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SECURITE
 

ALIMENTAIRE
 

FS
 

MAINTENANT NOUS ALLON S VOUS POSER QUELQUE S
 

QUESTIONS SUR LA DIV ERSITE ALIMENTAIRE D E VOTRE 
 

MENAGE EN PROCEDANT A UN RAPPEL SUR LES 7
 

DERNIERS 

JOURS ET AUSSI SUR L ES 24
 

DERNIERES HEURES PAR
  

RAPPORT A LA CONSOMM ATION DES ALIMENTS C I-DESSOUS 

LISTES .
 

FS1.
 
PENDANT COMBIEN DE JO URS 

VOTRE MENAGE A -T-IL CONSOMME LES 

ALIMENTS SUIVANTS AU
 

COURS DES 7
 

DERNIERS JOURS PRECE DANT 

L’ENQUETE
 

?
 

Demandez-lui de préciser la source 
de chaque produit consommé

 

 
FFS2. POUVEZ-VOUS 

DECRIRE TOUS LES 

ALIMENTS QUE VOUS ,
 

OU UN AUTRE 

MEMBRE DU MENAGE ,
 

A MANGE OU BU HIER 

DANS LA JOURNEE ET 

LA NUIT ,
 

AU COURS 

D 'UN REPAS OU LORS 

D 'UN ENCAS ?
  

   
Commencez par 

le premier aliment 
ou boisson 
consommé le matin

 

FS1A. 
Fréquence de 
consommation 
au cours de la 
semaine 
précédant 
l’enquête

 
 
Mettre

 
le

 
Nombre de jour 

(s) pendant lesquels 
l’aliment a été 
consommé

 

0 =
 
Pas 

consomméðFS2
 

1 =
 
Consommé 1 jour

 
2 =

 
Consommé 2 jours

 

3 =
 
Consommé 3 jours

 
4 =

 
Consommé 4 jours

 
5 =

 
Consommé 5 jours

 

6 =
 
Consommé 6 jours

 
7 =

 
Consommé 7 jours

 

FS1B. Source 
des aliments 
consommés

 
 
 

Utiliser les codes ci-
dessous pour les 
sources des aliments

 

1 =
 

Propre production; 
 

2 =
 

Achat au Marché; 
 

3 =
 

Chasse, Cueillette, 
 

      
pêche; 

 

4 = Paiement en nature
  

5 =
 

Emprunt; 
 

6 =
 

Dons (Famille, 
voisins, communauté)

  
7 =

 
Aide alimentaire

 
      
(ONGs, PAM); 

 
8 =

 
Ne sait pas

 
;

 
 

 

[A]
 

MAIS
 

………....___
 

………....___
 

Consommé…………1
 

Non Consommé…...2
 

[B]
 

RIZ
 

………....___
 

………....___
 

Consommé…………1
 

Non Consommé…...2
 

[C]
 

AUTRES CEREALES  
 

[SORGHO ROUGE ,
 

MILLET,
 

SPAGHETTIS ,
 

BLE (PAIN ,
 

GATEAUX ),
 

ELUSINE]
 

………....___
 

………....___
 

Consommé…………1
 

Non Consommé…...2
 

[D]
 

PAIN   [FARINE DE FROMENT ]
   

Consommé…………1
 

Non Consommé…...2
 

[E]
 

TUBERCULES   
 

[LEGUMES ET TUBERCULES
 

RICHES EN VITAMINE A
 

:
 

COURGE,
 

CAROTTE,
 

POIVRON ROUGE ,
 

PATATE DOUCE A CHAIR E ORANGE . AUTRES RACINES ET 

TUBERCULES
 

:
 

PATATE DOUCE BLANCHE ,
 

POMME DE TERRE ,
 

IGNAME ,
 

TARO ,
 

MANIOC (ATIEKE ,
 

GARI ,
 

FOUFOU ,
 

TASONGU ,
 

LOBE,
 

LUMATA ,
 

LITUMA,
 

CHIKWANGE ),
 

BANANE PLANTAIN ]
 

………....___
 

………....___
 

Consommé…………1
 

Non Consommé…...2
 

[F]
 

LEGUMINEUSES   [PETIT POIS,
 

HARICOT,
 

SOJA,
 

ETC.]
 

………....___
 

………....___
 

Consommé…………1
 

Non Consommé…...2
 

[G]
 

VIANDE,
 

VOLAILLE,
 

POISSON/CRUSTACES ,
 

ŒUF
 

ABATS
 

:
 

FOIE DE V EAU,
 

FOIE DE MOUTON ,
 

FOIE DE VOLAILLES ,
 

REINS,
 

COEUR,
 

BOUDIN NOIR ,
 

SANG COAGULE PR EPARE,
 

POUMONS,
 

INTESTINS ,
 

AUTRE ORGANE A BASE DE SANG 
 

AUTRES VIANDES ET VO LAILLES
 

:
 

BOEUF,
 

MOUTON ,
 

CHEVRE,
 

PORC (Y 

COMPRIS CHARCUTERIE ),
 

LAPIN ,
 

VIANDE DE BROUSSE (GIBIER),
 

POULET ,
 

PINTADES ,
 

PIGEON ,
 

CANARD ,
 

COBAYE ,
 

CHAUVE-SOURIS,
 

SERPENT,
 

RAT,
 

GRENOUILLE ,
 

ESCARGOT ,
 

TORTUE,
 

GRILLON,
 

CRIQUET,
 

CHENILLE ,
 

TERMITES ,
 

SAUTERELLES ,
 

DINASTE DE PALMIER (MAKOLOLO ,
 

POSE)
 

POISSONS ET FRUITS D E MER
 

:
 

POISSON FRAIS ,
 

POISSON FUME,
 

POISSON 

SALE,
 

FRETIN ,
 

CONSERVES (SARDINES ,
 

THON),
 

CRABE,
 

CREVETTE ,
 

ECREVISSE ,
 

HUITRE
 

OEUFS
 

………....___
 

………....___
 

Consommé…………1
 

Non Consommé…...2
 

[H]
 

OLEAGINEUX 
 

PROTEAGINEUX ,
 

OLEAGINEUX ,
 

GRAINES
 

:
 

HARICOTS (NIEBE),
 

PETITS POIS ,
 

LENTILLES .
 

ARACHIDE (EN PATE OU NATURE ),
 

SOJA,
 

SESAME,
 

NOIX DE 

CAJOU,
 

NOIX SAUVAGES ,
 

VOANDZOU ,
 

NOIX DE PALMISTE ,
 

GRAINES 

D’AMARANTES ,
 

GRAINES DE TOURNESOL ,
 

GRAINES DE COURGE (MBIKA)
 

………....___
 

………....___
 

Consommé…………1
 

Non Consommé…...2
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SECURITE ALIMENTAIRE (suite) FS  

MAINTENANT NOUS ALLON S VOUS POSER QUELQUE S 

QUESTIONS SUR LA DIV ERSITE ALIMENTAIRE D E VOTRE 

MENAGE EN PROCEDANT A UN RAPPEL SUR LES 7 

DERNIERS JOURS ET AU SSI SUR LES 24 DERNIERES 

HEURES PAR RAPPORT A LA CONSOMMATION DES 

ALIMENTS CI -DESSOUS LISTES . 

FS1. PENDANT COMBIEN DE JO URS 

VOTRE MENAGE A -T-IL CONSOMME LES 

ALIMENTS SUIVANTS AU  COURS DES 7  

DERNIERS JOURS PRECE DANT 

L’ENQUETE  ?  

Demandez-lui de préciser la source 
de chaque produit consommé  

 FFS2. POUVEZ -VOUS 

DECRIRE TOUS LES 

ALIMENTS QUE VOUS ,  

OU UN AUTRE 

MEMBRE DU MENAGE ,  

A MANGE OU BU HIER 

DANS LA JOURNEE ET 

LA NUIT ,  AU COURS 

D'UN REPAS OU LORS 

D'UN ENCAS ?   

   Commencez par 
le premier aliment 
ou boisson 
consommé le matin  

FS1A. 
Fréquence de 
consommation 
au cours de la 
semaine 
précédant 
l’enquête  
 
Mettre le  Nombre de jour 
(s) pendant lesquels 
l’aliment a été 
consommé  

0 = Pas 
consomméðFS2  
1 = Consommé 1 jour  
2 = Consommé 2 jours  

3 = Consommé 3 jours  
4 = Consommé 4 jours  
5 = Consommé 5 jours  

6 = Consommé 6 jours  
7 = Consommé 7 jours  

FS1B. Source 
des aliments 
consommés  

 
 

Utiliser les codes ci-
dessous pour les 
sources des aliments  

1 =  Propre production;  

2 =  Achat au Marché;  

3 =  Chasse, Cueillette,  
      pêche;  

4 = Paiement en nature   

5 =  Emprunt;  

6 =  Dons (Famille, 
voisins, communauté)   
7 =  Aide alimentaire  

      (ONGs, PAM);  
8 =  Ne sait pas  ;  

 

 

[J] LEGUMES  
TOMATES (FRAICHES OU CONCENTR E), GOMBO FRAIS OU SEC , 
AVOCAT , AUBERGINES , COURGETTES, CONCOMBRES , CHOUX, 
NAVETS , OIGNONS, POIVRONS VERTS , HARICOTS VERTS , POIREAUX , 
CELERI, KIKALAKASA , MUKUNGU , CHAMPIGNONS , LEGUMES 

SAUVAGES 

………....___  ………....___  

Consommé…………1  
Non Consommé…...2  

[K] PRODUITS DE COLLECTE  
OSEILLE, AMARANTE , SALADE , EPINARDS , FEUILLES D 'OIGNON 

(CIBOUL), FEUILLES DE HARICOT , FEUILLES DE MANIOC , FEUILLES DE 

PATATES , FEUILLES DE TARO , FEUILLES DE COURGE , MORELLE 

(BILOLO), FUMBWA , QUEUE DE SINGE , FOUGERE , NOIX, RACINES , 
CHENILLES , CHAMPIGNON 

  

Consommé…………1  
Non Consommé…...2  

[L] FRUITS  
FRUITS RICHES EN VIT AMINE A : MANGUE, PAPAYE ROUGE /ORANGE, 
MELON ORANGE , PRUNE ROUGE , MARACOUDJA , NOIX DE P ALME 
AUTRES FRUITS : ANANAS , BANANE , GOYAVE , PASTEQUE , 
GINGEMBRE , CANNE A SUCRE , POMME CANNELLE , POMME D ’ACAJOU, 
POMME CIDRE , POMME , ORANGE , CITRON, MANDARINE , 
PAMPLEMOUSSE , FRAISE, NGOMBE , TELESIR , MITANIQUE , JACQUIER 

(MUMBOYA ), JUS DE BANANE (MUTOBE), JUS DE FRUITS FRAIS 

(FRUITS PRESSES ), FRUITS SAUVAGES (RAISIN , KYAMBA /KISI KESI) 
BANANES PLANTAINS , AUTRES BANANES , AVOCATS 

………....___  ………....___  

Consommé…………1  
Non Consommé…...2  

[M] SUCRE ET PRODUITS SUCRES 
SUCRE EN POUDRE OU EN MORCEAUX (DANS LE THE , LE CA FE, LA 

BOUILLIE...), BOISSONS SUCREES , LAIT CONCENTRE SUCRE , MIEL, 
CONFITURE , BONBONS , SUCRE DE CANNE (ARTISANAL ), AUTRE JUS 

LOCAL NON ALCOOLISE 

………....___  ………....___  

Consommé…………1  
Non Consommé…...2  

[N] HUILE DE PALME  
HUILE DE PALME ROUGE , MALE (HUILE DE PALME SOLIDIFIEE ) 

………....___  ………....___  
Consommé…………1  
Non Consommé…...2  

[O] HUILE VEGETALE  
HUILE VEGETALE (DANS SAUCES , ASSAISONNEMENTS , FRITURES ...), 
BEURRE (LAIT OU KARITE ), MARGARINE, MAYONNAISE , LARD , 
SAINDOUX 

………....___  ………....___  

Consommé…………1  
Non  Consommé…...2  
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MOUSTIQUAIRE IMPREGNEE TN

TN1. EST-CE QUE VOTRE MENAGE POSSEDE DES 

MOUSTIQUAIRES QUI PE UVENT ETRE UTILISEES

POUR DORMIR ?

Oui ...............................................................1
Non ..............................................................2 2ðModule 

suivant

TN2.

 

COMBIEN DE MOUSTIQUAI RES VOTRE 

MENAGE POSSEDE T -IL

 

?

 
 

Si le ménage possède 7 moustiquaires ou plus, inscrivez 
‘7’

 

 

Nombre de moustiquaires

 

.................

  

___

 
 

TN3.

 

Demandez à l’enquêté de vous montrer les moustiquaires du ménage. S’il y en a plus de 3, utilisez un ou des 
questionnaires supplémentaires.

 

 
 

1
ere

 

Moustiquaire

 

2
ème

 

Moustiquaire

 

3
ème

 

Moustiquaire

 

 

Observée

 

........................

 

1

 

Non observée

 

..................

 

2

 

Observée

 

.........................

 

1

 

Non observée

 

..................

 

2

 

Observée

 

........................

 

1

 

Non observée

 

.................

 

2

 

TN5.

 

Observez ou demandez 
la marque/type de 
moustiquaire

 
 
 

Si la marque n’est pas 
connue et que vous ne 
pouvez pas observer la 
moustiquaire, montrez à 
l’enquêté des photos de 
marques/types courants 
de moustiquaires.

 

TN4.

 

Moustiquaire 
observée?

 

Moustiquaire imprégnée de 
longue durée

 
 

Permanet (Serena) 

 

..

 

11

 
 

Olyset 

 

.......................

 

12

 
 

Net Protect

 

................

 

13

 
 

Duranet

 

.....................

 

14

 
 

Interceptor

 

.................

 

15

 
 

Autre (précisez)

 

____

 

16

 
 
 

NSP marque

 

.............

 

18

 
 

Autre moustiquaire

 
 

(précisez)

 

__________31

 
 

NSP marque / type

 

........

 

98

 

Moustiquaire imprégnée de 
longue durée

 
 

Permanet (Serena) 

 

..

 

11

 
 

Olyset 

 

......................

 

12

 
 

Net Protect

 

...............

 

13

 
 

Duranet.....................

 

14

 
 

Interceptor

 

................

 

15

 
 

Autre (précisez)

 

_____

 

16

 
 
 

NSP marque

 

.............

 

18

 
 

Autre moustiquaire

 
 

(précisez)

 

__________31

 
 

NSP marque / type

 

.......

 

98

 

TN5A.

 

OU AVE Z-VOUS 

OBTENU CETTE 

MOUSTIQUAIRE

 

?

 

Lors d’une campagne

 

......

 

1

 

Dans un centre de santé

 

.

 

2

 

Autre (précisez)

 

________6

 

Lors d’une campagne

 

......

 

1

 

Dans un centre de santé

 

.

 

2

 

Autre (précisez)

 

________6

 

Lors d’une campagne

 

.....

 

1
Dans un centre de santé

 

.

 

2

 

Autre (précisez)

 

________6

 TN5B.

 

COMBIEN A -T-ON 

PAYE POUR 

L’ACQUISITION DE LA 

MOUSTIQUAIRE ET /OU 

POUR SON TRAITEMENT ?

 

Indiquez le montant en francs 
congolais (en cumulant

 

les 
paiements effectués en espèces

 

et/ou en nature)

 
Mont.               

   

_ _ _ _ _ _ 

 
 

Gratuit……………..999995

 

NSP …………….…999998

 

N/A ………………...999999

 

Mont.               

   

_ _ _ _ _ _ 

 
 

Gratuit……………..999995

 

NSP …………….…999998

 

N/A ………………...999999

 

Mont.               

   
 

Gratuit……………..999995

 

NSP …………….…999998

 

N/A ………………...999999

 

TN6.

 

DEPUIS COMBIEN DE

 

MOIS VOTRE MENAGE A 

T-IL CETTE  

MOUSTIQUAIRE ?

 
 

 

Si moins d’un mois, 
enregistrez  ‘00’

 

 

Nombre de Mois

 

...

 

___ ___

 
 

Plus de 36 mois

 

............

 

95

 
 

NSP / Pas sûr

 

...............

 

98

 
 

 

Nombre de Mois

 

...

 

___ ___

 
 

Plus de 36 mois

 

.............

 

95

 
 

NSP / Pas sûr

 

................

 

98

 

 

Nombre de Mois

 

..

 

___ ___

 
 

Plus de 36 mois

 

............

 

95

 
 

NSP / Pas sûr

 

...............

 

98

 

TN7.

 

Vérifiez TN5 pour le 
type de moustiquaire

 
 
 
 

¨

 

Longue durée (11-18)ð

  

TN11

 
 
 

¨

 

Autreð

 

Continuez

 
¨

 

Longue durée (11-18)ð

  

TN11

 
 
 

¨

 

Autreð

 

Continuez

 
¨

 

Longue durée (11-18)ð

  

TN11

 
 
 

¨

 

Autreð

 

Continuez

 

TN8.

 

QUAND VOUS AVEZ 

OBTENU CETTE

 

MOUSTIQUAIRE , ETAIT -ELLE 

DEJA TRAITEE AVEC UN

INSECTICIDE QUI TUE OU 

ELOIGNE LES 

MOUSTIQUES ?

Oui

 

..................................

 

1

 

Non

 

.................................

 

2

 

NSP / Pas sûr .................8

Oui

 

...................................

 

1

 

Non

 

..................................

 

2

 

NSP / Pas sûr..................8

Oui

 

..................................

 

1
Non

 

.................................

 

2

 
 

NSP / Pas sûr.................8
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