
Programme
des Nations Unies
pour le Développement

Ministère du Développement Rural DAPS

Etudes sur les conditions de vie

des ménages ruraux (ECVR)

PROFIL DE LA PAUVRETE RURALE
ET CARACTERISTIQUES

ZONE III SOCIO-ECONOMIQUES
DES MENAGES RURAUX
DE LA ZONE VIVRIERE
DU SUD-BORGOU

Fevrier 1996
République du Bénin





ii

TABLE DES MATIÈRES

AVANT-PROPOS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    i

INTRODUCTION . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1

I. DESCRIPTION ET CARACTERISTIQUES DE LA ZONE . . . . . . . . .  3

1.1 Délimitations. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

1.2 Caractéristiques démographiques . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

1.3. Caractéristiques agro-écologiques . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

1.4. Infrastructures socio-économiques des villages de la zone . . . . . . . . . . . 4

1.5. Organisations paysannes . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

II. INCIDENCE ET PROFONDEUR DE LA PAUVRETE . . . . . . . . . . . . .  7

2.1. Evolution des seuils de pauvreté rurale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.2. Indicateurs de la pauvreté rurale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.2.1. Choix conceptuels et méthodologiques de base . . . . . . . . . . . . . .

2.2.2. Incidence de la pauvreté alimentaire . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.2.3.Incidencedelapauvretéglobale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.2.4. Ratio de déficit des dépenses. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.2.5. Coefficient de contribution . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.2.6. Pauvreté conjoncturelle et structurelle . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

7

9

9

10

11

12

13

14

III. CARACTERISTIQUES SOCIO-ECONOMIQUES

DES MENAGES RURAUX . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15

3.1. Caractéristiques démographiques des ménages ruraux . . . . . . . . . . . . . . 15

3.2. Emplois des ménages ruraux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16

3.3. Revenus des ménages ruraux par source. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19

3.4. Dépenses globales des ménages ruraux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22

3.5. Dépenses alimentaires des ménages ruraux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25

3.6. Dépenses non alimentaires des ménages ruraux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29

3.7. Etat nutritionnel et sanitaire et accès aux soins de santé des ménages ruraux 31

3.7.1. Etat nutritionnel des enfants de moins de 5 ans selon

Pages

la classification de Waterlow . . . . . . . . . . . . . . . . 31



iii

IV.

V.

3.7.2. Quelques indicateurs de santé des enfants de moins de 5 ans . . . . . 34

3.7.3. Utilisation des services socio-sanitaires . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35

3.8. Niveau et accès à l’éducation des ménages ruraux . . . . . . . . . . . . . . . 37

3.9. Patrimoine des ménages ruraux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 41

PROBLEMES DES MENAGES RURAUX ET SOLUTIONS ADOPTEES 45

4.1 Difficultés des chefs de ménages-hommes et des femmes en milieu rural . . . . . 45

4.2 Difficultés des ménages ruraux pauvres et non pauvres . . . . . . . . 46

4.3 Causes des principales difficultés et solutions adoptées par

les ménages pauvres et non pauvres . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 48

PRESENTATION DES RESULTATS D’UNE ENQUETE D’OPINION

AUPRES DES MENAGES RURAUX SUR L’IMPACT DE LA

DEVALUATION DU F.CFA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54

5.1 L’évolution des prix sur les marchés ruraux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5.2. Impact de la dévaluation du F.CFA sur la consommation alimentaire

des ménages ruraux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . .  

5.3 Impact de la dévaluation du F.CFA sur la consommation non-alimentaire

des ménages ruraux . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

5.4. Impact de la dévaluation du F.CFA sur la production vivriète

des ménages ruraux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5.5 Impact de la dévaluation du F.CFA sur la production des cultures de rente

des ménages ruraux . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . .

5.6. Impact de la dévaluation du F.CFA sur les activités de transformation

agro-alimentaire des ménages ruraux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5.7. Impact de la dévaluation du F.CFA sur les activités de commerce

des ménages ruraux . . . . . . .. .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

5.8. Impact de la dévaluation du F.CFA sur la solidarité communautaire

54

54

55

55

56

57

57

57des ménages ruraux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .



iv

VI. ORIENTATIONS POUR L’AMELIORATION DES CONDITIONS

DE VIE ET LA LUTTE CONTRE LA PAUVRETE RURALE . . . . . . . . . . 59

6.1. Principes directeurs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59

6.2. Premier domaine d’intervention: l’augmentation des revenus

des ménages ruraux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59

6.3. Deuxième domaine d’intervention: l’amélioration de l’accès

des ménages ruraux aux services sociaux . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 64

6.4. Troisième domaine d’intervention: Améliorer le cadre politique,

administratif et social de la vie rurale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 66

6.5. Quatrième domaine d’intervention: la maîtrise de la croissance

démographique en milieu rural . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68



v

LISTE DES TABLEAUX

Tableau 1.1 a

Tableau 1.1 b

Tableau 1.2

Tableau 2.1

Tableau 2.2

Tableau 2.3

Tableau 2.4

Tableau 2.5

Tableau 2.6

Tableau 2.7

Tableau 3.1 a

Tableau 3.1 b

Tableau 3.2

Tableau 3.3

Tableau 3.4

Tableau 3.5

Infrastructures socio-économiques des villages de la zone
vivrière du sud-Borgou

Infrastructures socio-économiques des villages de la zone
vivrière du sud-Borgou

Organisations paysannes de la zone vivrière du sud-Borgou

Evolution des seuils de pauvreté rural de la zone cotonnière
du sud-Borgou

Répartition des ménages ruraux de la zone vivrière du sud-Borgou
en catégories socio-économiques selon le seuil de pauvreté alimentaire

Répartition des ménages ruraux de la zone vivrière du sud-Borgou
en catégories socio-économiques selon le seuil de pauvreté globale

Evolution du ratio de déficit des dépenses par trimestre selon le SPG

Pauvreté, poids démographique et coefficient annuel moyen de contri-
bution de la zone à la pauvreté rurale nationale

Montant des ressources nécessaires pour éliminer la pauvreté rurale
dans la zone vivrière du sud-Borgou par passage

Répartition des ménages ruraux selon le nombre de passages où ils
sont pauvres dans la zone vivrière du sud-Borgou

Quelques indicateurs démographiques des ménages de la zone
vivrière du sud-Borgou

Indicateurs de dépendance des ménages de la zone vivrière
du sud-Borgou

Répartition du nombre moyen d’heures de travail au cours des 7derniers
jours par membre du ménage rural de la zone vivrière du sud-Borgou

Pages

5

5

6

7

10

12

13

13

13

14

15

16

16

Répartition du nombre moyen d’heures de travail au cours des 7 derniers
jours par membre du ménage rural non pauvre de la zone vivrière du sud-
Borgou 18

Répartition du nombre moyen d’heures de travail au cours des 7 derniers
jours par membre du ménage rural pauvre de la zone vivrière du
sud-Borgou 18

Niveau et sources des revenus trimestriels par membre du ménage
de la zone vivrière du sud-Borgou 19



vi

Tableau 3.6 Niveau et sources des revenus trimestriels par membre du ménage
non pauvre de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 3.7 Niveau et sources des revenus trimestriels par membre du ménage
pauvre de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 3.8 Niveau et composition des dépenses globales par membre du ménage
rural de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 3.9 Niveau et composition des dépenses globales par membre du ménage
rural non pauvre de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 3.10 Niveau et composition des dépenses globales par membre du ménage
rural pauvre de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 3.11 Composition de dépenses alimentaires par membre du ménage rural
de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 3.12 Composition de dépenses alimentaires par membre du ménage rural
non pauvre de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 3.13 Composition de dépenses alimentaires par membre du ménage rural
pauvre de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 3.14 Dépenses pour les céréales et les tubercules par membre du ménage
rural de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 3.15 Dépenses pour les céréales et les tubercules par membre du ménage
rural non pauvre de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 3.16 Dépenses pour les céréales et les tubercules par membre du ménage
rural pauvre de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 3.17 Part de la consommation des principaux produits de base achetée
par les membres du ménage rural de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 3.18 Part de la consommation des principaux produits de base achetée
par les membres du ménage rural non pauvre de la zone vivrière
du sud-Borgou

Tableau 3.19 Part de la consommation des principaux produits de base achetée
par les membres du ménage rural pauvre de la zone vivrière
du sud-Borgou

Tableau 3.20 Composition des dépenses non alimentaires par membre du ménage
rural de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 3.21 Composition des dépenses non alimentaires par membre du ménage
rural non pauvre de la zone vivrière du sud-Borgou

21

21

22

24

24

25

26

26

27

27

27

28

29

29

30

31



vii

Tableau 3.22 Composition des dépenses non alimentaires par membre du ménage
rural pauvre de la zone vivrière du sud-Borgou 31

Tableau 3.23 Evolution de l’état nutritionnel des enfants de moins de 5 ans de
la zone vivrière du sud-Borgou selon la classification de Waterlow 32

Tableau 3.24 Etat nutritionnel des enfants de moins de 5 ans de la zone vivrière
du sud-Borgou selon le sexe au cours des deux derniers passages 33

Tableau 3.25 Etat nutritionnel des enfants de la zone vivrière du sud-Borgou
selon les catégories socio-économiques 34

Tableau 3.26 Evolution des indicateurs de santé des enfants de moins de 5 ans
de la zone vivrière du sud-Borgou 34

Tableau 3.27 Indicateurs de santé des enfants de moins de 5 ans de la zone vivrière
du sud-Borgou selon le sexe au cours des deux derniers passages 35

Tableau 3.28 Utilisation de certaines pratiques sanitaires auprès des enfants de la zone
vivrière du sud-Borgou au cours des deux derniers passages 36

Tableau 3.29 Recours aux soins de santé des membres de ménages selon les différentes
catégories socio-économiques de la zone vivrière du sud-Borgou 37

Tableau 3.30 Niveau d’éducation des membres des ménages de la zone vivrière
du sud-Borgou dans différentes catégories socio-économiques 38

Tableau 3.31 Niveau d’éducation des membres des ménages de la zone vivrière
du sud-Borgou selon le sexe des membres 39

Tableau 3.32 Accès actuel à l’éducation des enfants des ménages de la zone vivrière
du sud-Borgou selon le sexe de l’enfant 40

Tableau 3.33 Accès actuel à l’éducation des enfants des ménages de la zone vivrière
du sud-Borgou selon le sexe de l’enfant 40

Tableau 3.34 Raisons de non scolarisation des enfants des ménages de la zone
vivrière du sud-Borgou selon le sexe 41

Tableau 3.35 Nombre moyen et pourcentage des maisons selon le type et la catégorie
socio-économique des ménages 42

Tableau 3.36 Nombre moyen des installations fixes selon le type et la catégorie
socio-économique des ménages 42

Tableau 3.37 Nombre moyen par type d’équipement agricole possédé par le ménage
rural de la zone vivrière du sud-Borgou 43

Tableau 3.38 Nombre moyen par type d’équipement ménager possédé par le ménage
rural de la zone vivrière du sud-Borgou 44



viii

Tableau 3.39 Nombre moyen par espèce d’animaux possédé par le ménage rural
de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 4.1 Principales difficultés citées par les chefs de ménages hommes

Tableau 4.2 Principales difficultés citées par les femmes

Tableau 4.3 Principales difficultés citées par les ménages non pauvres

Tableau 4.4 Principales difficultés citées par les ménages pauvres

Tableau 4.5 Causes, difficultés et solutions adoptées par les ménages ruraux pauvres

Tableau 4.6 Causes, difficultés et solutions adoptées par les ménages ruraux
non pauvres

Tableau 5.1 Changements induits par la dévaluation du F.CFA dans la consommation
de produits alimentaires par les ménages ruraux de la zone

Tableau 5.2 Changements induits par la dévaluation du F.CFA dans la consommation
de produits non alimentaires par les ménages ruraux de la zone

Tableau 5.3 Changements induits par la dévaluation du F.CFA dans la rentabilité
des cultures vivrières par les ménages ruraux de la zone vivrière
du sud-Borgou

Tableau 5.4 Changements induits par la dévaluation du F.CFA dans la production
des cultures vivrières par les ménages ruraux de la zone vivrière
du sud-Borgou

Tableau 5.5 Changements induits par la dévaluation du F.CFA dans la rentabilité
des cultures de rente par les ménages ruraux de la zone vivrière
du sud-Borgou

Tableau 5.6 Changements induits par la dévaluation du F.CFA dans la production
des cultures de rente par les ménages ruraux de la zone vivrière du
sud-Borgou

Tableau 5.7 Changements induits par la dévaluation du F.CFA dans la rentabilité
des activités de transformation agro-alimentaire par les ménages ruraux
de la zone vivrière du sud-Borgou

Tableau 5.8 Changements induits par la dévaluation du F.CFA dans la rentabilité
des activités de commerce par les ménages ruraux de la zone vivrière
du sud-Borgou

Tableau 5.9 Changements induits par la dévaluation du F.CFA dans la solidarité
communautaire des ménages ruraux de la zone vivrière du
sud-Borgou

44

46

46

47

47

49

50

55

55

56

56

56

57

57

57

58



ix

LISTE DES GRAPHIQUES ET FIGURES

Graphique 2.1 Evolution des seuils trimestriels de pauvreté alimentaire et non
alimentaire au niveau de la zone vivrière du sud-Borgou

Graphique 2.2 Evolution de l’incidence de pauvreté et de la vulnérabilité alimentaires
rurales par trimestre dans la zone vivrière du sud-Borgou

Graphique 2.3 Evolution de l’incidence de pauvreté et de la vulnérabilité globales
rurales par trimestre dans la zone vivrière du sud-Borgou

Graphique 3.1 Répartition du temps moyen de travail des ménages de la zone vivrière
du sud-Borgou selon les différentes activités

Graphique 3.2 Evolution du temps moyen de travail par équivalent-adulte des ménages
de la zone vivrière du sud-Borgou selon les catégories socio-
économiques

Graphique 3.3 Source des revenus des ménages ruraux non pauvres de la zone
vivrière du sud-Borgou

Graphique 3.4 Source des revenus des ménages ruraux pauvres de la zone
vivrière du sud-Borgou

Graphique 3.5 Evolution du niveau des revenus trimestriels des ménages ruraux de
la zone vivrière du sud-Borgou

8

11

12

17

18

20

20

22

Graphique 3.6 Structure des dépenses de consommation selon les catégories de ménages
ruraux de la zone vivrière du sud-Borgou 23

Graphique 3.7 Evolution des dépenses de consommation alimentaires et non alimentaires
des ménages ruraux de la zone vivrière du sud-Borgou 24

Graphique 3.8 Structure des dépenses de consommation alimentaire selon la catégorie
socio-économique des ménages ruraux de la zone vivrière du sud-Borgou 25

Graphique 3.9 Structure des dépenses de consommation non alimentaire selon
la catégorie socio-économique des ménages ruraux de la zone vivrière
du sud-Borgou

Graphique 3.10 Répartition des enfants de moins de 5 ans selon leur état nutritionnel
au niveau de la zone vivrière du sud-Borgou

Graphique 3.11 Evolution du pourcentage des enfants de moins de 5 ans émaciés
au niveau de la zone vivrière du sud-Borgou

Graphique 3.12 Recours aux soins de santé des membres des ménages ruraux selon
les catégories socio-économiques au niveau de la zone vivrière du
sud-Borgou

30

32

33

36



x

Graphique 3.13 Répartition des membres des ménages ruraux de la zone vivrière
du sud-Borgou selon leur niveau d’éducation

Graphique 3.14 Niveau d’éducation des membres des ménages ruraux de la zone
vivrière du sud-Borgou selon le sexe

Graphique 3.15 Taux de scolarisation des enfants de la zone vivrière du sud-Borgou
selon les catégories socio-économiques des ménages ruraux

Graphique 3.16 Raisons de non scolarisation des enfants de la zone vivrière
du sud-Borgou

Graphique 5.1 Evolution des prix des principaux produits alimentaires consommés
dans la zone vivrière du sud-Borgou

Figure 6.1

Figure 6.2

Figure 6.3

Figure 6.4

Figure 6.5

Cube d’orientation stratégique pour l’amélioration des conditions
de vie et de lutte contre la pauvreté rurale

Positionnement des mesures proposées dans le domaine de l’augmenta-
tion des revenus des ménages ruraux

Positionnement des mesures proposées dans le domaine de l’amélio-
ration de l’accès des ménages ruraux aux services sociaux

Poisitionnement des mesures proposées dans le domaine de
l’amélioration du cadre politique, administratif et social de la vie rurale

Positionnement des mesures proposées dans le domaine de la
maîtrise de la croissance démographique en milieu rural

37

38

39

41

54

60

63

66

68

69



xi

LISTE DES ABREVIATIONS ET SIGLES

APV:

CARDER:

CCS:

CLCAM:

DANA:

DSA:

DTC3:

EBC:

ECVR:

EPPR:

FAO:

IEC:

INSAE:

MDR:

ONG:

PAM:

PDRI:

PNUD:

PPSA:

SIBC:

SNV:

SPA:

SPG:

SPNA:

Agent Polyvalent de vulgarisation ( ex AVA: Agent de Vulgarisation Agricole)

Centre d’Action Régionale pour le Développement Rural

Centre Communal de Santé

Caisse Locale de Crédit Agricole Mutuelle

Direction de 1’Alimentation et de la Nutrition Appliquée

Dimensions Sociales de l’Ajustement

Troisième dose du vaccin contre la Diphtérie, le Tétanos et la Coqueluche

Enquête Budget Consommation

Enquête sur les Conditions de Vie des ménages Ruraux

Etude sur les Perceptions de la Pauvreté en milieu Rural

Organisation des Nations Unies pour 1’Alimentation et l’Agriculture

Information, Education et Communication

Institut National de la Statistique et de l’Analyse Economique

Ministère du Développement Rural

Organisation Non Gouvernementale

Programme Alimentaire Mondial

Projet de Développement Rural Intégré

Programme des Nations Unies pour le Développement

Projet Pilote de Sécurité Alimentaire

Système d’Information à Base Communautaire

Service Nerlandais des Volontaires

Seuil de Pauvreté Alimentaire

Seuil de Pauvreté Global

Seuil de Pauvreté Non Alimentaire



xii

TRO: Thérapie de Réhydratation Orale

UNICEF: Fonds des Nations Unies pour l‘Enfance

UVS: Unité Villageoise de Santé

VAR: Vaccin Anti Rougeoleux


















































































































































	ytuut: 
	tygh: 
	rtfg: 
	ygjhg: 
	dfguy: 
	ertdf: 
	uyjh: 
	trf: 


