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  2006المسح الصحى العالمي لتلاميذ المدارس بمصر 

 **** 
  -: مقدمة

 ، ويѧѧشارك فѧѧي هѧѧذا  والأمѧѧور التѧѧى تمارسѧѧها وتѧѧؤثر فѧѧى صѧѧحتك هѧѧذا المѧѧسح عѧѧن صѧѧحتك 
 هѧذا   الطلبة في عديѧد مѧن دول العѧالم    ينفذالمسح طلاب المدارس في جميع محافظات مصر وآذلك   

 برامج من أجل صحة أفضل لك ولزملائѧك         تطويرتخدم ل  تس ستدلى بها   المعلومات التي   أن  ,المسح  
 .تعود عليك بالفائدةولهذا فإن مشارآتك فى هذا المسح الصحي 

  -: إرشادات 
 .لا تكتب اسمك على هذه الاستمارة أو على بطاقة الإجابات * 
  .إجاباتك ستدلى بها سرية ولن يطلع أى شخص على التيالأجوبة * 
 ولن تؤثر على نتائجك الدراسية سواء أجبت على اختياريستمارة  على هذه الاالإجابة إن*

 .الأسئلة أو لم تجب 
 .اً على ما تعرفه أو تفعله حقاً أجب عن الأسئلة معتمد* 
 .لا توجد إجابة صحيحة أو إجابة خطأ * 
  .فارغاًإذا أردت أن لا تجب عن أحد الأسئلة اترآه * 
 . الإجابة تأآد من قراءتك لكل سؤال آاملاً قبل* 
 .استخدم فقط القلم الرصاص الذي يعطى لك * 
  .المشرفاتبع التعليمات التى يمليها عليك * 
  .الإجابةاملئ الخيارات الملائمة لإجابتك على بطاقة * 
 . واحدة فقط إجابةلكل سؤال اختر * 
 أليك مثال حول آيفية ملء الدوائر * 

  كاأو ذ مثل            وليس                  عند ملئ الدوائر يكون الملئ آاملاً
  - : 1مثال 

 اء ؟ السمك فى الميعيش هل 
 الخيارات 

  لا أعرف –ج   لا –ب   نعم –أ 
 :ورقة الإجابة

 
 

 شكراً لحسن تعاونكم ؛؛؛
 
 
 
 
 
 
 
 ووزنك  تستفسر الأسئلة السبعة التالية عن طولك-  آم عمرك ؟– 1

 جـ  ب
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 . أو أقل  عاما11  -أ
 . عاما12 -ب
  . عاما13ً -ج
 . عاماً 14 -د
 . عاماً 15 -هـ
 . عاماً أو أآثر 16 –و 
 
  النوع ؟– 2
 . ذآر –أ 

 .  أنثى –ب 
  ؟أنت الصفوف الدراسية أي في -3
  .الإعدادي الصف الأول –أ 

  .الإعدادي الثاني الصف –ب 
  .الإعدادي الصف الثالث –ج 
 . غير ذلك –د 
 

 ك للجوعضوتعر
 بدون حذاء ؟ اآتب آم يبلغ طولك بالسنتيمتر  -4

 فى المربعات المظللة فى أعلى الجدول الإجابة
 الإجابة ثم ظلل الشكل البيضاوى أسفلالموضح بورقة 

 .آل رقم 
 ظلل الدوائر الملائمة من اليسار إلى اليمين حسب ماهو

  موضح 
 الطول بالسم

3 5 1 
0 0 0 
1 1  
2 2 2 

 3  3  
 4  4  
 5  5  
 6  6  
 7  7  
 8  8  
 9  9  

 9 لاأعرف
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 اآتب الإجابة في  آم يبلغ وزنك بدون حذاء ؟– 5

المربعات المظللة في أعلى الشكل الموضح بورقة 
  أسفل آل رقم  يالبيضاوكل الإجابة ثم ظلل الش

 آجم ظلل الدائرة المقابلة 100ا آان وزنك أقل من إذ
 للصفر من اليسار

 )آجم (الوزن 
2 5 0 
0 0 0 
1 1 1 
2 2 2 

 3  3  
 4  4  
 5  5  
 6  6  
 7  7  
 8  8  
 9  9  
 9 لا أعرف

 
  آيف تصف وزنك )ماذا  تقول عن وزنك (  -6
 أنحيف جد) أ  (
  قليلاً  نحيف)ب ( 
 في حدود الوزن الملائم ) ج ( 
 زائد زيادة طفيفه ) د ( 
 مفرطة زائد زيادة ) هـ ( 
 
  تفعل تجاه وزنك ؟   ماذا– 7
 لا أحاول فعل شئ تجاه وزني ) أ ( 
 أقوم بالتخسيس ) ب ( 
 أعمل على زيادة وزني ) ج ( 
 أحافظ على وزني ثابتاً ) د ( 
 
 ذا العام ، هل قمت بقياس وزنك وطولك ؟ خلال ه– 8
 نعم ) أ ( 
 لا ) ب ( 
 
 

 آم مرة خلال الثلاثين يوماً الماضية عانيت من – 9
 الجوع بسبب عدم وجود طعام آاف في منزلك ؟

  لم أتعرض لذلك مطلقاً) أ( 
 نادراً ) ب ( 
 أحياناً) ج ( 
 معظم الأحيان ) د ( 
 ماً دائ) هـ ( 
 

 خلال الثلاثين يوماً الماضية ، آم مرة تناولت – 10
 وجبة الإفطار ؟

 أبداً) أ ( 
 نادراً ) ب ( 
 أحياناً ) ج ( 
 معظم الأحيان ) د ( 
 دائماً ) هـ ( 
 

 . الأسئلة الأربعة التالية عن الأطعمة المحتمل تناولها
 

 آم مرة في اليوم خلال الثلاثين يوما الماضية -11
الموز أو البلح أو المانجو أو ( هة ، مثل أآلت فاآ
 ؟ ) 0000العنب أو

 لم أتناول فاآهة في الثلاثين يوماً الماضية ) أ ( 
 أقل من ثمرة فاآهة واحدة يومياً ) ب ( 
 مرة واحدة يومياً ) ج ( 
 مرتان يومياً ) د ( 
  مرات يوميا3ً) هـ ( 
  مرات يوميا4ً) و ( 
   مرات أو أآثر يوميا5ً) ز ( 
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 آم مرة في اليوم خلال الثلاثين يوما الماضية ، -12
طم أو البطاطس أو تناولت خضروات مثل الطما

 ؟000الباذنجان أو 
 لم أتناول خضروات في الثلاثين يوما الماضية ) أ ( 
 لم أتناول خضروات في اليوم ) ب ( 
 مرة واحدة يومياً ) ج ( 
 مرتان يوميا) د ( 
 وميا  مرات ي3) هـ ( 
  مرات يوميا 4) و ( 
  مرات يوميا5) ز ( 
 

 آم مرة في اليوم ، خلال الثلاثين يوما الماضية -13
شربت مشروبات غازية مثل البيبسي أو السفن أب أو 

 ؟000ميرندا أو 
لم أتناول مشروبات غازية في الثلاثين يوما ) أ ( 

 الماضية 
 لم أتناول مشروبات غازية في اليوم ) ب ( 
  واحدة يوميا مرة) ج ( 
  يوميا مرتان) د ( 
  يوميا  مرات3) هـ ( 
 يوميا  مرات 4) و ( 
  يوميا  مرات5) ز ( 
 

، آم مرة تناولت سبعة أيام الماضية ال  خلال - 14
   ؟وجبات سريعة بالمطاعم

 لم أآل على الإطلاق ) أ ( 
 يوم واحد ) ب ( 
 يومان ) ج ( 
  أيام 3) د ( 
  أيام 4) هـ ( 
  أيام 5)  و (
  أيام 6) ز ( 
  أيام 7  )ح( 
 
 

تدور الأسئلة الأربعة التالية عن تنظيف أسنانك 
 0وغسل يديك 

 
 آم مرة في اليوم خلال الثلاثين يوما الماضية ، -15

  أو استخدمت فرشاة الأسنان ؟أسنانكاعتدت تنظف 
لم أنظف أسناني ولم أستخدم فرشاة الأسنان في ) أ ( 

  ا الماضيةالثلاثين يوم
 أقل من مرة في اليوم ) ب ( 
 مرة في اليوم ) ج ( 
 مرتان في اليوم ) د ( 
 ثلاث مرات في اليوم ) هـ ( 
   مرات أو أآثر يوميا4ً) و ( 
 

 الماضية غسلت يديك اًيومآم مرة خلال الثلاثين  -16
 قبل الأآل ؟

 لم أغسلها مطلقاً ) أ ( 
 نادراً ) ب ( 
 أحيانا ) ج ( 
 معظم الأوقات ) د ( 
 دائما ) هـ ( 
 

 آم مرة خلال الثلاثين يوما الماضية غسلت يديك -17
  ؟) دورة المياه  ( عادة بعد استخدام المرحاض

 لم أغسلها مطلقاً ) أ ( 
 نادراً ) ب ( 
 أحيانا ) ج ( 
 معظم الأوقات ) د ( 
 دائما ) هـ ( 
 

 آم مرة خلال الثلاثين يوما الماضية استخدمت -18
 صابون في غسل يديك ؟ال
  مطلقاً ستخدمهلم أ) أ ( 
 نادراً ) ب ( 
 أحيانا ) ج ( 
 معظم الأوقات ) د ( 
 دائما ) هـ ( 
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يدور السؤال التالي حول شرب المياه النقية في 

 المدرسة 
 

 وجد مصدر لمياه الشرب النقية بالمدرسة ؟ي هل -19
 نعم ) أ ( 
 لا ) ب (
 

 بالديدانة  الإصاب حوليدورانالسؤلان التاليان 
 خلال العام الدراسي هل تعلمت أى شئ عن تجنب -20

 العدوى بالديدان ؟
 نعم ) أ ( 
 لا) ب (
 لا أعرف ) ج ( 
 

 أثناء هذا العام الدراسي هل تعلمت أى شئ عن علاج 21
 ؟الديدان

 نعم ) أ ( 
 لا ) ب (
 لا أعرف ) ج ( 
 

تحدث  .البدنية  اتحول الاعتداءيدور السؤال التالي 
دم أحد الأفراد أو أآثر بآخر أو تالاصابة البدنية عندما يص

أو سكين أو أخر بأداه مثل عصاه  شخص يبعندما يص
سلاح نارى ويتبين من ذلك عندما يتعارك طالبان لهما 

 نفس القوة مع بعضهما البعض 
  أثناء الاثنى عشر شهرا الماضية آم مرة أصبت بدنياً -22
 مرة ولا ) أ ( 
 مرة واحدة ) ب ( 
 مرتان أو ثلاثة ) ج ( 
  5 مرات أو 4) د ( 
  7 مرات أو6) هـ  ( 
  9 مرات أو 8) و ( 
  11 مرات أو 10) ز ( 
   مرة أو أآثر 12) ح ( 
 

 تحѧѧѧѧدث الѧѧѧѧسؤال التѧѧѧѧالي حѧѧѧѧول العѧѧѧѧراك البѧѧѧѧدنييѧѧѧѧدور 
 طالبѧان أو أآثѧر لهمѧا         يتعѧارك  المشاجرة البدنيѧة عنѧدما    

 0نفس القوة 
 

الماضية آѧѧѧѧم مѧѧѧѧرة خѧѧѧѧلال الأشѧѧѧѧهر الاثنѧѧѧѧى عѧѧѧѧشر  -23
 تعارآت مع زملائك أو تورطت في عراك ؟

 ولا مرة ) أ ( 
 مرة واحدة ) ب ( 
 مرتان أو ثلاثة ) ج ( 
  5 مرات أو 4) د ( 
  7 مرات أو6) هـ  ( 
  9 مرات أو 8) و ( 
  11 مرات أو 10) ز ( 
  مرة أو أآثر 12) ح ( 
  

 التѧى   الإصѧابات ة حول أشد    يلتدور الأسئلة الخمسة التا   
 الماضѧѧѧية تكѧѧѧون اًحѧѧѧدثت لѧѧѧك فѧѧѧي الاثنѧѧѧى عѧѧѧشر شѧѧѧهر 

 فѧѧي أنѧѧشطة  لا تѧѧشارك الإصѧѧابة خطѧѧرة عنѧѧدما تجعلѧѧك   
اليوم المعتѧادة مثѧل اللعѧب فѧي المدرسѧة يومѧا آѧاملا أو             

 0تتطلب علاج بواسطة الطبيب أو الممرضة 
 أثناء الاثنى عشر شهراً الماضية، آم مѧرة أصѧبت       -24

  ؟باصابة خطيرة
 ولا مرة ) أ ( 
 مرة واحدة ) ب ( 
 مرتان أو ثلاثة ) ج ( 
  5 مرات أو 4) د ( 
  7 مرات أو6) هـ  ( 
  9 مرات أو 8) و ( 
  11 مرات أو 10) ز ( 
  مرة أو أآثر  12) ح ( 
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 ماذا آنت تفعل ، أثناء الاثنى عشر شهراً الماضية -25

 عندما أصبت؟
 أثناء الاثنى عشر لم أصب بأية إصابات خطيرة) أ ( 

 شهرا الماضية 
 حدى الألعاب الرياضية إألعب أو أتدرب على ) ب ( 
أمشى أو أجرى ، ولكن ليس آجزء من اللعب أو ) ج ( 

 التدريب على إحدى الألعاب الرياضية 
 دراجة عادية ، أو دراجة نارية أو اسكوتر أو  أقود) د ( 

000 
أرآب أو أقود سيارة أو أنواع أو أخرى من ) هـ ( 

 المرآبات المزودة بمحرآات 
دى أى عمل بأجر أو بغير أجر بما في ذلك أعمال ؤأ) و ( 

 المنزل ، والفناء أو الطهى 
 لا شئ ) ز ( 
 غير ذلك ) ح ( 
 

 ما السبب الرئيسي لإصابتك بأشد الاصابات – 26
  ؟اضيةخطورة أثناء الاثنى عشر شهراً الم

لم أصب بأية إصابات خطيرة أثناء الاثنى عشر ) أ ( 
 شهراً الماضية 

آنت تعرضت لحادث داخل السيارة أو صدمت ) ب ( 
 سيارة 

 سقطت )  ج (
 سقط شئ ما فوقي أو ارتطم بي ) د ( 
 )التحام جسدى ( آنت أتعارك مع أحد الاشخاص ) هـ ( 
 ، أو بإيذائي م أحدهم بمهاجمتى أو بالاعتداء علىقا) و ( 

 جسدياً 
أصبت في حريق ، أو آنت قريباً جداُ من اللهب ، ) ز ( 

 أو من شئ ساخن 
  هناك أسباب أخرى لإصابتى ) ح ( 
 

 آيف أصبت بأشد الاصابات خطورة أثناء الاثنى -27
 عشر شهراً الماضية ؟

 لم أصب بأية إصابات خطيرة ) أ ( 
 أذيت نفسي عن غير قصد ) ب ( 
 بنى أحد الأشخاص دون قصد أصا) ج ( 
 أصبت نفسي عن عمد ) د ( 
 ) مع سبق الاصرار ( أصابنى شخص أخر متعمد ) هـ ( 

 ما هي أشد الإصابات خطورة التى حدثت لك -28
  الاثنى عشر شهراً الماضية ؟ءأثنا
 لم أصب بأية إصابات خطيرة ) أ  ( 
أصبت بكسر في العظام ، أو خلع لأحد المفاصل ) ب ( 
 قطعى، أو بجرح ) وخز( أصبت بجرح ، أو بزل ) ج(
 أصبت بارتجاج ، أو بسائر اصابات الرأس) د(

   . ، أو لم استطع التنفس الضربةأوقعتنىوالرقبة 
 .أصبت بجرح من طلق نارى) هـ(
 .أصبت بحروق شديدة ) و(
 يدى، أو ، ساقىفقدت آل أو جزءاً من قدمى ) ز(

  .ذراعى
 .إصابات أخرى ) ح (
 
  يقصد به قيام،ناول السؤال التالى المضايقاتيت

تلميѧѧذ أو مجموعѧѧة مѧѧن التلاميѧѧذ بقѧѧول أو فعѧѧل أشѧѧياء      
 أو بغيѧѧضه لتلميѧѧذ آخѧѧر ومѧѧن ذلѧѧك أيѧѧضا مѧѧضايقة سѧѧيئة

أحد التلاميذ آثيراً بشكل آريه ، أو نبذه عѧن قѧصد حѧث      
أن ذلѧѧك لا يѧѧشمل قيѧѧام تلميѧѧذين يتمتعѧѧان بѧѧنفس الѧѧشدة    

 أو مѧضايقة أحѧدهما الآخѧر    والقوة بالجدل أو الѧشجار ،     
 بشكل ودى وبطريقة مرحة 

 
  آم مرة خلال الثلاثين يوماً الماضية -29

 تعرضت للمضايقة  
 .ولا يوم ) أ(
 .يوم أو يومان ) ب(
 . أيام 5 إلى 3من ) ج(
 . أيام 9 إلى 6من ) د(
  يوم 19 إلى 10من ) هـ(
  يوم29 إلى 20من ) و(
  آل الثلاثين يوما الماضية) ز ( 
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 آيف آان يتم مضايقتك فى معظم الأحيان فى -30

 )معظم الأحيان ( على الغالب الثلاثين يوما الماضية 
 .لم يتم مضايقتى فى الثلاثين يوما الماضية ) أ(
 تم ضربى ، ورآلى ، وجذبى ، ودفعى بشدة) ب(

 .وحبسى بالداخل 
 . أو لونى أصليتم الاستهزاء بى بسبب ) ج(
  . الدينىانتمائياء بى بسبب تم الاستهز) د(
تم السخرية منى من خلال النكات والتعليقات ) هـ(

 .والايماءات الاباحية 
تم استبعادى من الأنشطة عن قصد ، أو تم تجاهلى ) و(

 .تماما 
 .تم السخرية منى بسبب شكلى أو وجهى ) ز(
 .تم الاستئساد على بطرق أخرى ) ح(
 

 ، هل رآبت سيارة أو أى أثناء الثلاثين يوما الماضية-31
 آبة أخرى آان سائقها يشرب الكحول؟مر
 ولا مرة ) أ ( 
 مرة واحدة ) ب ( 
 مرتان أو ثلاثة ) ج ( 
  5 مرات أو 4) د ( 
 أآثر  مرات أو6) هـ  ( 
 

 تدور الأسئلة الأربعة التالية حول مشاعرك وصداقاتك 
 إلى أى مدى شعرت بالوحدة خلال الأشهر الاثنى -32

 الماضية ؟عشر 
 .لم أشعر أبداً ) أ(
 .نادراً ) ب
 .أحياناً ) ج(
 .معظم الأحيان ) د(
 .دائماً ) هـ(
 

 آم مرة خلال الأشهر الاثنى عشر الماضية ،  - 33
 ؟) الأرق ( قلق حيال شئ ما لدرجة عدم النوم شعرت بال

 .لم أشعر مطلقاً ) أ(
 .نادراً ) ب(
 .أحياناً ) ج(
 .معظم الأحيان ) د(
 .دائماً ) ـه(
 

  هѧѧѧل حѧѧѧدث أن شѧѧѧعرت خѧѧѧلال الأشѧѧѧهر الاثنѧѧѧى عѧѧѧشر   -34
  آل يوم تقريباً لمدة التعاسةالماضية ، بالحزن و 
 أنѧѧѧك توقفѧѧѧت عѧѧѧن مزاولѧѧѧة   إلѧѧѧى حѧѧѧد أسѧѧѧبوعين متتѧѧѧاليين  

  ؟ أنشطتك المعتادة
 .نعم ) أ (
 .لا ) ب(
 

 . آم يبلغ عدد أصدقائك المقربين -35
 . صفر )أ(
 . 1 )ب(
 . 2 ) ج(
  . أآثر أو 3 ) د(
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ويقѧѧصد . يѧѧدور الѧѧسؤالان التاليѧѧان حѧѧول النѧѧشاط البѧѧدنى      

 بالنѧѧشاط البѧѧدنى أى نѧѧشاط  يزيѧѧد مѧѧن سѧѧرعة دقѧѧات قلبѧѧك    
يمكѧن ممارسѧة النѧشاط       .وتجعلك تجد صعوبة فѧي التѧنفس      

البѧѧѧدنى مѧѧѧن خѧѧѧلال الرياضѧѧѧة ، واللعѧѧѧب مѧѧѧع الأصѧѧѧدقاء ،     
مѧѧѧن أمثلѧѧѧة هѧѧѧذا النѧѧѧشاط العѧѧѧدو  .والمѧѧѧشى إلѧѧѧى المدرسѧѧѧة 

شى السريع ورآوب الدراجات وممارسة رياضة آѧرة        والم
مثل الѧѧѧرقص القѧѧѧدم ، وغيѧѧѧر ذلѧѧѧك مѧѧѧن الأنѧѧѧشطة البدنيѧѧѧة    

  والسباحة 
احسب إجمالى الوقت الذى تستغرقه فѧى ممارسѧة النѧشاط           
البѧѧدنى يوميѧѧاً لا تѧѧضف مѧѧدة حѧѧصص التربيѧѧة البدنيѧѧة أو       

 التدريب فى صالة التدريب 
 

 60اطاً بѧدنياً لمѧدة       ماعدد الأيام التى مارست فيها نش      -36
دقيقѧѧѧة آاملѧѧѧة علѧѧѧى الأقѧѧѧل آѧѧѧل يѧѧѧوم خѧѧѧلال الأيѧѧѧام الѧѧѧسبعة   

 الماضية ؟
 .ولا يوم ) أ(
 .يوم واحد ) ب(
 .يومان ) ج(
 . أيام 3) د(
 . أيام 4) هـ(
 . أيام 5) و(
 . أيام 6) ز(
  أيام7) ح(
 

  خلال أسبوع عادى آم عدد الأيام التى مارست فيهѧا            -37
  دقيقة على الأقل يومياً  ؟60نشاطاً بدنياً لمدة 

 .ولا يوم ) أ(
 .يوم واحد ) ب(
 .يومان ) ج(
 . أيام 3) د (
 . أيام 4) هـ(
 . أيام 5) و(
 . أيام 6) ز(
 . أيام 7) ح(
 

 خلال العــام الدراسى الحالى آم يومــاً -38
   ؟  حصة تربية رياضية أسبوعياًفيشارآت 

 .ولا يوم ) أ(
 .يوماً واحد ) ب(
  .انيوم) ج(
  . أيام3) د(
  أيام4) هـ(
 أيام أو أآثر5) و(
 
 

الاثنى عشر  معها خلال لعبت عدد الفرق التى ما-39
  ؟شهراً الماضية

 .لم ألعب ) أ(
 .مع فرقة واحدة ) ب(
 .مع فرقتين ) ج(
  . ثلاثة أو أآثرمع) د(
 

 هل تعلمت فى .  فى العام الدراسى الحالى -40
 .اط البدنى الفصل أى شئ عن فوائد  النش

 .نعم ) أ(
  .لا) ب(

 لا أعرف ) ج ( 
 

يستفسر السؤال التالى عن الوقت الذى تمضيه  جالساً 
فى الغالب عندما تكون خارج المدرسة أو  تؤدى الواجب 

 . المنزلى الدراسي
 
 آم من الوقت تمضيه جالساًً فى الغالب ، فى ) 41(

 و يوم من الأيام العادية ، تشاهد التليفزيون ، أ
 تلعب ألعاب آمبيوتر ، أو تتحدث مع أصدقائك ،

ينة أو  مثل لعѧب الكوتѧش    أو تمارس أيا من أنشطة الجلوس       
 منو ؟الشطرنج أو الطاولة أو الد

 أقل من ساعة فى اليوم ؟) أ(
 .من ساعة إلى ساعتين فى اليوم ) ب( 
 . ساعات فى اليوم 4 إلى 3من ) ج(
 . ساعات فى اليوم 6 إلى 5من ) د(
 . ساعات فى اليوم 8 إلى 7من ) هـ(
 . ساعات فى اليوم 8أآثر من ) و(
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 والعودة يتناول السؤالان التاليان الذهاب إلى المدرسة

 إلى المنزل 
 

آم يوماً مشيت أو رآبت الدراجة من وإلى المدرسة -42
 خلال الأيام السبعة الماضية ؟

 .ولا يوم ) أ(
 .يوم واحد ) ب(
 .يومان ) ج(
 أيام 3) د(
  أيام4) هـ(
  أيام 5) و(
 . أيام 6) ز (
  أيام7) ح(
 

 الذهاب إلى المدرسة  فيستغرقه آم من الوقت ت-43
والعودة منها آل يوم خلال الأيام السبعة الماضية ؟ أضف 
الوقت الذى تمضيه فى الذهاب إلى المدرسة والعودة إلى 

 .المنزل 
 . دقائق يومياً 10أقل من ) ا(
 .  دقيقة فى اليوم 19  إلى10من ) ب(
  . دقيقة فى اليوم 29 إلى 20من  )ج(
 . دقيقة فى اليوم 39 إلى 30من ) د(
 . دقيقة فى اليوم 49 إلى 40من ) هـ(
 . دقيقة فى اليوم 59 إلى 50من ) و(
 . دقيقة أو أآثر فى اليوم 60) ز(
 

 آم عدد الأيام التى تغيبت فيها عن دروسك أو -44
 خلال الثلاثين يوماً الماضية ؟المدرسة بدون اذن 

 .ولا يوم ) أ(
 .يوم أو اثنان  ) ب(
 . أيام 5 إلى 3من ) ج(
 . أيام 9 إلى 6من ) د(
  . أيام أو أآثر10) هـ(
 
 

 إلѧѧѧى أى مѧѧѧدى آѧѧѧان التلاميѧѧѧذ فѧѧѧى مدرسѧѧѧتك ودوديѧѧѧن  -45
 ومتعاونين فى الغالب خلال الثلاثين يوماً الماضية ؟

 .لم يكونوا آذلك قط ) أ(
 .نادراً ) ب(
 .أحياناً ) ج(
 .معظم الأحيان ) د(
 .دائماً ) هـ(
 

ك أو ولى أمرك خلال الثلاثين يومѧاً     ي والد  تأآد  آم مرة  -46
 الماضية من أدائك  للواجب الدراسى المنزلى 

 .لم يحدث ذلك قط ) أ(
 .نادراً ) ب(
 .أحياناً ) ج(
 .معظم الأحيان ) د(
 .دائماً ) هـ(
 
أبدى والديك أو   لاثين يوماً الماضية    آم مرة خلال الث   ) 47(

 ولى أمرك فهما لمشكلاتك ومخاوفك ؟
 .لم يحدث ذلك قط ) أ(
 .نادراً ) ب(
 .أحياناً ) ج(
 .معظم الأحيان ) د(
 .دائماً ) هـ(
 

 ك أو ولـــى أمــرك    ي إلــى أى مــدى آـــان والـــد-48
 وقѧѧѧت فراغѧѧѧك خѧѧѧلال فѧѧѧييعرفѧѧѧان بالفعѧѧѧل مѧѧѧا آنѧѧѧت تفعلѧѧѧه 

  ؟ثين يوماً الماضيةالثلا
 .لم يعرف قط ) أ(
 .نادراً ) ب(
 .أحياناً ) ج(
 .معظم الأحيان ) د(
 .) دائما ( على الدوام ) هـ(

 


