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ESTADISTICAY CENSOS

2 GASTOS DIARIOS DEL HOGAR

CONFIDENCIALIDAD DE LA INFORMACION

El Instituto Nacional de Estadistica y Censos es el ente rector de las estadisticas nacionales y coordinador del Sistema
de Estadistica Nacional (SEN).

En la ley N° 7839, del 4 de noviembre de 1998 se cred el Sistema de Estadistica Nacional (SEN], considerando la
importancia de contar con datos estadisticos oportunos y actualizados sobre los cuales basarse para establecer politicas
econdmicas y sociales para el pais. En los articulos 4 y 5 se lee: “El SEN podra solicitar la informacién relativa a
su actividad, a todas las personas fisicas y juridicas residentes en Costa Rica.. los datos obtenidos segiin esta
ley seran estrictamente confidenciales.. no podran ser suministrados ni publicados en forma individual, sino
como parte de cifras globales.. tampoco podran ser suministrados con propésitos fiscales, ni de otra indole...”

1. LOCALIZACION

Provincia Direccién

Cantén

Distrito

N° de Teléfono

uPM Vivienda Hogar

| I_I_, I_l

2. DECENA 3. SEMANA DE LA ENTREVISTA

Fecha de Inicio | Fecha de Finalizacién

4. INFORMANTE

Linea




Q HABITOS DE COMPRA DEL HOGAR

1. ¢En este hogar se acostumbra hacer una compra grande
de comestible?

1.1. ¢Cuanto gasta habitualmente
en esa compra?

: Gasto hahitual

¢Por qué?

5. ¢Algunos miembros del hogar reciben habitualmente
regalos o donaciones en especie?

5i...O1 i 5.1. éDe donde provienen estos regalos
' o donaciones en especie?

Estado o instituciones benéficas. O1

No ..o { pasea7 |

2. ¢Cada cuanto realiza esa compra grande?

Semanal . ... On
Quincenal. ..o e Oz
Mensual. ..o O3
Otfra Oa

especifique el periodo

3. ¢En esta semana va a realizar dicha compra?

b. ¢Qué tipo de regalo o donacion recibe hahitualmente
de ofro hogar?

Valor en el
mes anterior

Comidapreparada ........... O

Alimentos y bebidas ......... Oz

Vestimentay calzado......... O3

Articulos para el hogar ....... Oa

Otros Os
especifique

4, En esta semana el hogar, ¢tendra algin gasto exfraordinario
en alimentos y bebidas por cumpleanos, rezos, matrimonios,
bautizos, otros?

4.1. ¢En cuanto estima
el gasto adicional?

7. ¢El ingreso total que reciben mensualmente en su hogar
les alcanza o no para vivir?

tienen grandes dificultades . .. .. O
No les alcanza

tienen algunas dificultades . .. .. .

JUSTO v O3
Les alcanza

puedenahorrar .............. Oa

Observaciones:




Frecuencia de compra
¢Con qué frecuencia el hogar compra... Diaria |Semanal [Quincenal|Mensual | MaY0r @ [ Ninguna
un mes
8 |..lacteos y similares (leche, natilla, queso, yogurt]?
9 |..huevos?
10 |..carnes (pollg, res, cerdo)?
11 |..embutidos?
12 |..pescado o mariscos (frescos o enlatados)?
13 |..legquminosas (frijoles, garbanzos, lentejas)?
14 |..vegetales y hojas verdes?
15 |..fubérculos y raices?
16 |..frutas (jugos naturales, purés o colados)?
17 |..cereales [de desayuno, harina, masa, maicena, avena)?
18 |..arroz?
19 | ..pastas [spaguettis, caracolitos, lasafia)?
20 |..pany productos de panaderia frescos?
21 | ..pany productos de panaderia empacados?
22 |..azlcar, dulces, jaleas, miel, chocolates, confites, tapa de dulce?
23 |..aceites y grasas comestibles (margarina, mantequilla, manteca, mayonesa)?
24 |..bebidas no alcoholicas?
25 |..café, fe, cacao, refrescos de paquete?
26 | ..sal, consomeés o especias en polvo, cubitos, sopas deshidratadas?
27 | ..fFérmulas maternizadas o suplementos alimenticios?
28 |..bebidas alcohélicas?
29 |..comidas répidas (pizza, hamburguesas, tacos, u otros) incluye express?
30 |..snacks (bocadillos dulces o salados)?

G HABITOS DE CONSUMD DE LOS MIEMBROS DEL HOGAR

A continuacion le realizamos algunas preguntas sobre los hahitos de consumo de cada miembro del hogar.

Transporte pablico

Comidas preparadas fuera del hogar o colectivo

N° de
linea

Nombre

¢Habitualmente desayuna,
almuerza o cena comidas

¢Cudntas veces por semana?

preparadas fuera del hogar?

Anotar el cadigo

Desayuno

0

merienda

Almuerzo

Cena

¢Utiliza fransporte pablico
o colectivo reqularmente
por trabajo, estudio u ofro?

Anotar el cadigo

(1)

2)

01

02

03

04

05

06

07

08

09




‘ INSTRUCCIONES GENERALES

¢Quién debhe llenar este formulario?

Este formulario debe ser completado por un miembro del hogar mayor de 15 afios
que tenga pleno conocimiento de las compras de alimentos y bebidas para preparar las
diferentes comidas del hogar.

‘ A

¢Qué debe anotar?

Incluya todos los articulos o servicios que compraron o adquirieron en el hogar
durante la semana de la encuesta, ya sean para consumo propio o para regalar. También
anote lo que retird de su negocio o produccién y lo recibido como regalo o salario en
especie. Guiese por los ejemplos de |a siguienfe pagina.

El informante debe registrar tamhién todas las adquisiciones personales y las de los
miembros del hogar menores de 12 afos. Los otros miembros de 12 afios en adelante
tendran un formulario propio para anotar sus gastos personales.

Los alimentos y bebidas preparados fuera del hogar, en restauranfes, sodas,
vendedores ambulantes, supermercados, entre ofros, también se apuntan.

¢Como se llena?

+ Las columnas sombreadas no las Ilene, son para uso de oficina.

* Anote con lapiz los hienes y servicios con el mayor detalle posible.
* Registre sdlo un articulo por renglén.

* No olvide realizar sus anofaciones fodos los dias.

+ Considere para la respuesta de cada columna:
Dia: Anote la inicial del dia, el martes se anota con "K".

Cuanto gastd: Monto del gasto o valor estimado de lo que recihié. No utilice el
signo de €.

Donde: Especifique de donde lo recibié o el tipo de negocio donde lo compro.
Por ejemplo: supermercado, panaderia, otro hogar.

Como: Especifique la forma de pago o si fue regalo o tomado de un negocio propio.

Destino: Indique si lo comprado es para consumo del hogar o para regalar a ofro
hogar o institucion.




. EJEMPLOS DE ARTICULOS QUE SE DEBEN ANOTAR

PAN, CEREALES Y LEGUMINOSAS

Arroz

Frijoles

Lentejas

Garbanzos

Bizcochos

Harina, masa de maiz
Galletas

Avena

Pan, tortillas

Pastas

Hojuelas de maiz (cereal), entre otros.

LACTEDS Y HUEVOS

Leche, natilla

Helados a base de leche
Yogurt

Queso

Huevos, entre otros.

CARNES

Res, cerdo, pollo
Chuleta de cerdo
Costilla de res o cerdo
Muslo de pollo

Pollo entero

Carne molida
Embutidos, entre otros.

PESCADOS, MARISCOS

Atunes frescos y enlatados
Sardinas frescas y enlatadas
Filete de pescado

Pescado entero

Calamares

Camarones, entre ofros.

ACEITES Y GRASAS

Aceite

Mayonesa

Manteca

Mantequilla, margarina, entre ofros.

FRUTAS, VEGETALES, TUBERCULOS, HOJAS VERDES
Papaya, pina
Naranja, limones
Manzana

Apio, culantro
Cebolla, chile
Tubérculos

Tomate, pepino
Lechuga, entre ofros.

DULCES Y GOLOSINAS

Mermeladas

Azicar

Chicles

Tapa de dulce

Chocolates y confites

Helados a base de agua, entre ofros.

OTROS ALIMENTOS

Cafe, te

Chocaolate en polvo

Condimentos

Sal

Sopas

Levadura

Aderezos

Alimento para lactantes, entre otros.

BEBIDAS, BEBIDAS ALCOHOLICAS, TABACD

Jugos, refrescos

Agua, hielo

Behidas alcohélicas y cerveza
Cigarros, entre otros.

N

ALIMENTOS PREPARADOS FUERA DEL HOGAR

Pollo frito o asado

Pizza

Arroz arreglado (pollg, cantonés u otro)
Gallo pinto

Ensaladas

Hamburguesas

Empanadas

Tacos, fortas, perros calientes
Emparedados

Postres,

Tamales, entre otros.

MEDICAMENTOS SIN PRESCRIPCION Y ARTICULOS
DE PRIMEROS AUXILIOS

Algodén, alcohol

Curitas, gasas

Medicamentos confra la gripe
Analgésicos

Agujas vy jeringas, entre otros.

ARTICULOS PARA HIGIENE O LIMPIEZA PERSONAL

Jaboén de bano

Papel higiénico

Pasta dental
Desodorante

Betin

Champd

Aplicadores

Panales

Toallitas, entre ofros.

ARTICULOS PARA LIMPIEZA DEL HOGAR

Escoha

Jabén de platos

Bolsas plasticas
Detergente, desinfectante
Cloro

Aromatizantes, entre otfros.

ARTICULDS DE PASAMANERIA Y BAZAR

Botones, lanas

Broches

Cintas, encajes

Zippers

Hilos

Papel de regalo

Bisuteria (aretes, colas, anillos)
Cordones, entre otros.

TRANSPORTE REGULAR

Combustible para vehiculo del
hogar (Plus 91, super, diésel]
Pasajes bus, faxi, fren

Peajes y parqueo

Ferry, entre otraos.

SERVICIOS CULTURALES Y RECREATIVOS
Perigdicos

Revistas

Fotocopias

Alquiler de peliculas

Loteria, chances, tiempos, entre ofros.

SERVICIOS DE COMUNICACIONES

Recargas de celular

Café internet

Teléfonos pablicos

Tarjeta telefénica, enfre otros.

OTROS ARTICULOS PARA EL HOGAR

Ramo de flores o arreglo
Alimentos para mascotas




=:

G ADQUISICIONES DIARIAS DEL HOGAR (EJEMPLO DE LLENADO]

Anote todos los alimentos, bebidas y articulos que haya adquirido el hogar, durante la semana de la encuesta.
(Ver ejemplos mostrados en la pagina anterior)

Cadigo Dia ¢Qué articulo o servicio adquirié? ¢Qué cantidad?
Gramos o
o Cantidad, presentacion | Cantidad | Tamaio | mililitros
Descripcion y marca y unidad de medida por unidad
(1) 2) 3) (4) (5)
K Pan baguette con queso 2 bollos
M Jabén de bafio Primor 1 unidad
2 Homburguesas medianas
J 1 Refresco gaseoso grande 1 combo
1 Papas a la francesa pequefias
Vv Naranja b unidades medianas
v 1 Pifia de pan 5 bollitos de pan
v 1 paquete de galletas soda 8 unidades de 22gr c/u
5 Pizza 1 pizza grande
5 Refresco natural de cas 3 vasos medianos
] Gasolina reqular 1 vez
L Confites cerecini 2 paquetes de 210g c/u
L Maiz cascado amarillo 3 kilogramos
i} Cerveza Aguilucha 3 botellas de 350ml c/u
(660199]

v

1 =Entero 2 =Medio 3 =Pieza 4 = Pequefio 5 = Mediano b = Grande




¢Cudnto gastd? ¢éDénde lo adquirié? ¢Cémo lo adquirid o pagé? ¢Cual Fue su destino?
Especifiq_ue el tipo Codigo Especifique Codigo Especifique Codigo
de negocio
(6) (7) (8) (9)
A 880 Panaderia Ricopan Efectivo Para otro hogar
B| 300 Pulperia La Minita Fiado Consumo del hogar
C — — =
D 2150 5oda El Bombazo Tarjeta de débito Propio hogar
£ — —l —
F 600 Donde el vecina Regalo del vecino Propio hogar
b 500 Panaderia Central Efectivo Propio hogar
H 500 Supermercado Tarjeta de crédito Hogar de ancianos
| 11500 Pizzeria Mia Efectivo Propio hogar
J 2400 Pizzeria Mia Efectivo Propio hogar
K 21750 Gasolineria Alfa Tarjeta de crédito Para el hogar
L 905 Confiteria propia Retiro del negocio Para escuela
M| 5000 Supermercado Efectivo Para alimentar animales
N| 2400 Cantina Oh Oh Fiado Consumo personal
N
0




=:

G ADQUISICIONES DIARIAS DEL HOGAR

Codigo Dia ¢Qué articulo o servicio adquirio? ¢Qué cantidad?
Gramos o
o Cantidad, presentacion | Cantidad | Tamafio | mililitros
Descripcion y marca y unidad de medida por unidad
(1) 2) (3) (4) (5)
(660199)

v

1 =Entero 2 =Medio 3 =Pieza 4 = Pequefio 5 = Mediano b = Grande




¢Cuanto gastd? ¢Donde lo adquirio? ¢Como lo adquirié o pago? ¢Cual fue su destino?

Especifique el tipo
de negocio

() (7 (8) (9)

Codigo Especifique Codigo Especifique Codigo

=:




=:

G ADQUISICIONES DIARIAS DEL HOGAR

Codigo Dia ¢Qué articulo o servicio adquirio? ¢Qué cantidad?
Gramos o
o Cantidad, presentacion | Cantidad | Tamafio | mililitros
Descripcion y marca y unidad de medida por unidad
(1) 2) (3) (4) (5)
(660199)

10

v

1 =Entero 2 =Medio 3 =Pieza 4 = Pequefio 5 = Mediano b = Grande




¢Cuanto gastd? ¢Donde lo adquirio? ¢Como lo adquirié o pago? ¢Cual fue su destino?

Especifique el tipo
de negocio

() (7 (8) (9)

Codigo Especifique Codigo Especifique Codigo

=:

11



=:

G ADQUISICIONES DIARIAS DEL HOGAR

Codigo Dia ¢Qué articulo o servicio adquirio? ¢Qué cantidad?
Gramos o
o Cantidad, presentacion | Cantidad | Tamafio | mililitros
Descripcion y marca y unidad de medida por unidad
(1) 2) (3) (4) (5)
(660199)

12

v

1 =Entero 2 =Medio 3 =Pieza 4 = Pequefio 5 = Mediano b = Grande




¢Cuanto gastd? ¢Donde lo adquirio? ¢Como lo adquirié o pago? ¢Cual fue su destino?

Especifique el tipo
de negocio

() (7 (8) (9)

Codigo Especifique Codigo Especifique Codigo

=:

13



=:

G ADQUISICIONES DIARIAS DEL HOGAR

Codigo Dia ¢Qué articulo o servicio adquirio? ¢Qué cantidad?
Gramos o
o Cantidad, presentacion | Cantidad | Tamafio | mililitros
Descripcion y marca y unidad de medida por unidad
(1) 2) (3) (4) (5)
(660199)

14

v

1 =Entero 2 =Medio 3 =Pieza 4 = Pequefio 5 = Mediano b = Grande




¢Cuanto gastd? ¢Donde lo adquirio? ¢Como lo adquirié o pago? ¢Cual fue su destino?

Especifique el tipo
de negocio

() (7 (8) (9)

Codigo Especifique Codigo Especifique Codigo

=:

15



=

G ADQUISICIONES DIARIAS DEL HOGAR

Cadigo Dia ¢Qué articulo o servicio adquirio? ¢Qué cantidad?
Gramos o
o Cantidad, presentacion | Cantidad | Tamafio | mililitros
Descripcion y marca y unidad de medida por unidad
(1) 2) (3) (4) (5)
(660199)

16

v

1 =Entero 2 =Medio 3 =Pieza 4 = Pequefio 5 = Mediano b = Grande




¢Cuanto gastd? ¢Donde lo adquirio? ¢Como lo adquirié o pago? ¢Cual fue su destino?

Especifique el tipo
de negocio

() (7 (8) (9)

Codigo Especifique Codigo Especifique Codigo

=

17



=

G ADQUISICIONES DIARIAS DEL HOGAR

Cadigo Dia ¢Qué articulo o servicio adquirio? ¢Qué cantidad?
Gramos o
o Cantidad, presentacion | Cantidad | Tamafio | mililitros
Descripcion y marca y unidad de medida por unidad
(1) 2) (3) (4) (5)
(660199)

18

v

1 =Entero 2 =Medio 3 =Pieza 4 = Pequefio 5 = Mediano b = Grande




¢Cuanto gastd? ¢Donde lo adquirio? ¢Como lo adquirié o pago? ¢Cual fue su destino?

Especifique el tipo
de negocio

() (7 (8) (9)

Codigo Especifique Codigo Especifique Codigo

=

19



=

G ADQUISICIONES DIARIAS DEL HOGAR

Cadigo Dia ¢Qué articulo o servicio adquirio? ¢Qué cantidad?
Gramos o
o Cantidad, presentacion | Cantidad | Tamafio | mililitros
Descripcion y marca y unidad de medida por unidad
(1) 2) (3) (4) (5)
(660199)

20

v

1 =Entero 2 =Medio 3 =Pieza 4 = Pequefio 5 = Mediano b = Grande




¢Cuanto gastd? ¢Donde lo adquirio? ¢Como lo adquirié o pago? ¢Cual fue su destino?

Especifique el tipo
de negocio

() (7 (8) (9)

Codigo Especifique Codigo Especifique Codigo

=

21



G ALIMENTOS Y BEBIDAS RECIBIDOS GRATUITAMENTE DEL ESTADO O DE INSTITUCIONES BENEFICAS

v =
Comidas o hebidas recibidas gratuitamente por el LA DOCETFICE

Estado o de instifuciones benéficas como: desayunos,

iend | > lech f 10. Comedor escolar y colegial 38. Otras Instituciones del Estado
meriendas, almuerzos, viveres, leche y 0Tros. 11. Comedor universitario 39, []rganizacifm religiosa
33. CEN-CINAI 40, Otras Instituciones Sin Fines de Lucro

34, Centro diurno de ancianos
35. Hogar comunitario

Codigo | Dia ¢Qué alimento recihid? ¢Qué cantidad? ¢Donde lo adquirid? C6digo
Gramos o E ifi i
o . .. |Cantidad|Tamafio| mililitros | “SPECiTIque el Tipo
Descripcién detallada Cantidad, presentacian, por unidad| de institucion
l” [2] de lo recibido unidad de medida [3] [4] [5] [7]
| | Lecheen formula 1 Lata 450 H itari
marca Vida ata 450 gramos ogar comunitario
g | Almuerzo, spaguetti { Longregacién Hermanas
con queso de la Caridad
. Congregacién Hermanas
K | Refresco natural cas 1 mediano de la Caridad
J | Arroz Emilia 1 bolsa de 2 kg Iglesia

(660399)

v

1 =Entero 2 =Medio 3 =Pieza 4 = Pequefio 5 = Mediano b = Grande

2e



Cédigo | Dia ¢Qué alimento recibié? ¢Qué cantidad? ¢Donde lo adquirié? Codigo
Cantidad| Tamaii Er_a|p|1_$so
. . antidad| Tamafio | mililitros iFi i
Descripcidn detallada Cantidad, presentacion, por unidad Ezpiﬁg';'fu"c?ﬁ": fipo
(1) (2) | delo recibido unidad de medida 3) (4) (5) (7)
(660399)

v

1 =Entero 2 =Medio 3 =Pieza 4 = Pequeno 5 = Mediano b = Grande

23




INFORMACION DE FACTURAS

1. Complete los cuadros con la informacién de facturas de compras realizadas en la semana de registro en los siguientes supermercados.

2. No debe registrar la desagregacién de estas facturas dentro del formulario.

3. Debe adjuntar la factura o copia de la misma.

Cod Cod
Wal-Mart ............ 01 Super compro......... 07 Megasuper ........... NO OLVIDE ADJUNTAR LA
Mas x Menos ......... 02 Sarefto .............. 08 AMPM. ... FACTURA O COPIA DE LA
Pali .o, 03 Diboyco...ovvvvvvinns 09 Fresh Market.......... MISMA. DENTRO DE ESTE
MaxiPali ......ooveins 04 BOGAro. ...ovvviiein, 10 FURMLI’LARIEI
Jumbo ... 05 Turribdsicos .......... " '
Perimercados......... 06 Automercado ......... 12
Sucursal Forma de
Supermercado N° de factura N° de caja (segiin Fecha pago Gasto Total
Consec (codigo) ubicacion] (cédigo)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
(6605) Total

SOLO PARA LAS COMPRAS EN SUPERMERCADO CON FACTURA REGISTRADA

¢Algo de lo comprado fue para regalar a otro hogar o institucion?

Consec
de la
factura

Articulo

Cédigo | Cantidad

%

Observaciones:

Destino

Otro hogar. ... 2
Institucion
benéfica...... 3

24




