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Objetivo General de la ENAHO 

Brindar información estadística periódica, que sirva para 

el conocimiento de la realidad socioeconómica nacional 

y como insumo para el establecimiento de políticas 

públicas, la formulación y la evaluación de planes 

estratégicos encauzados al desarrollo del país,  así 

como para la investigación. 

 



Ficha técnica 
 

• Tipo de muestra 

 Probabilística, estratificada  

 Con selección en dos etapas (segmentos y viviendas) 

• Tamaño de la muestra 

 1 120 segmentos 

 13 355 viviendas 

• Cobertura 

 Nacional 

• Periodo de recolección 

Mes de julio 

• Dominios de estudio 
 Zona urbana y rural 

 Regiones de planificación 

 





Fuentes de ingreso 

Distribución del ingreso 

 



Fuentes de ingreso de los hogares 



El ingreso por trabajo aporta el 81,5% a los 
ingresos de los hogares 



En la zona rural es más importante el aporte 
del ingreso por trabajo que en la urbana 



Para obtener los quintiles se agrupan los hogares 

en cinco categorías según su ingreso per cápita, 

donde el primer quintil contiene el 20% de los 

hogares con menor ingreso y el último abarca el 

20% de los hogares con el mayor ingreso por 

persona.  

Distribución por quintiles de Ingreso per 
cápita 



Los subsidios estatales y becas aportan el 13% al 
ingreso de los hogares del primer quintil 

13,1 51,4 
56,1 

23,6 

17,8 



En los hogares del primer quintil  el conjunto de 
las transferencias tienen más peso que en los 

hogares del quintil V 



 Distribución del ingreso 

 



El ingreso per cápita de la zona urbana es 1,9 veces 
más alto que el de la rural 



No hay diferencia en las brechas de ingreso per 
cápita por zona 

Julio 2013

 979 292  196 758 2 549 071 13,0

 328 688  51 667  951 379 18,4

Ingreso promedio del hogar e ingreso per cápita del I y V quintil según zona



Julio 2013

 979 292  196 758 2 549 071 13,0

11,5

12,7

12,4

15,5

8,4

11,5

 328 688  51 667  951 379 18,4

16,3

18,8

20,0

22,0

14,9

16,7

Ingreso promedio del hogar e ingreso per cápita del I y V quintil según región 

de planificación

La Región Brunca tiene la mayor brecha de ingresos entre 
quintiles V y I 



También es la Región Brunca la que muestra la mayor 
desigualdad según el Coeficiente de Gini 



El ingreso per cápita cae en términos reales en todos los 
quintiles, excepto en el IV 



 Incidencia de la 

pobreza 



 

Método de Línea de Pobreza  

₡

₡



Método de Línea de Pobreza  

₡

₡



Ejemplo 

Método de Línea de Pobreza 

Un hogar de la zona urbana, compuesto por cuatro 
miembros con un ingreso total de ₡ 160 000. 

Este hogar tendría un ingreso per cápita de ₡ 160 000 / 4 personas = ₡ 40 000   

Aplicando el método de línea de pobreza: 

 

₡ ₡



Ejemplo 

Método de Línea de Pobreza 

Un hogar de la zona urbana, compuesto por cuatro 
miembros con un ingreso total de ₡ 200 000. 

Este hogar tendría un ingreso per cápita de ₡ 200 000 / 4 personas = ₡ 50 000   

Aplicando el método de línea de pobreza: 

 

₡ ₡



La pobreza en los hogares mantiene su nivel 
cerca del 20% y en 6% la extrema pobreza 

20,6 20,7 

6,3 6,4 

Hogares 2012 2013

Pobreza total  280 375  285 467

Pobreza extrema  85 981  88 557



Cerca de 1,1 millón de personas en pobreza y 
de ellas, 340 mil en pobreza extrema 

23,6 23,3 

7,2 7,2 

Personas 2012 2013

Pobreza total 1 098 377 1 096 512

Pobreza extrema  336 997  339 772



La pobreza de los hogares rurales es más alta 
que en la zona urbana en 9 puntos porcentuales 

Hogares

Urbana abs. rel. abs. rel.

Pobreza total  150 067 17,6  150 913 17,4

Pobreza extrema  41 130 4,8  41 407 4,8

Rural

Pobreza total  130 308 25,8  134 554 26,5

Pobreza extrema  44 851 8,9  47 150 9,3

2012 2013



La pobreza de las personas rurales es casi 10 
puntos porcentuales más que en la zona urbana 

Personas

Urbana abs. rel. abs. rel.

Pobreza total  578 593 20,2  571 669 19,7

Pobreza extrema  159 009 5,5  160 540 5,5

Rural

Pobreza total  519 784 29,1  524 843 29,1

Pobreza extrema  177 988 10,0  179 232 9,9

2012 2013



Línea de pobreza y variación relativa 

Variaciones de ingreso per cápita del I y II quintil y de líneas de pobreza por zona

Julio 2013

5,14



Incidencia de pobreza por regiones, la Brunca y la 
Chorotega presentan la pobreza más alta 
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Características de hogares pobres les dificulta 
salir de esa condición 



Características … 



Entre mayor incidencia de pobreza en las 
regiones, menor nivel de ocupación 






