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QUESTIONNAIRE ALIMENTAIRE

A. IDENTIFICATION

IO =00 4 PP |
B = o [P |
G g o] 0 LSS o 0T o PP ]
S @ 4 0T T PP |
5. Village /fraction/ L OCali e QU LN ... .ttt et et et et e e et e e et e e et e e et e tet e e e e e e e e e e e ]
LI L0 = o T [ = S |
AN LT 1= o X Loy o = = PP L
8. NOM €t Prénom dU ChEf 8 MEBNAGE ... e ettt e e et et et e et e e e o et et et e e eea e e e reeeen e nees
9. N° du ménage dans " EChaNTtITION: ... ... e e et ettt et e e e 1
O L= O TP P |
Urbain=1 Rural =2
1Y oo [ o [T PPN [
Sédentaire=1 Nomade = 2
I R0 [ 0P P PPP |
B. OPERATIONS
1. COLLECTE DE DONNEES :
ENQUBLEUN ... ...t e e e e e e e e e Date début collecte.............ocviieeiininnnn.
(00 011 0] =T | Dateducontrole..........cc.cooveiieiiiecnnnns
SUPEIVISBUI ..ttt e e et e et e et e et ee et e neeeans Date de SUpervision .............coeeeeeennennn.
2. SAISIE DE DONNEES :
A QBN ..t e Datedelasaisi€..........cccoevvviiiiinnnnnn.
SUPEIVISEUN ... et et et e e et et e e e et e e e e e e e eenas Datedelacorrection.........................
AGENL. .. et e Datedela2 saisie.......c.ccuuvuevennnn..
3. RESULTATS DU REMPLISSAGE. .. ..ttt et e et e e e et e et e et et e et et et et rea et ete ren e e ene eaaean |
Complet avec ménage sélectionné .............ccceevne e Compl et avec ménage de remplacement / non trouve......... 3
Complet avec ménage de remplacement / refus.............. INCOMPIEL ....oe e 4
4. OBSERVATIONS




1. CARACTERISTIQUES DU MENAGE

1.1 Nom et prénom du Chef demBnage : . ....oe i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
1.2 Nombre de PersonnES AU MENAGE ... ... cvv vt v iee e eet e et ree s eet ee e ee e eet e eanee e ree e eeneeeanaenans

1.3 Catégorie socio— professionnelle du chef deménage : ..o vveieviiie e e e e

Agri/elev/Péche/Forest. ........................01 Chomeur...............
Salarié secteur public et parapublic........... 02 MENagEre......coviieiee e e e
Salarié secteur privé.............coeeviiinenns 03 Eléve/Etudiant........
commercant........ooevvee i 04 Promoteur touristique

ArtiSAN. ..o 05 Retraités et autresinactifs

TranSPOrteUr......ccevvevveieeveeee v eee e 06 Autres apréciser

1.4 Combien de repas principaux le ménage préparet- il Par JOUr 2 @ .. .o ouu it et et e e e e e e

Petitdgjeuner...........ccoo i i 1 Petit déjeuner et diner........................
DEeUNEr. ... 2 Déleuner diner........ccove i iii i e e e

D] = P Petit déjeuner, déjeuner etdiner........................

Petit déjeuner et dgjeuner..................... 4

1.6 Heures de préparation desrepas :

s PRI AG EUNEr (PDE ) & ittt e s e e e e e
N B 1= 1= 141 G (= TP
S 11 = G (0 11V TSP

1.7 LieuxX de préparation AESTEP@S ... ....ovuieius e viteet et cee e e eetaee tee e et ean tetaee re e et eenaetee re e et aan e
Cuisinedanslacour............ccceovveennnn. 1 Enpleinair.......................

Extérieur delaconcession.................... 2 AULIES.....o v

Dansunepaillote...............ccooevern.3

o I Iy
o I W
(N

Heure Minute



2. LISTE DESMEMBRESDU MENAGE

Feuillet n° ...... [o....

N° Nom et prénom Lien de | Statut de | Ageen | Participe | Fait Sexe Profession Poids Taille
d’ordre parenté | résidence | années | dépenses | dépenses (en clair) (enkg) (encm)
dans le révolue | du individ.?
ménage s ménage ? | (*)
*)
1 3 4 5 6 7 8 9 10 11
L1 _| [ S P Iy || || I I
|| [ Ay | [ I I
L1 _| I 1 [ ] || || I I I I
L1 _| [ S I [ || [[_| I I o
L1 _| [ S P Ay || || I I
|| [ Ay | [ I I
L1 _| I 1 [ ] || || I I I I
L1 _| [ S I [ || [[_| I A I
L1 _| [ S P Ay || || I I
|| [ Ay | [ I I
L1 _| I 1 [ ] || || I I I I
L1 _| S I [ || [[_| I A I
L1 _| [ S P Ay || || I I
|| [ Ay | [ I I
L1 _| I 1 [ ] || || I I A
L1 _| [ S I [ || [[_| I A I
L1 _| [ S P Ay || || I I
|| [ Ay | [ I I
L1 _| I 1 [ ] [ || || I I I I
L1 _| [ S I [ || [[_| I A I
L1 _| [ S P Ay || || I I
|| [ Ay | [ I I
L1 _| I 1 [ ] || || I I I I
L1 _| [ S I [ || [[_| I A I
L1 _| [ S P Ay || || I I
Colonne3: Lien de Colonne Colonnes6 et 7 Colonne 8: sexe
parenté 4: Statut de
résidence
Chef de ménage...... 1| RP......... 1 | Non concerné ( pour les moins Homme.......coocoveiii a1
Conjoint(e)............2 | RA......... 2 de6ans):...ccoceveiiiiiinennnn. .0 Femme (ni allaitante ni enceinte).................. 2
Filg/Fille...............3 [ Visiteur ...3 [OUi i...ovoiiii e 1 |Femmeadlaitante...............covvevviiviiiennnn .3
Pére/Mere............4 NON L e e, 2 Femme enceinte (grossesse de moins de 6 mois) 4
Frére/Saer............5 Femme enceinte (grossesse de 6 mois et plus)....5
Beau fils/Bellefille. 6 Femme allaitante et enceinte........................ 6
Autres parents......... 7
Sanslien............... 8




3. DECOMPTE DES RATIONNAIRES (agesdeplusd un an)

A mange decerepas:.
A mangé au restaurant

A étéinvité dans un autre Menage

N’a pas mangé du tout :

Feuillet n°

...... looiiin.

NO
d ordr
e

Prénom

1% Jour

4™ Jour

5™ Jour

6™ Jour

DEJ

DIN

DEJ

DIN

DEJ

DIN

DEJ

DIN

DEJ

DIN

DEJ

DIN

DEJ

DIN




Dater | | ||| LI |
Jour mois année
4-DEJEUNER
4.0 Sevrage des enfants agés de moins de 2 ans
N° d ordrede | Nom & Prénoms Age L'enfant est—il | Modedesevrage| Ageau | Typed aimentsau
I’ enfant del’enfant (enmois) sevré ? 1=Brusque sevrage | sevrage
1=Cui 2=Progressif (en mois)
2=Non >>
personne Désignation Code
suivante
1 2 3 4 5 6 7 8
| 1| L || 1| I |
| | L L | I .
I | 1| L | 1| I |
| 1| L | 1| I I |
| | L L | .
] 1| || | | I I |
L1 L1 L L LI LI 1|
L1 L1 | L L LI LIl |

4.1-Nom des pr éparations du ménage pour le déeuner

N° Préparation Type préparation Destination préparation
préparation Commune:................. 1 |Ménage:......ooovvevinivennnnnn. 1
Désignation Code Spéciale/particuliére :....2 |[Horsménage:................... 2
Lesdeux:............ .3
1 2 3 4 5




1% visite

4.2. Enregistrement et pesée des achats alimentaires du ménage pour le déjeuner
Ici, on enregistre tous les achats destinés al'alimentation du ménage. Lafiche est aremplir aprésles achats pour les préparations du déeun er ( préparations communes

et particuliéres). On envisage toutefois | e cas d'achats non destinés aaucune des préparations du déjeuner et le cas ol des produits pour les préparations du diner sont

achetésle matin. 1l sagit bien d'achats: les dépenses d'autoconsommation, de troc et d'autofourniture (prélévement sur stock commercial ) ne doivent pas apparaitre sur

cettefiche
.Membre du ménage qui | Produitsalimentaires achetés Quantité achetée Valeur totale | Nombre
fait I'achat al'achat dejours
Prénoms N° Désignation Code Unité | Poidsengr | Nombre Poidstotal (CFA) de
d'ordre mesure | del'unité d'unités acheté consom.
achetées (8) = (6)x(7)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
|| A e I Y ) e | |
[ I ) e Y ) e |||
[ | I 1 I Y P A A | |
Ll 1 I A Y ) O O O [
|| I I Y e e I o | |
[ | ] 1 1 1 P o o L |
[ | ] 1 e I Y P I L | |
[ | ] 1 O 1 I o o L |
|| I I Y P e v o | |
[ | ] 1 1 Y P A L |
[ | L e e e e e e e L |
|| I 1 e Y e e I o | |
|| A 1 e | v O o | |
[ | ] 1 I Y P A | |
Ll 1 e Y O O O [
|| A e I Y e I o | |
[ I ) e Y ) e |||
[ | ] 1 I Y P A A | |
Ll 1 Y A I O O I [
Colonne 2: 00 pour une personne ne faisant pas partie du ménage
Coal 5: unité de mesure
K 01 = 09
Litre @i .02 Baguette..............oooii 10
Métre 03 Sachet.....oooie i 11
SAC... it 04 Cuillérée ..o 12
Unité 05 VEOITE. e i e 13
Bofte......coo v 06 Panier.........cccov i, 14
Pany ..o 07 Bidon .. ..15
Paquet 08 AULre apréCiser.....covvvevunverininnns 99




1% visit

1% jour

4.3 Pesée des produits entrant dans les préparations du ménage
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(*) Mode d’ acquisition

Achat ...

Aideaimentaire............ccoeevveviinnennn.

o~® o

Food forwork ........cccoovviiiiiiiiinnen.

Prét recu banque céréaliére................
AULreSPrétS.....oovvieiieie e e ves

Don autresorigines..........ccccovvevvennne.

Auto-consommation...............
Auto-fourniture.......................

TrOC... it i e,

4.4 Pesée journaliéere des aliments consommés par les enfants agés de moins de 2 ans

Mode
d acquis

ition

10
||
L
||
|
|
||
||
|
||

Quantite
Consommée

(eng)
=(-(®

©)

2%° pesée
(eng)

19° pesée
(eng)

Produit

Désignation | Code

Préparation

Code

Désignati

on

enfant

Prénoms

NO
d’ordre

de

|"enfant

Colonne 10 : Mode d’acquisition

ne~ 0o

Food forwork .........ccoovviiiiiiiinnen.

Prét recu banque cérédliére ................
AULIESPrétS......coviv v

Aideaimentaire..............cccoevi i
Donautresorigings..........ccvcoveveevnes.

Auto-consommation.................
Auto-fourniture......................

0 o



2™ visitd

5 Autres préparations ou aliments pour |le déeuner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au déjeuner, etc...) pour les membres du ménage depuis que
jevousai quitté et pour lesquellesjen’a pasfait [AaPESEE 2 ......... it ii it e e
Oui=1 (' Si Oui, retourner aux tableaux 4.1, 4.2, et 4.3 pour compléter par estimation)
Non=2 (Si non continuer)

6- Décompte des rationnaires au déjeuner

6.1- Quelles sont les membres du ménage &gés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour |e déjeuner et dont |’ ai pesé
les produits ce matin ? Je vais faire |’ appel et vous me direz pour chagque personne si elle a mangé, va manger de cette préparation.

(retourner au tableau 3 colonne DEJ du 1¥ jour)

6.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’ un an que je n'ai pas nommeés et dites noi s'ils ont mangé de ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3: décompte des rationnaires ).

6.3 Y a-t - il eu des personnes dgées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
préparations ?..........cceevvveeenns

Oui=1

Non =2 (alleza7)

Si 0UI COMDIEN AEPEISONNES 2. .. ...ttt et e e et e et e e et e et e e e e tet e e e e een e

7- Plats envoyés— Platsrecus — Restes des plats :

7.1- Plats envoyés
7.1.1  A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des préparations

o [T e TN 0= S PPN I

Oui=1
Non=2 (alleza7.1.2)

7.1.2  A-t-on envoyé ou donnélatotalité des préparations spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas aU MENBGE 2 ... ..euu.vee et e eee et et e ree e et e ree e e een s eeeen e nenennennnne |

Oui=1
Non=2 (alleza7.2)

Si oui , donnez le NUMEro de la PréParatioN. ... .. ...cuu e iie e et e et e et e e e e ]

7.2- Platsregus:

Oui=1
Non=2 (alleza7.3)

Si oui, Laquantité recue correspond acombien de rations/personne 2..........covceeeiveee e e vveeen ||

7.3 Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie de lapréparation dudéjeuner ?: ..........ccooovveviiveeiniee e |
Oui=1
Non =2
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2™ visitd

8.2 Enregistrement et pesée des achats alimentair es du ménage pour lediner et le petit déeuner

Ici, on enregistre tous | es achats destinés al'alimentation du ménage. Lafiche est aremplir aprésles achats pour les préparations du diner ( préparations communes et
particuliéres). On envisage toutefois e cas d'achats non destinés daucune des prép arations du diner et le cas ol des produits pour les préparations du petit déeuner sont
achetés I’ apres-midi. 1l sagit bien d'achats: les dépenses d'autoconsommation, de troc et d'autofourniture (prélévement sur stock commercia ) ne doivent pas apparait re
sur cettefiche

..Membre du ménage | Produitsalimentairesachetés Quantité achetée Valeur totale [ Nombr
qui fait I'achat al'achat ede
Prénoms N° Désignation Code Unité | Poidsengr | Nombre Poidstotal (CFA) jours
d ordre mesure | del'unité d'unités acheté de

achetées (8)=(6)x(7) CONso

1 2 3 4 5 6 7 8 9 TO
L1 | Y S 1 e e I

1 | ] Y 1 I P A o e

1 | A 1 1 ) e Y ) s I

[ A I ) e Y ) e I

[ I I I Y Y | o

1 | ] Y 1 1 I P e I

L1 | 1 I e Y I | I

[ ] Y ) 1 1 1 Y | v

[ I ) e Y ) I

Ll Y S 1 e e e s o

1 | ] Y Y 1 I P I

1 | Y S 1 e e

[ I ) e Y ) ) I

L Y 1 e I 1 A Y A A |

1 | ] Y 1 I 1 A I

L1 | Y S 1 e e

1 | ] Y 1 I P e A

1 | A 1 1 e Y ) s I I

1 | ] Y 1 I P I

Colonne 2: 00 pour une personne ne faisant pas partie du ménage
Cal 5: unité de mesure

KO 01 TS 09
Litre @i .02 Baguette.........ooii i 10
Métre .........cooviiieeenn.....03 Sachet......covvieii 11
Sac 04 Cuillérée ......coooveviiiiiii e, 12
Unité ..., 05 VEITE. .ottt e e 13
Boite .06 Panier.......coooiv i 14
Pany .07 Bidon 15
Paquet 08 AUtre apréCiser.....ooovvvienviennnnn 99

10



2™ visiteg

1% jour

8.3 Pesée des produits entrant dans les préparations du diner du ménage

11
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8.4 Pesée des aliments consommeées par les enfants agés de moins de 2 ans
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Aidealimentaire............ccovevvieiiinennns

A

(*) Mode d’ acquisition

Don autresorigines............coevevvnneens

TrOC. et e,

N~
o o
SOl
8
SoREE
o
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S0 v
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g8 g
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Auto-consommation................

Auto-fourniture......................
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2™ visit

1% jour
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L
||
L

27° pesée
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les deux

Destination préparation
1=
3=

pesée
(grammes)

1er e

tion

épar al
||
|
||
||
|
|
|
||
|

spéciale/particuliére

1=commune

Type pr
2

Etat du produit

ala pesée

Désigna | Code
tion

Code

Ll [ ||
Ll [ ||
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Désignati
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9.2 Pesée des produits entrant dans les préparations du petit déjeuner du ménage

9. PETIT DEJEUNER
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™ visitd

10- Autres préparations ou aliments pour le diner
Y at-il eu d’autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au diner, etc. ... ) pour les membres du ménage depuis que
jevousai quitté et pour lesquellesjen’a pasfait [aPESEE 2 ... et it e e e e
Oui=1 (Sioui, retourner aux tableaux 8.1, 8.2 et 8.3 pour compléter par estimation )
Non =2 (Sinon, allezall)

11- Décompte des rationnair es au diner
11.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour e diner et dont j’ ai pesé
les produits ce matin ? Je vais faire |’ appel et vous me direz pour chaque personne si elle amangé, va manger de cette préparation.
(retourner au tableau 3 colonne DIN du 1% jour)

11.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’ un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3: décompte des rationnaires).

11.3-Y a-t - il eu des personnes &gées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
1= 7= = 40 1P I
Oui=1

Non =2 (allezal2)

Si OUi COMbBIEN AEPEISONNES 2. .. e it cie cit et e e e e ee et e e e e e eet e ee e eaeeaneenennee e vneennnennenenes |||
12- Plats envoyés— Plats recus— Restes des plats:

12.1- Plats envoyés
- A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des préparations

0 [ 11 0= PPV I
Oui=1
Non =2

- A-t-on envoyé ou donné la totalité des préparati ons spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas Al MENAJE 2. ... ..uuee e et et et e e et et ree e et e e aen e een e easnen e eeneeenee |

Oui=1
Non=2 (allezal2.z2)

Si oui , donnez le NUMEro de la PréParation.........c.iveee e e e et e e e e et e e e e e e reeaen |

12.2- Platsregus :

Oui=1
Non=2 (allezal2.3)

12.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie delapréparation dudiner ?: ........ccoooeiiiiiin i |

Oui=1
Non=2

13



13- Autres préparations ou aliments pour le petit déeuner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au petit déjeuner ... ) pour les membres du ménage depuis
guejevousai quitté et pour lesquellesjen’ai pasfaitlapesée?......... W]
Oui = (Si oui, retourner aux tableaux 9. 1 92 et 82 pour completer par &stlmatlon)
N0n=2 (S non, allezal4)

14- Décompte des rationnaires au petit déjeuner

14.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour le petit déeuner et dont
j'a pesélesproduits ce matin ? Je vaisfairel’ appel et vous me direz pour chaque personne si elle amangé, va manger de cette
préparation. (retourner au tableau 3 colonne PDE du 2emejour)

14.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’ un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3: décompte des rationnaires).

14.3-Y a-t - il eu des personnes dgées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
1= 0 7= = 40 1Pt I |
Oui =
Non =2 (alleza1b)

Si OUi COMbBIEN AEPEISONNES 2. .. e it cie cit et e e e e ee et e e e e e eet e ee e eaeeaneenennee e vneennnennenenes |||

15- Platsenvoyés— Plats recus— Restes des plats:
15.1- Plats envoyés
- A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’' appartenant pas au ménage une partie des préparations
o [0 0 <0 (< =011 ol I

Oui =
Non =2

- A-t-on envoyé ou donné la totalité des préparati ons spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas Al MENAJE 2 .. ..uie e et ettt e et e et e e ren e eenee et nen e een e enneeneenene |

Oui =1
Non=2 (allezalb.2)

Si oui , donNNez 1€ NUMErO de la PréParatioN. .. ... ...vuie e ettt e e e e e e e e e e e veeare e eanes |

15.2- Platsregus :
Le ménage a-t-il recu de parents, d' amis, de voisins ou autres des plats consommeés par les membres du ménage? ... ....... |

Oui=1
Non=2 (allezal5.3)

15.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie de la préparation dupetit dgjeuner ?:...........coovieiiieiieinnns [
Oui =
Non =2
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Dater | | ||| LI |
Jour mois année
4-DEJEUNER
4.0 Sevrage des enfants agés de moins de 2 ans
N° d ordrede | Nom & Prénoms Age L'enfant est—il | Modedesevrage| Ageau | Typed aimentsau
I’ enfant del’enfant (enmois) sevré ? 1=Brusque sevrage | sevrage
1=Oui 2=Progressif | (en mois)
2=Non >>
personne Désignation Code
suivante
1 2 3 4 5 6 7 8
| 1| L || 1| I |
| | L L | I .
I | | | L | 1| I |
| 1| L | 1| I I |
| | L L | .
] 1| || | | I I |
L1 L1 L L LI LI 1|
L1 LI L L Ll LIl |

4.1-Nom des pr éparations du ménage pour le déeuner

N° Préparation Type préparation Destination préparation
préparation Commune:................. 1 |Ménage:......ooovvevinivennnnnn. 1
Désignation Code Spéciale/particuliére :....2 |[Horsménage:................... 2
Lesdeux:............ .3
1 2 3 4 5

15




1% visite

4.2. Enregistrement et pesée des achats alimentaires du ménage pour le déjeuner
Ici, on enregistre tous |es achats destinés al'aimentation du ménage. Lafiche est aremplir aprésles achats pour les préparations du déeuner ( préparation scommunes

et particuliéres). On envisage toutefois | e cas d'achats non destinés aaucune des préparations du déjeuner et le cas ol des produits pour les préparations du diner sont

achetés le matin. 1l sagit bien d'achats: les dépenses d'autoconsommation, de troc et d'autofourniture (prélévement sur stock commercial ) ne doivent pas apparaitre sur

cettefiche
.Membre du ménage qui | Produitsalimentaires achetés Quantité achetée Valeur totale | Nombre
fait I'achat al'achat dejours
Prénoms N° Désignation Code Unité | Poidsengr | Nombre Poidstotal (CFA) de
d ordre mesure | del'unité d'unités acheté consom.
achetées (8) = (6)x(7)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

|| 1 O I O P ) e | |
[ ] Y I | [ ) 1 |
[ | 1 I P 1 A A | |
Ll ] Y 1 O A I I [
|| 1 I I O P ) A I | |
[ | Y I P A A L |
[ | 1 e I P 1 A A L | |
[ | Y I P A A L |
|| 1 I I O P ) | |
[ | 1 I I P 1 ) A A L |
[ | I P 1 A I L |
|| 1 I I O ) I | |
|| 1 I O Y A I | |
[ | 1 I P A A | |
1 | ] Y 1 O A I I I [
|| 1 O I O P ) e | |
[ ] Y I | [ ) 1 |
[ | 1 I P 1 A A | |
Ll ] Y 1 O A [ I [

Colonne 2: 00 pour une personne ne faisant pas partie du ménage

Coal 5: unité de mesure

KO 01 Tas..... . 09

Litre @i .02 Baguette...........ccooii i 10

Métre .............ceeevvnn. .03 Sachet......coovviiii i 11

SAC... it 04 Cuillérée .......cooovviiiiiiiii 12

Unité ... 05 VEOITE. et e 13

Bofte......coo v 06 Panier.........cccov i, 14

Pany 07 Bidon .............coeiieiinn 15

Paquet .......cocoviiee e, 08 AULre apréCiser......oovvvevnverineinnns 99
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1% visit

2éme jour

4.3 Pesée des produits entrant dans |l es préparations du ménage
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(*) Mode d’ acquisition

Achat ..o

nom~ 2o

Food forwork ........cccoovviiiiiiiiinnen.

Prét recu banque cérédliére................
AULreSPrétS.....ovveeiie e vens

Aideaimentaire.............occceevi i
Don autresorigines..........c..oovvvvennn..

Auto-consommation.................
Auto-fourniture......................

TrOC. i i,

4.4 Pesée journaliére des aliments consommeés par les enfants agés de moins de 2 ans
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Colonne 10 : Mode d’acquisition

ne~ Yo

AULIESPrétS......coviv v

Prét recu banque cérédliere.................
Food for work ..........cccoeviviiiinnnnn,

Aideaimentaire..............cccoevi i
Don autresorigines...........c.ovveevevnnnn.

Auto-consommation.................
Auto-fourniture......................

0 o
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5 Autres préparations ou aliments pour le déeuner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au déjeuner, etc...) pour les membres du ménage depuis que
jevousai quitté et pour lesquellesjen’a Pasfait lAPESEE 2 ... cvu it e e e
Oui=1 ( Si Oui, retourner aux tableaux 4.1, 4.2, et 4.3 pour compléter par estimation )
Non=2 (Si non continuer)

6- Décompte des rationnaires au déjeuner

6.1- Quelles sont les membres du ménage &gés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour |e déjeuner et dont |’ ai pesé
les produits ce matin ? Je vaisfaire |’ appel et vous me direz pour chaque personne si elle amangé, vamanger de cette préparation.

(retourner au tableau 3 colonne DEJ du 2éme jour)

6.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé de ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3 : décompte des rationnaires ).

6.3- Y a-t - il eu des personnes &gées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
préparations ?..........ccooveeeninnnn.

Oui=1

Non =2 (alleza7)

Si 0UI COMDIEN AEPEISONNES 2. .. ...ttt et e e et e et e e et e et e e e e tet e e e e een e

7- Plats envoyés— Plats recus — Restes des plats :

7.1- Plats envoyés
7.1.1  A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des préparations

o [T e TN 0= S PPN I

Oui=1
Non=2 (alleza7.1.2)

7.1.2  A-t-on envoyé ou donnélatotalité des préparations spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas aU MENBGE 2 ... ..uvuuvee et e eet s ree et e ree et et s ree et e een i eeeen e nenennennnne |

Oui=1
Non=2 (alleza7.2)

Si oui , donnez le NUMEro de la PréParatioN. ... .. ...cuu e iie e et e et e et e e e e ]

7.2- Platsregus:

Oui=1
Non=2 (alleza7.3)

7.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie de lapréparation dudéjeuner ?: ..........ccooovveviiveeiniee e |
Oui=1
Non =2

18
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éparation

Destination pr

1=ménage

hors ménage

2=

les deux

3=

Type préparation

1
2

commune

ere

spéciale/particuli

Préparation

Code

Désignation

No

tion

pr épar al

8.1-Nom des préparations du ménage pour |le diner

2éme jour
8DINER

19



2 visitg

8.2 Enregistrement et pesée des achats alimentair es du ménage pour lediner et le petit déeuner

Ici, on enregistre tous les achats destinés al'dimentation du ménage. Lafiche est aremplir aprésles achats pour les préparations du diner ( préparations communes et
particuliéres). On envisage toutefois e cas d'achats non destinés aaucune des préparations du din er et le cas ou des produits pour les préparations du petit d&euner sont
achetés I’ aprés-midi. Il sagit bien d'achats: les dépenses d'autoconsommation, de troc et d'autofourniture (prélévement sur stock commercia ) ne doivent pas apparaitre
sur cettefiche

..Membre du ménage | Produitsalimentairesachetés Quantité achetée Valeur totale [ Nombr
qui fait I'achat al'achat ede
Prénoms N° Désignation Code Unité | Poidsengr | Nombre Poidstotal (CFA) jours
d ordre mesure | del'unité d'unités acheté de

achetées (8)=(6)x(7) CONso

1 2 3 4 5 6 7 8 9 TO
L1 | Y S 1 e e I

1 | ] Y 1 I P e A

1 | A 1 1 ) e Y ) s I

[ A I ) e Y ) e I

[ Y I Y 1 Y | o

1 | ] Y 1 1 I P e I

L1 | ] Y Y 1 I 1 e I

[ ] Y ) 1 1 1 Y | v

[ e ) e Y ) ) I

Ll Y S 1 e e e s o

1 | ] Y Y 1 I P I

1 | Y S 1 e e ) e A e s o

[ I ) e Y ) ) I

L Y 1 e I 1 A Y A A |

1 | ] Y 1 I 1 A I

L1 | Y S 1 e e I

1 | ] Y 1 I P e A

1 | A 1 1 ) e Y ) s I

L | A I ) e Y ) e I

1 | A 1 I ) e Y ) I

Colonne 2: 00 pour une personne ne faisant pas partie du ménage
Col 5: unité de mesure

Kg i, 01 TaS. o209
Litre @i .02 Baguette.........coovevii i 10
Métre .........oevviiiievnnnn. .03 Sachet.......covvii 11
Sac 04 Cuillérée ......ocovviveiiiiiiie e, 12
UNité .o e, 05 VEOITE. e e e 13
Boite..........co oo veiieieen el ...06 Panier.......cooooiiiii 14
Pany ...l 07 Bidon .........cooeiiiiiii 15
Paquet 08 AULre apréCiser......oovvveveviniieinnns 99
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2éme jour

8.3 Pesée des produits entrant dans les préparations du diner du ménage
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(*) Mode d’ acquisition

Achat ....cocovvviiiii

Aideaimentaire............ccovevieivinnnn.

oON oA

Food for work.........ccovoviviiinninnne.

Prét recu banque céréaliére ...............
AULreSPréts.....oooieiieie e e

Don autresorigines..........ccc.ovvevvensne.

Auto-consommation................
Auto-fourniture.......................

TrOC... it e,

8.4 Pesée des aliments consommeées par les enfants agés de moins de 2 ans

Mode
d acquis

ition

10

Quantité
Consommée

(eng)
=( -8

©)

27® pesée

(eng)

1°¢ pesée

(eng)

Produit

Désignation | Code

Préparation

Code

Désignat®

Prénoms

enfant

NO
d'ordre

de

I"enfant

(*) Mode d’ acquisition

Lo~

Food for work.........covviviininninnnnn.

Prét recu banque céréaliére................
AULreSPréts.....oooieiieie e e

Aideaimentaire................cooiieenn .
Donautresorigings.........ooccee e vvnenn.

Auto-consommation...............
Auto-fourniture.......................

TrOC... it e,
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Q
e
[©)

=

11

©

hors ménage

2=

ménage

Destination préparation
les deux

1
3

Quantité

utilisée

(10)=(8)(9)
10

(gramme)

27° pesée
(grammes)

Type préparation
1=commune

1€ pesée
(grammes)

spéciale/particuliére

2

Etat du produit

ala pesée

Désigna | Code
tion

ions du ménage pour le petit déeuner

éparat

Code

Préparation

Ll [ ||
Ll [ ||

Code

Produit

Désignati

on

tion

Code
pr épar ati
on

ésigna

D

2éme jour
9. PETIT DEJEUNER

9.1-Nom des pr

préparation

No

|
||
|
L
|
|
L
||
L

Nom dela

(*) Mode d’ acquisition

9.2 Pesée des produits entrant dans les préparations du petit déjeuner du ménage

pré-| préparation

N°
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3 visitg

10- Autres préparations ou aliments pour le diner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au diner, etc. ... ) pour les membres du ménage depuis que
jevousai quitté et pour lesquellesjen’a pasfait [aPESEE ? .......ccu it e e e e e
Oui=1 (Sioui, retourner aux tableaux 8.1, 8.2 et 8.3 pour compléter par estimation )
Non =2 (Sinon, allezall)

11- Décompte des rationnair es au diner
11.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour le diner et dont j’ ai pesé
les produits ? Jevaisfairel’ appel et vous me direz pour chaque personne si elle a mangé, va manger de cette préparation.
(retourner au tableau 3 colonne DIN du 2éme jour)

11.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’ un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3: décompte des rationnaires).

11.3- Y a-t - il eu des personnes dgées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
1= 7= = 40 1P I
Oui=1

Non =2 (allez al12)

Si OUi COMbBIEN AEPEISONNES 2. .. e it cie cit et e e e e ee et e e e e e eet e ee e eaeeaneenennee e vneennnennenenes |||
12- Plats envoyés— Plats recus— Restes des plats:

12.1- Plats envoyés
- A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des préparations

0 [ 11 0= PPV I
Oui=1
Non =2

- A-t-on envoyé ou donné latotalité des préparati ons spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas al MENAJE 2. ... ..uuee e et et et e e ettt ren e een e e aen e een e e nen e eeneeenee |

Oui=1
Non=2 (allezal2.z2)

Si oui , donnez le NUMEro de laPrépParation. ... ... ..ovut i it e e e e et e e e e e e e e aean |

12.2- Platsregus :

Oui=1
Non=2 (allezal23)

12.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie delapréparation dudiner ?: ........ccoooeiiiiiin i |

Oui=1
Non=2

23



13- Autres préparations ou aliments pour le petit déjeuner

Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au petit déjeuner ... ) pour les membres du ménage depuis
quejevousai quitté et pour lesquellesjen’al pasfait lapesée?....... ]

Oui = (Si oui, retour ner aux tableaux 91 92682 pour completer par eﬁtlmatlon)
Non=2 (Sinon, allezal4)

14- Décompte des rationnaires au petit déjeuner

14.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour du petit déjeuner et dont
j ai peséles produits ce matin ? Je vaisfaire |’ appel et vous me direz pour chagque personne si elle amangé, va manger de cette
préparation. (retourner au tableau 3 colonne PDE du 3éme jour)

14.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’un an que je n’a pas nommés et dites moi s'ils ont mangé ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3: décompte desrationnaires).

14.3- Y a-t - il eu des personnes agées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
1= 0 7= = 40 1P I |
Oui =
Non =2 (allezal1b)

Si ouUi COMDIEN AE PEISONNES ... .. e ettt e et e e eee e et et e aet e eeneeenseen e eanee e eennneeenees ||

15- Plats envoyés— Plats recus— Restes des plats:
15.1- Plats envoyés
- A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages N’ appartenant pas au ménage une partie des préparations
o [ 0= <= 001 o I

Oui =
Non =2

- A-t-on envoyé ou donné la totalité des préparations spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas al MENAGE 2 .. ..uee e et e eet e e et e eet e e aee e eeneeeasnen e eeneeeneeneennene |

Oui =
Non=2 (allezalb.2)

Si oui , donNnNez 1€ NUMEr0 de la PréParatioN. ... .....vuie e e et e e e e e e e e e e e e aee e e |

15.2- Platsregus :
Le ménage a-t-il recu de parents, d’amis, de voisins ou autres des plats consommeés par les membres du ménage? .......... |

Oui =
Non=2 (allezal5.3)

15.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie de la préparation du petit déjeuner 2:..........c.oooeevveivevn e |
Oui =
Non =2
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s
Dater | | ||| LI |
Jour mois année
4-DEJEUNER
4.0 Sevrage des enfants agés de moins de 2 ans
N° d ordrede | Nom & Prénoms Age L'enfant est—il | Modedesevrage| Ageau | Typed aimentsau
I’ enfant del’enfant (enmois) sevré ? 1=Brusque sevrage | sevrage
1=Cui 2=Progressif (en mois)
2=Non >>
personne Désignation Code
suivante
1 2 3 4 5 6 7 8
| 1| L || I | I |
| | L L | I .
I | 1| L | 1| I |
| 1| L | 1| I I |
| | L L | .
] 1| || | | I I |
L1 L1 L L LI LI 1|
L1 LI L L LI LIl |

4.1-Nom des pr éparations du ménage pour le déeuner

N° Préparation Type préparation Destination préparation
préparation Commune:................. 1 |Ménage:......ooovvevinivennnnnn. 1
Désignation Code Spéciale/particuliére :....2 |[Horsménage:................... 2
Lesdeux:............ .3
1 2 3 4 5

25




4.2. Enregistrement et pesée des achats alimentaires du ménage pour le déjeuner
Ici, on enregistre tous les achats destinés al'alimentation du ménage. Lafiche est aremplir aprésles achats pour les préparations du déjeuner ( préparations communes

et particuliéres). On envisage toutefois le cas d'achats non destinés aaucune des préparations du déjeuner et le cas ol des produits pour les préparations du diner sont

achetés le matin. 1l sagit bien d'achats: les dépenses d'autoconsommation, de troc et d'autofourniture (prélévement sur stock commercia ) ne doivent pas apparaitre sur

cettefiche
.Membre du ménage qui | Produitsalimentaires achetés Quantité achetée Valeur totale | Nombre
fait I'achat al'achat dejours
Prénoms N° Désignation Code Unité | Poidsengr Nombre Poidstotal (CFA) de
d'ordre mesure | del'unité d'unités acheté consom.
achetées (8) = (6)X(7)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
|| 1 I I I O Y ) A I I ||
[ | 1 I I Y 1 A I I O L[|
[ | T 1 I O Y e L |
|| 1 I I O Y ) L[|
| 1 I O Y I I I |
[ | 1 I I Y A I O L |
1 | ] I I A I I [
|| ) I I O Y ) A I I ||
| I I e ] 1 A v 1 |
[ | 1 I S e A I I O L |
1 | ] I ] I A I [
|| 1 I I O Y ) A I e ||
[ | Y I Y I I O L |
[ | 1 e I Y Y O L |
|| I I O Y ) I I O ||
|| 1 I I O Y ) A I I ||
[ | 1 O O e Y 1 A I I O L[|
[ | T 1 I O Y 1 I I Y O L |
|| 1 I I O Y I O L[|
| 1 I O Y ) A I e |
Colonne 2: 00 pour une personne ne faisant pas partie du ménage
Col 5: unité de mesure
Kg 01 = ST 09
Litre @i .02 Baguette.........ooii i 10
Métre ...03 Sachet.......cccovii 11
SaC...ii e 04 Cuillérée ......cooooviiiiiiii s 12
Unité ...05 VEOITE. e e e e 13
Bofte......ooo v 06 Panier.........oocov i, 14
Pany .07 Bidon .... .15
Paquet .........cooviieviieen, 08 AUtre apréCiser.....ooovvvienviennnnn 99
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1% visit

3éme jour

4.3 Pesée des produits entrant dans les préparations du ménage
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(*) Mode d’ acquisition
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Colonne 10 : Mode d’acquisition

n e~ 0o

AULrESPrétS... oot e e

Prét recu banque céréaliére ................
Food forwork ........ccoovviiiiiiiiinnen.

Aidealimentaire..............cccoevi s
Don autresSorigings..........ccovvveveeenn .

Auto-consommation.... ............
Auto-fourniture...............oeonen.

TrOC .. it e,
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5 Autres préparations ou aliments pour le déeuner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au déjeuner, etc...) pour les membres du ménage depuis que
jevousai quitté et pour lesquellesjen’a Pasfait [aPESEE 2 ... ... v it e e e e e
Oui=1 ( Si Oui, retourner aux tableaux 4.1, 4.2, et 4.3 pour compléter par estimation )
Non=2 (Si non continuer)

6- Décompte des rationnaires au déjeuner

6.1- Quelles sont les membres du ménage &gés de plus de 1 an qui ont mangé |es préparations pour le déjeuner et dont j’ ai pesé
les produits ce matin ? Je vais faire |’ appel et vous me direz pour chagque personne si €lle a mangé, va manger de cette préparation.

(retourner au tableau 3 colonne DEJ du 3emejour)

6.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé de ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3 : décompte des rationnaires ).

6.3- Y a-t - il eu des personnes &gées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
préparations ?..........cceevvveeenns

Oui=1

Non =2 (alleza7)

Si 0UI COMDIEN AEPEISONNES 2. .. ...ttt et e e et e et e e et e et e e e e tet e e e e een e

7- Plats envoyés— Plats recus — Restes des plats :

7.1- Plats envoyés
7.1.1  A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des préparations

o [T e TN 0= S PPN I

Oui=1
Non=2 (alleza7.1.2)

7.1.2  A-t-on envoyé ou donnélatotalité des préparations spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas aU MENBGE 2 ... ..uvuuvee et e eet s ree et e ree et et s ree et e een i eeeen e nenennennnne |

Oui=1
Non=2 (alleza7.2)

Si oui , donnez [e NUMErD de 1a Pré&ParatioN. .. .........veiun i et e e e e e e e e e e L]

7.2- Platsregus:

Oui=1
Non=2 (alleza7.3)

7.3 Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie de lapréparation dudéjeuner ?: ..........ccooovveviiveeiniee e |
Oui=1
Non =2
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Destination pr

hors ménage
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ménage

les deux

1
3

Type préparation

1
2

commune

ere

spéciale/particuli

Préparation

Code

Désignation

No

tion

pr épar al

8.1-Nom des préparations du ménage pour |le diner

& DINER

3éme jour
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8.2 Enregistrement et pesée des achats alimentair es du ménage pour lediner et le petit déeuner

Ici, on enregistre tous les achats destinés al'alimentation du ménage. Lafiche est aremplir apresles achats pour les préparations du diner ( préparations communes et
particuliéres). On envisage toutefois le cas d'achats non destinés aaucune des préparations du diner et le cas ou des produits pour |es préparations du petit déeuner sont
achetés I’ aprés-midi. 1l sagit bien d'achats: les dépenses d'autoconsommation, de troc et d'autofourniture (prélévement sur stock commercia ) ne doivent pas apparaitre
sur cettefiche

..Membre du ménage | Produitsalimentairesachetés Quantité achetée Valeur totale [ Nombr
qui fait I'achat al'achat ede
Prénoms N° Désignation Code Unité | Poidsengr | Nombre Poidstotal (CFA) jours
d ordre mesure | del'unité d'unités acheté de

achetées (8)=(6)x(7) conso

1 2 3 4 5 6 7 8 9 TO
L1 | Y S 1 e e I

1 | ] Y 1 I P e A

1 | A 1 1 ) e Y ) s I

[ 1 I ) e Y ) ) I

[ I I I Y Y | o

1 | ] 1 1 1 P e e v I

L1 | ] Y Y 1 I P I

[ ] Y ) 1 1 e e e v v v |

[ ) e Y ) ) I

Ll Y S 1 e e e s o

1 | ] Y Y 1 I P I

1 | Y S 1 e e

[ I e Y ) ) I

L Y 1 e I 1 A Y A A |

1 | ] Y 1 I 1 e I A

L1 | Y S 1 e e I

1 | ] Y 1 I P e A

1 | A 1 1 ) e Y ) s I

1 | ] Y 1 1 1 P I

Colonne 2: 00 pour une personne ne faisant pas partie du ménage
Cal 5: unité de mesure

KO 01 LI SN 012
Litre @i .02 Baguette.........ooii i 10
Métre ........oociieiiinnen. .03 Sachet......coooi i 11
Sac 04 Cuillérée ......coooveviiiiiii e, 12
Unité......ooooeiii i, 05 VEOITE. e e e e 13
Boite .06 Panier.......cooooviiiiiii 14
Pany .07 Bidon 15
Paquet 08 AUtre apréCiser.....ooovvvienviennnnn 99
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ala pesée

Produit

Food for work..........cocovveviiiniinnnn.
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Prét recu banque cérédliére ..................
AULTES PretS. .. .ovs e e

Don autresorigines...........ccovvevvnenee.
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Ll [ [ |
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Ll [ [ |
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I
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8.4 Pesée des aliments consommées par les enfants agés de moins de 2 ans
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8.3 Pesée des produits entrant dans les préparations du diner du ménage
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10- Autres préparations ou aliments pour le diner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au diner, etc. ... ) pour les membres du ménage depuis que
jevousai quitté et pour lesquellesjen’a pasfait [aPESEE 2 ... et it e e e e
Oui=1 (Sioui, retourner aux tableaux 8.1, 8.2 et 8.3 pour compléter par estimation )
Non =2 (Sinon, allezall)

11- Décompte des rationnair es au diner
11.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour e diner et dont j’ ai pesé
les produits ce matin ? Je vaisfaire |’ appel et vous me direz pour chague personne si elle a mangé, va manger de cette préparation.
(retourner au tableau 3 colonne DIN du 3éme jour)

11.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’ un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3: décompte des rationnaires).

11.3-Y a-t - il eu des personnes dgées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
1= 7= = 401 I |
Oui=1

Non =2 (allezal2)

Si OUi COMbBIEN AEPEISONNES 2. .. e it cie cit et e e e e ee et e e e e e eet e ee e eaeeaneenennee e vneennnennenenes |||
12- Plats envoyés— Plats recus— Restes des plats:

12.1- Plats envoyés
- A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des préparations

0 [ 11 0= PPV I
Oui=1
Non =2

- A-t-on envoyé ou donné la totalité des préparati ons spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas al MENAJE 2. ... ..uuee e et et et e e ettt ren e een e e aen e een e e nen e eeneeenee |

Oui=1
Non=2 (allezal2.z2)

Si oui , donnez le NUMEro de la PréParation.........c.iveee e e e et e e e e et e e e e e e reeaen |

12.2- Platsregus :

Oui=1
Non=2 (allezal2.3)

12.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie de lapréparation dudiner ?: ........ccoooeiii i i |

Oui=1
Non=2



13- Autres préparations ou aliments pour le petit déeuner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au petit déjeuner ... ) pour les membres du ménage depuis
guejevousai quitté et pour lesquellesjen’ai pasfaitlapesée?......... W]
Oui = (Si oui, retourner aux tableaux 9. 1 92 et 82 pour completer par &stlmatlon)
N0n=2 (S non, allezal4)

14- Décompte des rationnaires au petit déjeuner

14.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour le petit déeuner et dont
j'a pesélesproduits ce matin ? Je vaisfaire |’ appel et vous me direz pour chaque personne si elle amangé, va manger de cette
préparation. (retourner au tableau 3 colonne PDE du 4éme jour)

14.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’ un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3: décompte des rationnaires).

14.3-Y a-t - il eu des personnes dgées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
1= 0 7= = 40 1P I |
Oui =
Non =2 (alleza1b)

Si OUi COMbBIEN AEPEISONNES 2. .. e it cie cit et e e e e ee et e e e e e eet e ee e eaeeaneenennee e vneennnennenenes |||

15- Platsenvoyés— Plats recus— Restes des plats:
15.1- Plats envoyés
- A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une part ie des préparations
o[ 0= 1< =001 o |

Oui =
Non =2

- A-t-on envoyé ou donné la totalité des préparati ons spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas Al MENAJE 2 .. ..uie e et ettt e et e et e e ren e eenee et nen e een e enneeneenene |

Oui=1
Non=2 (allezalb.2)

Si oui , donnez e NUMETO de la PréParation. ... ... ...t v vie et e e e e e e e e e e e e eeeaee e eaae |

15.2- Platsregus :
Le ménage a-t-il recu de parents, d’amis, de voisins ou autres des plats consommeés par les membres du ménage? ... ....... |

Oui=1
Non=2 (allezal5.3)

15.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie de la préparation du petit déjeuner ?:..........cooooev i |
Oui =
Non =2



s
Dater | | ||| LI |
Jour mois année
4-DEJEUNER
4.0 Sevrage des enfants agés de moins de 2 ans
N° d ordrede | Nom & Prénoms Age L'enfant est—il | Modedesevrage| Ageau | Typed'aimentsau
I’ enfant del’enfant (enmois) sevré ? 1=Brusque sevrage | sevrage
1=Cui 2=Progressif (en mois)
2=Non >>
personne Désignation Code
suivante
1 2 3 4 5 6 7 8
| 1| L || 1| I |
| | L L | I .
I | 1| L | 1| I |
| 1| L | 1| I I |
| | L L | .
] 1| || | | I I |
L1 L1 L L LI LI 1|
L1 LI L L LI LIl |

4.1-Nom des pr éparations du ménage pour le déeuner

N° Préparation Type préparation Destination préparation
préparation Commune:................. 1 |Ménage:......ooovvevinivennnnnn. 1
Désignation Code Spéciale/particuliére :....2 |[Horsménage:................... 2
Lesdeux:............ .3
1 2 3 4 5




1% visite

4.2. Enregistrement et pesée des achats alimentaires du ménage pour le déjeuner
Ici, on enregistre tous |es achats destinés al'aimentation du ménage. Lafiche est aremplir aprésles achats pour les préparations du déeuner ( préparations communes

et particulieres). On envisage toutefois le cas d'achats non destinés aaucune des préparations du déjeuner et le cas ou des produits pour les préparations du diner sont

achetésle matin. 1l sagit bien d'achats: les dépenses d'autoconsommation, de troc et d'autofourniture (prélévement sur stock commercia ) ne doivent pas apparaitre sur

cettefiche
.Membre du ménage qui | Produitsalimentaires achetés Quantité achetée Valeur totale | Nombre
fait I'achat al'achat dejours
Prénoms N° Désignation Code Unité | Poidsengr | Nombre Poidstotal (CFA) de
d ordre mesure | del'unité d'unités acheté consom.
achetées (8) = (6)x(7)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

|| A e I Y e I o | |
[ ) e Y O 1 |
[ | I 1 I Y P A A | |
Ll 1 Y A s O O O [
|| I I Y e e I o | |
[ | ] 1 1 1 P o o L |
[ | ] 1 e I Y P I L | |
[ | ] 1 O 1 I o o L |
|| I e I Y ) e I o | |
[ | ] 1 1 Y P A L |
[ | L e e e e e e e L |
|| I 1 e Y e e I o | |
|| A 1 I 1 e | v O o | |
[ | ] 1 I Y P A | |
1 | 1 1 e Y ) O O O [
|| A I e e e I o | |
[ I ) e Y ) e 1 |
[ | ] 1 I Y P I o | |
Ll 1 e Y A I O O I [

Colonne 2: 00 pour une personne ne faisant pas partie du ménage

Coal 5: unité de mesure

KO 01 = TP 09

Litre @i .02 Baguette...........ccooii i 10

Métre .............ceeevvnn. .03 Sachet......coovviiii i 11

SAC... it 04 Cuillérée .......cooovviiiiiiiii 12

Unité ... 05 VETE ..ot i i 220013

Bofte......coo v 06 Panier.........cccov i, 14

Pany 07 Bidon .............coeiieiinn 15

Paquet .......cocoviiee e, 08 AULre apréCiser......oovvvevnverineinnns 99




1% visit

4eme jour

4.3 Pesée des produits entrant dans les préparations du ménage
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(*) Mode d’ acquisition

nom~*2o

Food for Work .......coovvvviiiiiiiiinnns

Prét recu banque cérédliére ...............
AULITESPrétS......coviv e

Aideaimentaire..............cooieiii i
Don autresorigines..........c.c.oovvveeinn.

Auto-consommation...............
Auto-fourniture.............c.ovneee

TrOC. ..ttt

demoins de2 ans
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les enfants

és par

liére des aliments consomm

esée journa

44P

Mode
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ition

10
|
|
|
||
L
||
|
|
||

Quantité
Consommeée

(eng)

=) -8

©)

2%¢ pesée
(eng)

17° pes¢ée
(eng)

Produit

Désignation | Code

Préparation

Code

Désignati

on

Prénoms
enfant

NO
d’ ordre

de
I’enfant

Colonne 10 : Mode d’acquisition

Aidealimentaire.............c.coo oo vininnnn.
DoNn autreSorigines. .. ......ccovvvveneeennnen.

1
2

Auto-consommation.................

B o o

N~ O oy

AULTESPretS... ..o ovviie v e e

Prét recu banque cérédliére ...................
Foodforwork ..........cocooiiiiiiiii,

Auto-fourniture......................
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5 Autres préparations ou aliments pour le déeuner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au déjeuner, etc...) pour les membres du ménage depuis que
jevousai quitté et pour lesquellesjen’a Pasfait [APESEE 2 ... v i
Oui=1 ( Si Oui, retourner aux tableaux 4.1, 4.2, et 4.3 pour compléter par estimation )
Non=2 (Si non continuer)

6- Décompte des rationnaires au déjeuner

6.1- Quelles sont les membres du ménage &gés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour |e déjeuner et dont |’ ai pesé
les produits ce matin ? Je vaisfaire |’ appel et vous me direz pour chaque personne si elle amangé, va manger de cette préparation.

(retourner au tableau 3 colonne DEJ du 4éme jour)

6.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé de ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3 : décompte des rationnaires ).

6.3- Y a-t - il eu des personnes &gées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
préparations ?..........cceevvveeenns

Oui=1

Non =2 (alleza7)

Si 0UI COMDIEN AEPEISONNES 2. .. ...ttt et e e et e et e e et e et e e e e tet e e e e een e

7- Plats envoyés— Plats recus — Restes des plats :

7.1- Plats envoyés
7.1.1  A-t-on envoyé ou donné ades personnes 0 u ménages N’ appartenant pas au ménage une partie des préparations

o [T e TN 0= S PPN I

Oui=1
Non=2 (alleza7.1.2)

7.1.2  A-t-on envoyé ou donnélatotalité des préparations spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas aU MENBGE 2 ... ..uvuuvee et e eet s ree et e ree et et s ree et e een i eeeen e nenennennnne |

Oui=1
Non=2 (alleza7.2)

Si oui , donnez le NUMEro de la PréParatioN. ... .. ...cuu e iie e et e et e et e e e e ]

7.2- Platsregus:

Oui=1
Non=2 (alleza7.3)

7.3 Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie de lapréparation du d§jeuner ?: ..........ccoovvveneveeiinneevenene |
Oui=1
Non =2
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8.2 Enregistrement et pesée des achats alimentair es du ménage pour lediner et le petit déeuner

Ici, on enregistre tous | es achats destinés al'alimentation du ménage. Lafiche est aremplir apres les achats pour les préparations du diner ( préparations communes et
particuliéres). On envisage toutefois le cas d'achats non destinés aaucune des préparations du diner et le cas ou des produits pour |es préparations du petit déeuner sont
achetés | aprés-midi. Il sagit bien d'achats: les dépenses d'autoconsommation, de troc et d'autofourniture (prélévement sur stock commercia ) ne doivent pas apparaitre
sur cettefiche

.Membredu ménage | Produitsalimentairesachetés Quantité achetée Valeur totale [ Nombr
qui fait I'achat al'achat ede
Prénoms N° Désignation Code Unité | Poidsengr | Nombre Poidstotal (CFA) jours
d ordre mesure | del'unité d'unités acheté de

achetées (8)=(6)x(7) CONsO.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
[ e Y ) ) I

1 | Y S 1 e e

1 | ] Y 1 I 1 e I A

L Y S 1 e e s

[ I ) e Y ) ) I

1 | A 1 1 ) e Y ) s I

1 | ] Y 1 I P A

1 | A 1 Y 1 ) e Y ) ) I

[ A I ) e Y ) e I

L1 | 1 I ) 1 Y ) e | I

1 | ] Y 1 1 I P e I

[ I ) e Y ) Y A

[ ] Y ) 1 1 1 Y | v

1 | ] Y Y 1 1 P I

Ll S 1 e e e o s

[ I ) e Y ) ) I

1 | Y S 1 e P I ) e e s o

1 | ] Y 1 I 1 A

L Y S 1 e e A s I o

Colonne 2: 00 pour une personne ne faisant pas partie du ménage
Coal 5: unité de mesure

KO e 01 I < 09
Litre @i .02 Baguette...........ccooii i 10
Métre .........evviiieennnn.....03 Sachet.....o o 11
Sac 04 Cuillérée ......ooovviiiiiiiiiie 12
Unité ..., 05 VEITE. oo 13
Bolte....o v 06 Panier........cooovii i, 14
Pany .07 Bidon 15
Paquet 08 AULre apréCiser......oovvveveviniieinnns 99
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4eme jour

8.3 Pesée des produits entrant dans les préparations du diner du ménage
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8.4 Pesée desaliments consommeées par les enfants agés de moins de 2 ans
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4% jour
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10- Autres préparations ou aliments pour le diner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au diner, etc. ... ) pour les membres du ménage depuis que
jevousai quitté et pour lesquellesjen’a pasfait [aPESEE 2 ......c.. et e e e e e e
Oui=1 (Sioui, retourner aux tableaux 8.1, 8.2 et 8.3 pour compléter par estimation )
Non =2 (Sinon, allezall)

11- Décompte des rationnaires au diner
11.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour e diner et dont j’ ai pesé
les produits ce matin ? Je vaisfaire I’ appel et vous me direz pour chaque personne si €lle amangé, va manger de cette préparation.
(retourner au tableau 3 colonne DIN du 4éme jour)

11.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’ un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3: décompte des rationnaires).

11.3-Y a-t - il eu des personnes dgées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
1= 7= = 40 1P I
Oui =1

Non =2 (allezal2)

Si OUi COMbBIEN AEPEISONNES 2. .. e it cie cit et e e e e ee et e e e e e eet e ee e eaeeaneenennee e vneennnennenenes |||
12- Plats envoyés— Plats recus— Restes des plats:

12.1- Plats envoyés
- A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des préparations

0 [ 11 0= PPV I
Oui=1
Non =2

- A-t-on envoyé ou donné la totalité des préparati ons spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas al MENAJE 2. ... ..uuee e et et et e e ettt ren e een e e aen e een e e nen e eeneeenee |

Oui=1
Non=2 (allezal2.z2)

Si oui , donnez le NUMEro de la PréParation.........c.iveee e e e et e e e e et e e e e e e reeaen |

12.2- Platsregus :

Oui=1
Non=2 (allezal2.3)

12.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partiede lapréparationdu diner ?: .........c.ooooiii i |

Oui=1
Non=2



13- Autres préparations ou aliments pour le petit déjeuner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au petit déjeuner ... ) pour les membres du ménage depuis
guejevousai quitté et pour lesquellesjen’ai pasfaitlapesée?......... W]
Oui = (Si oui, retourner aux tableaux 9. 1 92 et 82 pour completer par &stlmatlon)
N0n=2 (S non, allezal4)

14- Décompte des rationnaires au petit déjeuner
14.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangeé | es préparations pour le petit déeuner et dont
j’al peséles produits ? Je vaisfaire I’ appel et vous me direz pour chaque personne si elle amangé, va manger de cette préparation.
(retourner au tableau 3 colonne PDE du 5émejour)

14.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’ un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3: décompte des rationnaires).

14.3-Y a-t - il eu des personnes dgées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
1= 0 7= = 40 1P I |
Oui =
Non =2 (allez a1b)

Si OUi COMbBIEN AEPEISONNES 2. .. e it cie cit et e e e e ee et e e e e e eet e ee e eaeeaneenennee e vneennnennenenes |||

15- Platsenvoyés— Plats recus— Restes des plats:
15.1- Plats envoyés
- A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des p réparations
o[ o< 1< =011 o I

Oui =
Non =2

- A-t-on envoyé ou donné la totalité des préparati ons spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas Al MENAJE 2 .. ..uie e et ettt e et e et e e ren e eenee et nen e een e enneeneenene |

Oui=1
Non=2 (allezalb.2)

Si oui , donnez le NUMEro de la PréParation. ..........eun it et ie e e e et e e e e e e e e e e eens |

15.2- Platsregus :
Le ménage a-t-il recu de parents, d’amis, de voisins ou autres des plats consommeés par les membres du ménage? ... ....... |

Oui=1
Non=2 (allez a15.3)

15.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie de la préparation du petit dégjeuner ?:...........coovviii i |
Oui =
Non =2
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Dater | | ||| LI |
Jour mois année
4-DEJEUNER
4.0 Sevrage des enfants agés de moins de 2 ans
N° d ordrede | Nom & Prénoms Age L'enfant est—il | Modedesevrage| Ageau | Typedaiments au
I’ enfant del’enfant (enmois) sevré ? 1=Brusque sevrage | sevrage
1=Cui 2=Progressif (en mois)
2=Non >>
personne Désignation Code
suivante
1 2 3 4 5 6 7 8
| 1| L || 1| I |
| | L L | I .
I | 1| L | 1| I |
| 1| L | 1| I I |
| | L L | .
] 1| || | | I I |
L1 L1 L L LI LI 1|
L1 LI L L LI LIl |

4.1-Nom des pr éparations du ménage pour le déeuner

N° Préparation Type préparation Destination préparation
préparation Commune:................. 1 |Ménage:......ooovvevinivennnnnn. 1
Désignation Code Spéciale/particuliére :....2 |[Horsménage:................... 2
Lesdeux:............ .3
1 2 3 4 5
[ L1 | | | L
|| [ || ||
LI L1 | | || L




1% visite

4.2. Enregistrement et pesée des achats alimentaires du ménage pour le dé euner
Ici, on enregistre tous |es achats destinés al'aimentation du ménage. Lafiche est aremplir aprésles achats pour les préparations du déeuner ( préparations communes

et particuliéres). On envisage toutefois le cas d'achats non destinés aaucune des préparations du déeuner et le cas ol des produits pour |les préparations du diner sont

achetésle matin. 1l sagit bien d'achats: les dépenses d'autoconsommation, de troc et d'autofourniture (prélévement sur stock commercia ) ne doivent pas apparaitre sur

cettefiche
.Membre du ménage qui | Produitsalimentaires achetés Quantité achetée Valeur totale | Nombre
fait I'achat al'achat dejours
Prénoms N° Désignation Code Unité | Poidsengr | Nombre Poidstotal (CFA) de
d ordre mesure | del'unité d'unités acheté consom.
achetées (8) = (6)x(7)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

|| A e I Y e I o | |
[ e e Y s O 1 |
[ | I 1 I Y P A A | |
Ll 1 Y A s O O O [
|| I I Y e e I o | |
[ | ] 1 1 1 P o o L |
[ | ] 1 1 O Y P I L | |
[ | ] 1 O 1 I o o L |
|| ] I Y e I o | |
[ | ] 1 1 Y P A L |
[ | L e e e e e e e L |
|| I 1 e Y e e I o | |
|| A 1 I 1 e | v O o | |
[ | ] 1 I Y P A | |
1 | 1 1 e Y ) O O O [
|| I e I Y e ) e I v | |
[ I ) e Y ) e 1 |
[ | ] 1 I Y P A A L |
Ll 1 e Y A I O O I [

Colonne 2: 00 pour une personne ne faisant pas partie du ménage

Coal 5: unité de mesure

KO 01 = TP 09

Litre @i .02 Baguette...........ccooii i 10

Métre .............ceeevvnn. .03 Sachet......coovviiii i 11

SAC... it 04 Cuillérée .......cooovviiiiiiiii 12

Unité ... 05 VI, it e i e e e, 13

Bofte......coo v 06 Panier.........cccov i, 14

Pany 07 Bidon .............coeiieiinn 15

Paquet .......cocoviiee e, 08 AULre apréCiser......oovvvevnverineinnns 99




1% visit

4.3 Pesée des produits entrant dans les préparations du ménage

5éme jour
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(*) Mode d’ acquisition

Achat ..o

nom~*2o

Food forwork ........cccoovviiiiiiiiinnen.

Prét recu banque céréaliére................
AULreSPrétS.....oovvieiieie e e ves

Aideaimentaire...............ccooveiiees
Don autresorigines..........ccccovvevvennne.

Auto-consommation...............
Auto-fourniture.......................

TrOC... it i e,

Mode
d acquis

ition

10
||
L
||
|
|
||
||
|
||

Quantite
Consommée

(eng)

=(-(®

©)

2%° pesée
(eng)

19° pesée
(eng)

Produit

Désignation | Code

Préparation

Code

Désignati

on

Prénoms
enfant

4.4 Pesée journaliére des aliments consommeés par les enfants agés de moins de 2 ans

NO
d’ordre

de

|"enfant

Colonne 10 : Mode d’acquisition

ne~ o

AULIESPrétS......coviv v

Prét recu banque cérédliére ................
Food for work ............ocooviiii i

Aideaimentaire..............cccoevi i
Don autresorigines...........c.ovveevevnnnn.

Auto-consommation................
Auto-fourniture.......................

TrOC... i e,

47
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5 Autres préparations ou aliments pour le déeuner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au déjeuner, etc...) pour les membres du ménage depuis que
jevousa quitté et pour lesquellesjen’a Pasfait lAPESEE 2 .. ... v it it e
Oui=1 ( Si Oui, retourner aux tableaux 4.1, 4.2, et 4.3 pour compléter par estimation )
Non=2 (Si non continuer)

6- Décompte des rationnaires au déjeuner

6.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour le déjeuner et dont |’ ai pesé
les produits ce matin ? Je vaisfaire |’ appel et vous me direz pour chaque personne si elle amangé, va manger de cette préparation.

(retourner au tableau 3 colonne DEJ du 5éme jour)

6.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé de ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3 : décompte des rationnaires ).

6.3- Y a-t - il eu des personnes &gées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
préparations ?..........cceevvveeenns

Oui=1

Non =2 (alleza7)

Si 0UI COMDIEN AEPEISONNES 2. .. ...ttt et e e et e et e e et e et e e e e tet e e e e een e

7- Plats envoyés— Plats recus — Restes des plats :

7.1- Plats envoyés
7.1.1  A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des préparations

o [T e TN 0= S PPN I

Oui=1
Non=2 (alleza7.1.2)

7.1.2  A-t-on envoyé ou donnélatotalité des préparations spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas aU MENBGE 2 ... ..uvuuvee et e eet s ree et e ree et et s ree et e een i eeeen e nenennennnne |

Oui=1
Non=2 (alleza7.2)

Si oui , donnez le NUMEro de la PréParatioN. ... .. ...cuu e iie e et e et e et e e e e ]

7.2- Platsregus:

Oui=1
Non=2 (alleza7.3)

7.3 Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie de lapréparation dudéjeuner ?: ..........ccoovvveviiveeiniee e |
Oui=1
Non =2
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tion
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Désignation

No

tion

pr épar al

L

8.1-Nom des préparations du ménage pour |e diner
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5éme jour

49



8.2 Enregistrement et pesée des achats alimentair es du ménage pour lediner et le petit déeuner

Ici, on enregistre tous les achats destinés al'alimentation du ménage. Lafiche est aremplir apres les achats pour les préparations du diner ( préparations communes et
particuliéres). On envisage toutefois le cas d'achats non destinés aaucune des préparations du diner et le cas ou des produits pour |es préparations du petit déeuner sont
achetés I’ aprés-midi. 1l sagit bien d'achats: les dépenses d'autoconsommation, de troc et d'autofourniture (prélévement sur stock commercia ) ne doivent pas apparaitre
sur cettefiche

..Membre du ménage | Produitsalimentairesachetés Quantité achetée Valeur totale [ Nombr
qui fait I'achat al'achat ede
Prénoms N° Désignation Code Unité | Poidsengr | Nombre Poidstotal (CFA) jours
d ordre mesure | del'unité d'unités acheté de

achetées (8)=(6)x(7) CONso

1 2 3 4 5 6 7 8 9 TO
L1 | Y S 1 ) ) e I

1 | ] Y 1 I P e A

1 | A 1 1 ) e Y ) ) I

[ A I ) e Y ) e I

[ I I I Y Y | o

1 | ] Y 1 1 I P e I

L1 | ] Y Y 1 I P I

[ ] ) 1 v | v

[ ) e Y ) ) I

Ll Y S 1 I e e e s

1 | ] Y Y 1 I P I

1 | Y S 1 e e

[ I ) e Y ) ) I

L Y 1 e I 1 A Y A A |

1 | ) 1 1 1 P I

L1 | Y S 1 e e I

1 | ] Y 1 I 1 o A A I

1 | A 1 1 ) e Y ) s I

1 | ] Y 1 1 1 P e A e I

Colonne 2: 00 pour une personne ne faisant pas partie du ménage
Cal 5: unité de mesure

KO 01 TS 09
Litre @i .02 Baguette.........ooii i 10
Métre ........oociieiiinnen. .03 Sachet......coooi i 11
Sac 04 Cuillérée ......coooveviiiiiii e, 12
Unité......ooooeiii i, 05 VEOITE. e e e e 13
Bolte.......oo v 06 Panier.......cooooviiiiiii 14
Pany .07 Bidon 15
Paquet 08 AUtre apréCiser.....ooovvvienviennnnn 99
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2™ visiteg
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8.3 Pesée des produits entrant dans les préparations du diner du ménage
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10- Autres préparations ou aliments pour le diner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au diner, etc. ... ) pour les membres du ménage depuis que
jevousai quitté et pour lesquellesjen’a pasfait [aPESEE 2 ... et it e e e e
Oui=1 (Sioui, retourner aux tableaux 8.1, 8.2 et 8.3 pour compléter par estimation )
Non =2 (Sinon, allezall)

11- Décompte des rationnair es au diner
11.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour e diner et dont j’ ai pesé
les produits ce matin ? Je vaisfaire |’ appel et vous me direz pour chaque personne si elle amangé, va manger de cette préparation.
(retourner au tableau 3 colonne DIN du 5éme jour)

11.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3: décompte des rationnaires).

11.3-Y a-t - il eu des personnes agées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
préparations?............ccoeevunnns

Oui=1

Non =2 (allezal2)
Si OUi COMbBIEN AEPEISONNES 2. .. e it cie cit et e e e e ee et e e e e e eet e ee e eaeeaneenennee e vneennnennenenes |||
12- Plats envoyés— Plats recus— Restes des plats:

12.1- Plats envoyés
- A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages N’ appartenant pas au ménage une partie des préparations

0 [ 11 0= PPV I
Oui=1
Non =2

- A-t-on envoyé ou donné la totalité des préparati ons spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas al MENAJE 2. ... ..uuie e et et et e et ettt ree e et ee e ren e een et nen e eeneeenee |

Oui=1
Non=2 (allezal2.z2)

Si oui , donnez le NUMEro de la PréParation.........c.iveee e e e et e e e e et e e e e e e reeaen |

12.2- Platsregus :

Oui=1
Non=2 (allezal2.3)

12.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie delapréparation dudiner ?: ........ccoooeiiiiiin i |

Oui=1
Non=2



13- Autres préparations ou aliments pour le petit déeuner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au petit déjeuner ... ) pour les membres du ménage depuis
guejevousai quitté et pour lesquellesjen’ai pasfait lapesée?......... W]
Oui = (Si oui, retourner aux tableaux 9. 1 92 et 82 pour completer par &stlmatlon)
N0n=2 (S non, allezal4)

14- Décompte des rationnaires au petit déeuner
14.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour le petit déeuner et dont
j’al pesélesproduits ? Je vaisfaire |’ appel et vous me direz pour chaque personne si elle amangé, va manger de cette préparation.
(retourner au tableau 3 colonne PDE du 6éme jour)

14.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’ un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé ce repas ou non.
(compléter éventuellement |a liste des membres du ménage et le tableau 3: décompte des rationnaires).

14.3-Y a-t - il eu des personnes dgées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
1= 072 = 401t I |
Oui =
Non =2 (alleza1b)

Si OUi COMbBIEN AEPEISONNES 2. .. e it cie cit et e e e e ee et e e e e e eet e ee e eaeeaneenennee e vneennnennenenes |||

15- Platsenvoyés— Plats recus— Restes des plats:
15.1- Plats envoyés
- A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des préparations
o [ 0= <= 001 o I

Oui =
Non =2

- A-t-on envoyé ou donné la totalité des préparati ons spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas Al MENAJE 2 .. ..uie e et ettt e et e et e e ren e eenee et nen e een e enneeneenene |

Oui=1
Non=2 (allezalb.2)

Si oui , donNNez 1€ NUMErO de la PréParatioN. .. ... ...vuie e ettt e e e e e e e e e e e veeare e eanes |

15.2- Platsregus :
Le ménage a-t-il recu de parents, d’amis, de voisins ou autres des plats consommés par les membres du ménage? .......... |

Oui=1
Non=2 (allezal5.3)

15.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie de la préparation du petit déjeuner 2:..........cooveveeeieeenvenen |
Oui =
Non =2



Date: || || Il_| |
Jour mois année

4-DEJEUNER

4.0 Sevrage des enfants agés de moins de 2 ans

N° d ordrede | Nom & Prénoms Age L'enfant est—il | Modedesevrage| Ageau | Typed aimentsau
I’ enfant del’enfant (enmois) sevré ? 1=Brusque sevrage | sevrage
1=Oui 2=Progressif (en mois)
2=Non >>
personne Désignation Code
suivante
1 2 3 4 5 6 7 8
| 1| L || 1| I |
| | L L | I .
I | 1| L | 1| I |
| 1| L | 1| I I |
| | L L | .
] 1| || | | I I |
L1 L1 L L LI LI 1|
L1 LI L L LI LIl |

4.1-Nom des pr éparations du ménage pour le déeuner

N° Préparation Type préparation Destination préparation
préparation Commune:................. 1 |Ménage:......ooovvevinivennnnnn. 1
Désignation Code Spéciale/particuliére :....2 |[Horsménage:................... 2
Lesdeux:............ .3
1 2 3 4 5




4.2. Enregistrement et pesée des achats alimentaires du ménage pour le déjeuner
Ici, on enregistre tous les achats destinés al'alimentation du ménage. Lafiche est aremplir apresles achats pour les préparations du déeuner ( préparations communes

et particuliéres). On envisage toutefois | e cas d'achats non destinés aaucune des préparations du déjeuner et le cas ol des produits pour les préparations du diner sont

achetés le matin. 1l sagit bien d'achats: les dépenses d'autoconsommation, de troc et d'autofourniture (prélévement sur stock commercial ) ne doivent pas apparaitre sur

cettefiche
.Membre du ménage qui | Produitsalimentaires achetés Quantité achetée Valeur totale | Nombre
fait I'achat al'achat dejours
Prénoms N° Désignation Code Unité | Poidsengr | Nombre Poidstotal (CFA) de
d ordre mesure | del'unité d'unités acheté consom.
achetées (8) = (6)x(7)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

|| A e I Y e I o | |
[ I ) e Y ) e 1 |
[ | I 1 I Y P A A | |
Ll 1 Y A s O O O [
|| I I Y e e I o | |
[ | ] 1 O I P e o o L |
[ | ] 1 e I Y P I L | |
[ | ] 1 O 1 I o o L |
|| I I Y P e v o | |
[ | ] 1 1 Y P A L |
[ | L e e e e e e e L |
|| I 1 e Y e e I o | |
|| A 1 I A e | v o o | |
[ | ] 1 I Y P A | |
1 | 1 1 ) e Y ) I O I [
|| A e I Y e I o | |
[ I ) e Y ) e 1 |
[ | I 1 P A A | |
Ll O 1 1 Y ) I O O [

Colonne 2: 00 pour une personne ne faisant pas partie du ménage

Coal 5: unité de mesure

KO 01 = TP 09

Litre @i .02 Baguette...........ccooii i 10

Métre .............ceeevvnn. .03 Sachet......coovviiii i 11

SAC... it 04 Cuillérée .......cooovviiiiiiiii 12

Unité ... 05 VEOITE. et e 13

Bofte......coo v 06 Panier.........cccov i, 14

Pany 07 Bidon .............coeiieiinn 15

Paquet .......cocoviiee e, 08 AULre apréCiser......oovvvevnverineinnns 99
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4.3 Pesée des produits entrant dans les préparations du ménage
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(*) Mode d’ acquisition

Achat ..o

Aideaimentaire............ccoeevveviinnennn.

o~® o

Food forwork ........cccoovviiiiiiiiinnen.

Prét recu banque céréaliére................
AULreSPrétS.....oovvieiieie e e ves

Don autresorigines..........ccccovvevvennne.

Auto-consommation...............
Auto-fourniture.......................

TrOC. . i e,

4.4 Pesée journaliére des aliments consommeés par |les enfants agés de moins de 2 ans

Mode
d acquis

ition

10
||
L
||
|
|
||
||
|
||

Quantite
Consommée

(eng)
=(-(®

©)

2%° pesée
(eng)

19° pesée
(eng)

Produit

Désignation | Code

Préparation

Code

Désignati

on

enfant

Prénoms

NO
d’ordre

de

|"enfant

Colonne 10 : Mode d’acquisition

ne~ o

AULIESPrétS......coviv v

Prét recu banque cérédliére ................
Food for work ..........cccoeviviiiinnnnn,

Aideaimentaire..............cccoevi i
Don autresorigines...........c.ovveevevnnnn.

Auto-consommation.................
Auto-fourniture......................

0 o
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5 Autres préparations ou aliments pour le déeuner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au déjeuner, etc...) pour les membres du ménage depuis que
jevousai quitté et pour lesquellesjen’a Pasfait lAPESEE 2 ... cvu it e e e
Oui=1 ( Si Oui, retourner aux tableaux 4.1, 4.2, et 4.3 pour compléter par estimation )
Non=2 (Si non continuer)

6- Décompte des rationnaires au déjeuner

6.1- Quelles sont les membres du ménage &gés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour |e déjeuner et dont |’ ai pesé
les produits ce matin ? Je vais faire I’ appel et vous me direz pour chague personne si elle a mangé, va manger de cette préparation.

(retourner au tableau 3 colonne DEJ du 6eme jour)

6.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’ un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé de ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3 : décompte des rationnaires ).

6.3- Y a-t - il eu des personnes &gées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
préparations ?..........ccvvveeeees

Oui=1

Non =2 (alleza7)

Si 0UI COMDIEN AEPEISONNES 2. .. ...ttt et e e et e et e e et e et e e e e tet e e e e een e

7- Plats envoyés— Plats recus — Restes des plats :

7.1- Plats envoyés
7.1.1  A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des préparations

o [T e TN 0= S PPN I

Oui=1
Non=2 (alleza7.1.2)

7.1.2  A-t-on envoyé ou donnélatotalité des préparations spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas aU MENBGE 2 ... ..uvuuvee et e eet s ree et e ree et et s ree et e een i eeeen e nenennennnne |

Oui=1
Non=2 (alleza7.2)

Si oui , donnez le NUMEro de la PréParatioN. ... .. ...cuu e iie e et e et e et e e e e ]

7.2- Platsregus:

Oui=1
Non=2 (alleza7.3)

7.3 Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie de lapréparation dudéjeuner ?: ..........ccooovveviiveeiniee e |
Oui=1
Non =2
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8.2 Enregistrement et pesée des achats alimentair es du ménage pour lediner et le petit déeuner

Ici, on enregistre tous les achats destinés al'dimentation du ménage. Lafiche est aremplir aprés les achats pour les préparations du diner ( préparations communes et
particuliéres). On envisage toutefois le cas d'achats non destinés aaucune des préparations du diner et le cas ou des produits pour les préparations du petit déeuner sont
achetés I’ aprés-midi. Il sagit bien d'achats: les dépenses d'autoconsommation, de troc et d'autofourniture (prélévement sur stock commercia ) ne doivent pas apparaitre
aur cettefiche

..Membre du ménage | Produitsalimentairesachetés Quantité achetée Valeur totale [ Nombr
qui fait I'achat al'achat ede
Prénoms N° Désignation Code Unité | Poidsengr | Nombre Poidstotal (CFA) jours
d ordre mesure | del'unité d'unités acheté de

achetées (8)=(6)x(7) CONso

1 2 3 4 5 6 7 8 9 TO
L1 | Y S 1 e e I

1 | ] Y 1 1 P A ) s s I A

1 | A 1 1 ) e Y ) s I

[ A I ) e Y ) e I

[ I I e 1 Y | o

1 | ] Y 1 1 I P e I

L1 | A 1 1 ) e e I A | I

[ ] Y ) 1 1 1 Y | v

[ e ) e Y ) I v I

Ll Y S 1 e e e s o

1 | ] Y Y 1 I P I

1 | Y S 1 e e

[ I ) e Y ) ) I

L I 1 e I 1 e A A |

1 | ] Y 1 I 1 A I

L1 | Y S 1 e e e I e s o

1 | ] Y 1 I P e A

1 | A 1 1 ) e Y ) s I

1 | ] Y 1 I P I

Colonne 2: 00 pour une personne ne faisant pas partie du ménage
Cal 5: unité de mesure

KO 01 TS 09
Litre :....oiiiiiiiinnn 02 Baguette.........ooii i 10
Métre .........cooviiieeenn.....03 Sachet......covvieii 11
Sac 04 Cuillérée ......coooveviiiiiii e, 12
Unité ..., 05 VEITE. .. e 13
Boite .06 Panier.......coooii i 14
Pany .07 Bidon 15
Paquet 08 AUtre apréCiser.....ooovvvienviennnnn 99
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8.3 Pesée des produits entrant dans les préparations du diner du ménage
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8.4 Pesée des aliments consommeées par les enfants agés de moins de 2 ans
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Destination préparation
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1
3

Quantité
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(10)=(8)(9)
10

(gramme)

27° pesée
(grammes)

Type préparation
1=commune

1€ pesée
(grammes)

|
||
|
L|
||
|
L
||
L

spéciale/particuliére

2

Etat du produit

ala pesée

Désigna | Code
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ions du ménage pour le petit déeuner
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Préparation

Ll [ ||
Ll [ ||
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pr épar ati
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Ll [ |

ésigna

D

9. PETIT DEJEUNER

9.1-Nom des pr

préparation
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Nom dela

(*) Mode d’ acquisition

9.2 Pesée des produits entrant dans les préparations du petit déjeuner du ménage

pré-| préparation

N°
Par

oM~

Clo 1
P
mmmmm
88
m.m% .
mmmmm
o ow
SgS5d
.IUUWD.
Py =
Ss5®8Ss
<0ECf<
1m?“34.
Doig o
: 1.9
i
D E2
: 18 E
A ]
. 82
J OO
59055
<EF <<

62



3™ visitg

10- Autres préparations ou aliments pour le diner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au diner, etc. ... ) pour les membres du ménage depuis que
jevousai quitté et pour lesquellesjen’a pasfait [aPESEE 2 ... .. et e e
Oui=1 (Sioui, retourner aux tableaux 8.1, 8.2 et 8.3 pour compléter par estimation )
Non =2 (Sinon, allezall)

11- Décompte des rationnair es au diner
11.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour le diner et dont j’al pesé
les produits ? Je vais faire |’ appel et vous me direz pour chaque personne si elle amangé, va manger de cette préparation.
(retourner au tableau 3 colonne DIN du 6éme jour)

11.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’ un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3: décompte des rationnaires).

11.3-Y a-t - il eu despersonnes &gées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
1= 7= = 40 1P I
Oui=1

Non =2 (allezal2)

Si 0Ui COMDIEN AE PEISONNES 2... ...ttt et cit et cee e e e et e ee e e e eeteeaee e eneeaneenennee e sneennnenenenes |||
12- Plats envoyés— Plats recus— Restes des plats:

12.1- Plats envoyés
- A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des préparations

0 [ 11 0= PPV I
Oui=1
Non =2

- A-t-on envoyé ou donné la totalité des préparations spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas al MENAJE 2. ... ..uuee e et et et e e ettt ren e een e e aen e een e e nen e eeneeenee |

Oui=1
Non=2 (allezal2.z2)

Si oui , donnez le NUMEro de la PréParation. .. ......c.vveee i e e e e e e e e e e e e e eeans |

12.2- Platsregus :

Oui=1
Non=2 (allezal2.3)

12.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie delapréparation dudiner ?: ........ccoooeiiiiiin i |

Oui=1
Non= 2



13- Autres préparations ou aliments pour le petit déjeuner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au petit déjeuner ... ) pour les membres du ménage depuis
guejevousai quitté et pour lesquellesjen’ai pasfait lapesée?....... ]
Oui = (Si oui, retourner aux tableaux 9. 1 92682 pour completer par eﬁtlmatlon)

Non=2 (Sinon, allezal4)

14- Décompte des rationnaires au petit déjeuner
14.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour le petit déjeuner et dont j’ ai pesé
les produits ce matin ? Je vais faire |’ appel et vous me direz pour chaque personne si elle amangé, va manger de cette préparation.
(retourner au tableau 3 colonne PDE du 7éme jour)

14.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé ce repas ou hon.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3: décompte des rationnaires).

14.3- Y a—t - il eu des personnes agées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
1= 0 7= = 40 1P I |
Oui =
Non =2 (allezal1b)

Si OUI COMDIEN 0B PEISONMNES 2. .. ettt citiet et iee e e e et e e e e e e et e e e e et e et e e e ee e e ea eetaen e e

15- Plats envoyés— Plats recus— Restes des plats:
15.1- Plats envoyés
- A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages N’ appartenant pas au ménage une partie des préparations
o[ o< 1< =011 o I

Oui =
Non =2

- A-t-on envoyé ou donné la totalité des préparations spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas al MENAGJE 2 .. ..u e e et e eet e e ree e et e e ren e eeneeeasnen e eeneeeneeneennene |

Oui =
Non=2 (allezalb.2)

Si oui , donNnNez 1€ NUMEr0 de la PréParatioN. ... .....vuie e e et e e e e e e e e e e e e aee e e |

15.2- Platsregus :
Le ménage a-t-il recu de parents, d’amis, de voisins ou autres des plats consommeés par les membres du ménage? .......... |

|
Oui =
Non=2 (allezal5.3)

15.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie de la préparation du petit déjeuner ?:............ccoeeeveeeee |
Oui =
Non =2



I visit
Dater | | ||| LI |
Jour mois année
4-DEJEUNER
4.0 Sevrage des enfants agés de moins de 2 ans
N° d ordrede | Nom & Prénoms Age L'enfant est—il | Modedesevrage| Ageau | Typed aimentsau
I’ enfant del’enfant (enmois) sevré ? 1=Brusque sevrage | sevrage
1=Oui 2=Progressif (en mois)
2=Non >>
personne Désignation Code
suivante
1 2 3 4 5 6 7 8
| 1| L || I | I |
| | L L | I .
I | 1| L | 1| I |
| 1| L | 1| I I |
| | L L | .
] 1| || | | I I |
L1 L1 L L LI LI 1|
L1 LI L L LI LIl |

4.1-Nom des pr éparations du ménage pour le déeuner

N° Préparation Type préparation Destination préparation
préparation Commune:................. 1 |Ménage:......ooovvevinivennnnnn. 1
Désignation Code Spéciale/particuliére :....2 |[Horsménage:................... 2
Lesdeux:............ .3
1 2 3 4 5




1% visite

4.2. Enregistrement et pesée des achats alimentaires du ménage pour le déjeuner
Ici, on enregistre tous les achats destinés al'alimentation du ménage. Lafiche est aremplir aprésles achats pour les préparations du déjeuner ( préparations communes

et particuliéres). On envisage toutefois le cas d'achats non destinés aaucune des préparations du déjeuner et le cas ou des produits pour les préparations du diner sont

achetésle matin. 1l sagit bien d'achats: les dépenses d'autoconsommation, de troc et d'autofourniture (prélévement sur stock commercia ) ne doivent pas apparaitre sur

cettefiche
.Membre du ménage qui | Produitsalimentaires achetés Quantité achetée Valeur totale | Nombre
fait I'achat al'achat dejours
Prénoms N° Désignation Code Unité | Poidsengr | Nombre Poidstotal (CFA) de
d ordre mesure | del'unité d'unités acheté consom.
achetées (8) = (6)x(7)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

[ A e I Y e I o | |
1 | I ) e Y ) e |||
1 | I 1 e P A | |
L 1 Y A s O O O [
[ ] I Y ) e I v | |
1 | ] 1 1 1 P o o L |
1 | ] 1 e I Y P I L | |
1 | 1 1 P o o L |
[ I I Y P e v o | |
L1 | ] 1 1 Y P A L |
1 | S 1 e 1 1 e e L |
[ ) e I Y e v | |
|| 1 ] s I e e e s I I | |
1 | ] 1 I Y P A | |
L1 1 1 e Y ) O O O [
[ A e I Y e I o | |
1 | I e e Y ) e |||
1 | ] 1 I Y P A A | |
L 1 Y A O O [
1 | I 1 I Y P A A | |

Colonne 2: 00 pour une personne ne faisant pas partie du ménage

Col 5: unité de mesure

K e, 01 T 8BS ittt et e 09

Litre @i .02 Baguette.........coocoi i 10

Métre ...03 Sachet......oooii i 11

SAC... e 04 Cuillérée ........ .12

Unité 05 VEITE. .ot vt 13

Bolte......ooo v 06 Panier.......coooiiiiiiii 14

Pany .07 Bidon .......c.oooiiiiini 15

Paquet .........coceiiiviiienns 08 AULre ApréCiser... ..o vvvvenevenennn, 99
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7™ jour

4.3 Pesée des produits entrant dans les préparations du ménage
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(*) Mode d’ acquisition

Achat ..o

nom~ 2o

Food forwork ........cccoovviiiiiiiiinnen.

Prét recu banque cérédliére................
AULreSPrétS.....ovveeiie e vens

Aideaimentaire.............occceevi i
Don autresorigines..........c..oovvvvennn..

Auto-consommation................
Auto-fourniture......................

TrOC... it e

4.4 Pesée journaliére des aliments consommeés par les enfants agés de moins de 2 ans
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Colonne 10 : Mode d’acquisition

ne~ 0o

AULIESPrétS... ..o i

Prét recu banque cérédliére ................
Food for work ............ocooviiii i

Aideaimentaire..............cccoevi i
Don autresorigines...........c.ovveevevnnnn.

Auto-consommation.................
Auto-fourniture......................

0 o
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5 Autres préparations ou aliments pour le déeuner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au déjeuner, etc...) pour les membres du ménage depuis que
jevousai quitté et pour lesquellesjen’a Pasfait [APESEE 2 ... v et e
Oui=1 ( Si Oui, retourner aux tableaux 4.1, 4.2, et 4.3 pour compléter par estimation )
Non=2 (Si non continuer)

6- Décompte des rationnaires au déeuner

6.1- Quelles sont les membres du ménage &gés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour |e déjeuner et dont |’ ai pesé
les produits ce matin ? Je vaisfaire |’ appel et vous me direz pour chaque personne si elle amangé, va manger de cette préparation.

(retourner au tableau 3 colonne DEJ du 7émejour)

6.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé de ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3 : décompte des rationnaires ).

6.3- Y a-t - il eu des personnes &gées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
préparations ?..........cceevvveeenns

Oui=1

Non =2 (alleza7)

Si 0UI COMDIEN AEPEISONNES 2. .. ...ttt et e e et e et e e et e et e e e e tet e e e e een e

7- Plats envoyés— Plats recus — Restes des plats :

7.1- Plats envoyés
7.1.1  A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des préparations

o [T e TN 0= S PPN I

Oui=1
Non=2 (alleza7.1.2)

7.1.2  A-t-on envoyé ou donnélatotalité des préparations spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas aU MENBGE 2 ... ..uvuuvee et e eet s ree et e ree et et s ree et e een i eeeen e nenennennnne |

Oui=1
Non=2 (alleza7.2)

Si oui , donnez le NUMEro de la PréParatioN. ... .. ...cuu e iie e et e et e et e e e e ]

7.2- Platsregus:

Oui=1
Non=2 (alleza7.3)

7.3 Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie delapréparation dudéjeuner ?: ..........ccoovvvevieveeinnee e |
Oui=1
Non =2
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tion

éparal

Destination pr

hors ménage

2=

ménage

les deux

1
3

Type préparation

1
2

commune

ere

spéciale/particuli

Préparation

Code

Désignation

No

tion

pr épar al

8.1-Nom des préparations du ménage pour |le diner

& DINER

7™ jour
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8.2 Enregistrement et pesée des achats alimentair es du ménage pour lediner et le petit déeuner

Ici, on enregistre tous |es achats destinés al‘alimentation du ménage. L afiche est aremplir aprésles achats pour les préparations du diner ( préparations communes et
particuliéres). On envisage toutefois |e cas d'achats non destinés daucune des préparations du diner et le cas ol des produits pour les préparations du petit déjeuner sont
achetés I’ aprés-midi. Il sagit bien d'achats: les dépenses d'autoconsommation, de troc et d'autofourniture (prélévement sur stock commercia ) ne doivent pas apparaitre
sur cettefiche

..Membre du ménage | Produitsalimentairesachetés Quantité achetée Valeur totale [ Nombr
qui fait I'achat al'achat ede
Prénoms N° Désignation Code Unité | Poidsengr | Nombre Poidstotal (CFA) jours
d ordre mesure | del'unité d'unités acheté de

achetées (8)=(6)x(7) CONso

1 2 3 4 5 6 7 8 9 TO
L1 | Y S 1 e e

1 | ] Y 1 I P e A

1 | A 1 1 ) e Y ) s I

[ A I ) e Y ) e I

[ I I I Y Y | o

1 | ] Y 1 1 I P e I

L1 | ] Y Y 1 I P I

L | ] Y ) 1 1 1 Y | v

[ ) e Y ) ) I

Ll Y S 1 e e s I o o

1 | ] Y Y 1 I P I

1 | Y S 1 e e o s I e o e A e s o

[ I ) e Y ) ) I

L Y S 1 e e s

1 | ] Y 1 I 1 A I

L1 | Y S 1 e e I

1 | ] Y I P e

1 | A 1 1 ) e Y ) s I

[ A I ) e Y ) e I

1 | A 1 1 e Y ) I

Colonne 2: 00 pour une personne ne faisant pas partie du ménage
Col 5: unité de mesure

K o, 01 TaS i 09
Litre @i .02 Baguette.........coovevii i 10
Métre .........oevviiiievnnnn. .03 Sachet.......covvii 11
Sac 04 Cuillérée ......cooovvivviiii i, 12
UNité .o e, 05 VEOITE. e e e 13
Boite..........co oo veiieieen el ...06 Panier.......cooooiiiii 14
Pany ...l 07 Bidon .........cooeiiiiiii 15
Paquet 08 AULre apréCiser......oovvveveviniieinnns 99
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(*) Mode d’ acquisition

Nom dela
pré-| préparation
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8.3 Pesée des produits entrant dans les préparations du diner du ménage

7™ jour
||
||
||
L]
||
||
||
||
||
||
||
||
||
||
||

N°

o~ o

Mode
d acquis
ition
||

10

Quantité
Consommeée
(eng)
9)=()-(8)

(eng)

27¢ pesée

19¢ pesée
(eng)

Produit

Désignation | Code

Code

Préparation
Désignati

on

(*) Mode d’ acquisition

enfant

Prénoms

NO
d’ ordre
de
I"enfant

I R
P
88 ¢
€58 ;¢
mmmmm
o [e "]
eﬁbWu&
.mﬂumm.
TITEQ
o c =TS
S588%5
<OO LW <
TNm
Doig
: 19
R - B
: g @
e 2
1 1@ E
N
592
S 00
G955
<< <

8.4 Pesée des aliments consommeées par les enfants agés de moins de 2 ans
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7 jour

Q
e
[©)

=

11

©

hors ménage

2=

ménage

Destination préparation
les deux

1
3

Quantité

utilisée

(10)=(8)(9)
10

(gramme)

27° pesée
(grammes)

Type préparation
1=commune

1€ pesée
(grammes)

spéciale/particuliére

2

Etat du produit

ala pesée

Désigna | Code
tion

ions du petit d§ euner du ménage

t

épar af

Code

Préparation

Ll [ ||
Ll [ ||

Code

Produit

Désignati

on

tion

Code
pr épar ati
on

ésigna

D

9.1-Nom des préparations du ménage pour le petit déeuner

9. PETIT DEJEUNER

préparation

No

|
||
L
|
|
|
L
||
L

Nom dela

(*) Mode d’ acquisition

9.2 Pesée des produits entrant dans les pr

pré-| préparation

N°
Par
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10- Autres préparations ou aliments pour le diner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au diner, etc. ... ) pour les membres du ménage depuis que
jevousai quitté et pour lesquellesjen’ai pasfait [aPeSEE 2 ... it ii it e e e e e e e e e e
Oui=1 (Sioui, retourner aux tableaux 8.1, 8.2 et 8.3 pour compléter par estimation )
Non =2 (Sinon, allezall)

11- Décompte des rationnair es au diner
11.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour le diner et dont j’ ai pesé
les produits ce matin ? Je vais faire |’ appel et vous me direz pour chagque personne si elle amangé, va manger de cette préparation.
(retourner au tableau 3 colonne DIN du 7éme jour)

11.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’ un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3 : décompte des rationnaires).

11.3-Y a-t - il eu des personnes dgées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
1= 7= = 40 1P I
Oui=1

Non =2 (allezal2)

Si OUi COMbBIEN AEPEISONNES 2. .. e it cie cit et e e e e ee et e e e e e eet e ee e eaeeaneenennee e vneennnennenenes |||
12- Plats envoyés— Plats recus— Restes des plats:

12.1- Plats envoyés
- A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des préparations

0 [ 11 0= PPV I
Oui=1
Non =2

- A-t-on envoyé ou donné la totalité des préparati ons spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas al MENAJE 2. ... ..uuee e et et et e e ettt ren e een e e aen e een e e nen e eeneeenee |

Oui=1
Non=2 (allezal2.z2)

Si oui , donnez le NUMEro de la PréParation.........c.iveee e e e et e e e e et e e e e e e reeaen |

12.2- Platsregus :

Oui=1
Non=2 (allezal2.3)

12.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie delapréparation dudiner ?: ..........cooviviiiie i i e |

Oui=1
Non=2
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13- Autres préparations ou aliments pour le petit d&jeuner
Y at-il eu d autres préparations (thé, café, « dégué », supplément au petit déjeuner ... ) pour les membres du ménage depuis
guejevousai quitté et pour lesquellesjen’ai pasfaitlapesée?......... W]
Oui = (Sioui, retourner aux tableaux 9. 1 92 et 82 pour completer par &stlmatlon)
N0n=2 (S non, allezal4)

14- Décompte des rationnaires au petit déjeuner

14.1- Quelles sont les membres du ménage agés de plus de 1 an qui ont mangé les préparations pour le petit déjeuner et dont
j'a pesélesproduits ce matin ? Je vaisfaire |’ appel et vous me direz pour chaque personne si elle amangé, va manger de cette
préparation. (retourner au tableau 3 colonne PDE du 8éme jour)

14.2- Citer moi les membres du ménage de plus d’ un an que je n’ai pas nommeés et dites moi s'ils ont mangé ce repas ou non.
(compléter éventuellement la liste des membres du ménage et le tableau 3: décompte des rationnaires).

14.3-Y a-t - il eu des personnes agées de plus de 1 an n’ appartenant pas avotre ménage et qui ont mangé de ces
1= 0 7= = 40 1P I |
Oui =
Non =2 (alleza1b)

Si OUi COMDIEN AEPEISONNES 2. . o. ittt ei et et e e e e et e e e e et eenaenesne e eaeaaneannnnnenneeeneenen |||

15- Platsenvoyés— Plats recus— Restes des plats:
15.1- Plats envoyés
- A-t-on envoyé ou donné ades personnes ou ménages n’ appartenant pas au ménage une partie des préparations
o LU 1= 0 (<= =, P L]

Oui =
Non =2

- A-t-on envoyé ou donné la totalité des préparati ons spécial es ades personnes ou ménages
N’ appartenant Pas Al MENAJE 2 .. ..uie e et ettt e et e et e e ren e eenee et nen e een e enneeneenene |

Oui=1
Non=2 (allezalb.2)

Si oui , donNNez 1€ NUMErO de la PréParatioN. .. ... ...vuie e ettt e e e e e e e e e e e veeare e eanes |

15.2- Platsregus :
Le ménage a-t-il recu de parents, d’amis, de voisins ou autres des plats consommeés par les membres du ménage? ... ....... |

Oui=1
Non=2 (allezal5.3)

15.3- Restes des plats
A-t-on jeté ou donné aux animaux, une partie de la préparation du petit dgjeuner..............ccooveeiii v |
Oui =
Non =2
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