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Partie 1 : 

 Tabulations relatives au temps moyen en minute par jour consacré  

par les hommes et les femmes âgés de 15 ans et plus selon les 

caractéristiques démographiques et socioéconomique et selon les 

grands groupes d’activités de la nomenclature analytique des 

activités 
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Tableau 1 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et 

plus selon les activités détaillées, le milieu de résidence et le sexe 

Ensemble    

Activité 
Milieu de résidence 

Urbain Rural Ensemble 

Temps physiologique 642 627 636 

Sommeil 504 497 501 

Repas 87 89 88 

Soins personnel 50 42 47 

Travail professionnel 187 219 200 

Formation et éducation 38 15 29 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

162 195 175 

Travaux ménagers 139 176 154 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
23 18 21 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

411 384 400 

Loisirs 285 251 272 

Sociabilité 67 73 69 

Pratiques religieuses 59 59 59 

Hommes    

Activité  
Milieu de résidence 

Urbain Rural Ensemble 

Temps physiologique 617 615 616 

Sommeil 488 487 487 

Repas 81 84 82 

Soins personnel 48 44 47 

Travail professionnel 312 344 325 

Formation et éducation 40 24 33 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

39 50 43 

Travaux ménagers 32 45 37 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
7 5 6 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

432 407 422 

Loisirs 308 268 292 

Sociabilité 54 67 59 

Pratiques religieuses 70 72 71 
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Tableau 2 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et 

plus selon les activités détaillées, la  taille de ménage et le sexe 

 

Ensemble      

Activité 

Taille de ménage 

1 personne 
2 

personnes 
3 personnes 

4 personnes 

et plus 
Total 

Temps physiologique 655 653 641 634 636 

Sommeil 526 519 507 498 501 

Repas 80 87 86 88 88 

Soins personnel 49 46 48 47 47 

Travail professionnel 224 170 188 204 200 

Formation et éducation 1 9 17 33 29 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

127 157 180 177 175 

Travaux ménagers 125 153 154 155 154 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
1 5 26 22 21 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

433 451 415 393 400 

Loisirs 279 291 277 269 272 

Sociabilité 76 83 73 68 69 

Pratiques religieuses 78 77 65 57 59 

 

 

Femmes    

Activité   
Milieu de résidence 

Urbain Rural Ensemble 

Temps physiologique 665 639 655 

Sommeil 519 506 514 

Repas 94 93 93 

Soins personnel 52 40 48 

Travail professionnel 69 100 81 

Formation et éducation 36 6 25 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

278 333 300 

Travaux ménagers 241 302 265 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
38 30 35 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

391 362 379 

Loisirs 263 235 252 

Sociabilité 78 79 79 

Pratiques religieuses 50 47 49 
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Hommes      

Activité 

Taille de ménage 

1 personne 

2 

personnes 3 personnes 

4 personnes 

et plus Total 

Temps physiologique 615 625 619 615 616 

Sommeil 486 493 490 487 487 

Repas 87 83 81 82 82 

Soins personnel 42 50 48 46 47 

Travail professionnel 373 279 313 329 325 

Formation et éducation 0 13 23 37 33 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

81 55 45 42 43 

Travaux ménagers 81 53 38 35 37 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
0 3 7 7 6 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

370 466 440 417 422 

Loisirs 267 315 301 290 292 

Sociabilité 41 63 59 59 59       

Pratiques religieuses 62 88 80 68 71 

 

 

 

Femmes      

Activité 

Taille de ménage 

1 personne 

2 

personnes 3 personnes 

4 personnes 

et plus Total 

Temps physiologique 680 673 660 652 655 

Sommeil 551 539 521 510 514 

Repas 75 90 91 95 93 

Soins personnel 54 44 48 48 48 

Travail professionnel 130 87 78 80 81 

Formation et éducation 2 6 11 29 25 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

155 234 298 309 300 

Travaux ménagers 153 228 256 272 265 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
2 6 42 37 35 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

473 439 393 370 379 

Loisirs 286 273 256 249 252 

Sociabilité 98 98 85 76 79 

Pratiques religieuses 89 69 52 45 49 
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Tableau 3 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et 

plus selon les activités détaillées, le  groupe d'âge et le sexe  

 

Ensemble      

Activité 
Groupes d'âge 

de 15 à 24 de 25 à 34 de 35 à 59 60 ans et plus Total 

Temps physiologique 651 628 620 668 636 

Sommeil 519 494 484 529 501 

Repas 83 88 90 92 88 

Soins personnel 49 47 46 47 47 

Travail professionnel 142 234 244 120 200 

Formation et éducation 101 4 2 1 29 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

138 206 195 132 175 

Travaux ménagers 123 168 176 126 154 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
15 38 19 6 21 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

407 368 378 518 400 

Loisirs 303 257 245 316 272 

Sociabilité 68 64 67 89 69 

Pratiques religieuses 36 47 66 113 59 

 

Hommes      

Activité 
Groupes d'âge 

de 15 à 24 de 25 à 34 de 35 à 59 60 ans et plus Total 

Temps physiologique 636 610 597 642 616 

Sommeil 511 481 467 510 487 

Repas 78 83 84 85 82 

Soins personnel 47 47 46 47 47 

Travail professionnel 215 394 406 190 325 

Formation et éducation 115 3 2 0 33 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

26 40 55 54 43 

Travaux ménagers 25 32 44 52 37 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
2 8 10 2 6 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

448 392 380 553 422 

Loisirs 339 275 251 347 292 

Sociabilité 68 58 51 69 59 

Pratiques religieuses 41 59 79 137 71 
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Femmes      

Activité 
Groupes d'âge 

de 15 à 24 de 25 à 34 de 35 à 59 60 ans et plus Total 

Temps physiologique 667 645 641 692 655 

Sommeil 528 505 499 547 514 

Repas 89 93 95 98 93 

Soins personnel 51 46 46 48 48 

Travail professionnel 67 84 96 56 81 

Formation et éducation 88 5 2 2 25 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

254 361 324 204 300 

Travaux ménagers 225 294 297 194 265 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
29 66 27 9 35 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

364 346 376 486 379 

Loisirs 265 240 240 287 252 

Sociabilité 69 70 82 108 79 

Pratiques religieuses 30 36 54 91 49 

 

 

 



 
 

8 
 

Tableau 4 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et 

plus selon les activités détaillés, l’état matrimonial et le sexe 

Ensemble      

Activité 
Etat matrimonial 

Célibataire Marié Veuf Divorcé Total 

Temps physiologique 646 627 681 660 636 

Sommeil 516 490 541 520 501 

Repas 82 90 91 92 88 

Soins personnel 48 47 48 47 47 

Travail professionnel 184 217 84 167 200 

Formation et éducation 87 2 2 3 29 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

102 210 183 210 175 

Travaux ménagers 99 179 175 194 154 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
3 31 8 16 21 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

421 384 490 400 400 

Loisirs 315 249 291 259 272 

Sociabilité 65 68 110 87 69 

Pratiques religieuses 40 67 89 54 59 

 

Hommes      

Activité 
Etat matrimonial 

Célibataire Marié Veuf Divorcé Total 

Temps physiologique 632 606 630 667 616 

Sommeil 507 474 505 535 487 

Repas 79 84 72 89 82 

Soins personnel 46 47 53 43 47 

Travail professionnel 243 378 165 278 325 

Formation et éducation 85 2 0 9 33 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

28 53 60 86 43 

Travaux ménagers 27 43 57 86 37 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
1 10 3 0 6 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

453 402 585 401 422 

Loisirs 344 259 389 295 292 

Sociabilité 64 56 70 53 59 

Pratiques religieuses 44 87 126 53 71 
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Tableau 5 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et 

plus selon les activités détaillés, le  niveau scolaire et le sexe 

Ensemble      

Activité 

Niveau scolaire 

Sans 

niveau Fondamental Secondaire Supérieur Total 

Temps physiologique 639 632 639 634 636 

Sommeil 505 500 501 487 501 

Repas 90 86 85 90 88 

Soins personnel 44 46 53 57 47 

Travail professionnel 186 233 153 192 200 

Formation et éducation 2 21 111 65 29 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

220 156 127 123 175 

Travaux ménagers 199 136 106 100 154 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
21 20 21 23 21 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

394 398 410 426 400 

Loisirs 249 280 295 302 272 

Sociabilité 76 66 62 66 69 

Pratiques religieuses 70 51 53 57 59 

 

 

 

 

 

 

Femmes      

Activité 
Etat matrimonial 

Célibataire Marié Veuf Divorcé Total 

Temps physiologique 666 647 685 658 655 

Sommeil 528 504 544 518 514 

Repas 87 96 93 93 93 

Soins personnel 50 46 48 47 48 

Travail professionnel 102 70 78 147 81 

Formation et éducation 90 2 2 2 25 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

207 353 193 233 300 

Travaux ménagers 202 303 184 214 265 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
6 50 9 19 35 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

375 368 483 400 379 

Loisirs 274 240 283 252 252 

Sociabilité 67 79 113 93 79 

Pratiques religieuses 34 49 86 55 49 
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Hommes      

Activité 

Niveau scolaire 

Sans 

niveau Fondamental Secondaire Supérieur Total 

Temps physiologique 611 616 624 619 616 

Sommeil 484 489 494 479 487 

Repas 82 81 80 89 82 

Soins personnel 44 46 50 51 47 

Travail professionnel 366 351 225 237 325 

Formation et éducation 1 26 105 52 33 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

50 39 37 55 43 

Travaux ménagers 44 34 30 40 37 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
6 5 7 14 6 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

413 408 448 477 422 

Loisirs 255 292 330 344 292 

Sociabilité 62 58 56 64 59 

Pratiques religieuses 95 59 62 69 71 

 

 

Femmes      

Activité 

Niveau scolaire 

Sans 

niveau Fondamental Secondaire Supérieur Total 

Temps physiologique 654 655 659 654 655 

Sommeil 516 515 511 499 514 

Repas 95 92 91 92 93 

Soins personnel 43 47 58 64 48 

Travail professionnel 87 70 59 131 81 

Formation et éducation 2 15 119 83 25 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

313 317 243 216 300 

Travaux ménagers 284 275 204 180 265 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
29 42 39 36 35 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

384 384 360 355 379 

Loisirs 246 265 250 246 252 

Sociabilité 83 78 69 67 79 

Pratiques religieuses 56 41 41 42 49 
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Tableau 6 : Temps moyen (en minute par jour) de la population de âgée 15 ans et 

plus selon les activités détaillés, le type d'activité et le sexe 

 

Ensemble     

Activité 

Type d'activité 

Actifs 

occupés Chômeurs inactifs Total 

Temps physiologique 602 683 667 636 

Sommeil 472 545 526 501 

Repas 84 88 92 88 

Soins personnel 46 50 48 47 

Travail professionnel 399 57 10 200 

Formation et éducation 3 9 57 29 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

103 126 253 175 

Travaux ménagers 92 114 221 154 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
12 13 31 21 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

333 565 454 400 

Loisirs 222 426 308 272 

Sociabilité 50 96 86 69 

Pratiques religieuses 61 43 59 59 

 

Hommes     

Activité 

Type d'activité 

Actifs 

occupés Chômeurs inactifs Total 

Temps physiologique 596 674 662 616 

Sommeil 468 543 532 487 

Repas 82 85 82 82 

Soins personnel 46 46 48 47 

Travail professionnel 445 80 20 325 

Formation et éducation 3 5 131 33 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

42 38 48 43 

Travaux ménagers 35 34 44 37 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
7 4 4 6 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

354 642 578 422 

Loisirs 237 499 412 292 

Sociabilité 50 98 79 59 

Pratiques religieuses 67 45 87 71 
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Femmes 

      

Activité 

Type d'activité 

Actifs 

occupés Chômeurs inactifs Total 

Temps physiologique 615 696 668 655 

Sommeil 482 548 524 514 

Repas 89 92 95 93 

Soins personnel 44 56 48 48 

Travail professionnel 284 22 6 81 

Formation et éducation 3 16 33 25 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

258 256 318 300 

Travaux ménagers 235 231 279 265 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
23 25 40 35 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

281 450 414 379 

Loisirs 185 317 275 252 

Sociabilité 51 94 89 79 

Pratiques religieuses 45 39 50 49 
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Tableau 7 : Temps moyen (en minute par jour) de la population active occupée 

âgée de 15 ans et plus selon les activités détaillés, la situation dans l'emploi et le 

sexe 

 

 

 

 

 

 

 

Ensemble       

Activité 

Situation dans la profession 

Salarié Indépendante Employeur 

Aide-

familial Apprenti Associé Autre 

Total 

AO 

Temps physiologique 597 600 613 612 601 593 620 602 

Sommeil 464 476 470 486 490 468 505 472 

Repas 84 82 90 85 67 80 80 84 

Soins personnel 49 43 53 42 44 45 35 46 

Travail professionnel 447 395 417 295 398 471 450 399 

Formation et 

éducation 
3 1 1 3 48 4 0 3 

Travaux ménagers et 

soins aux autres 

membres du ménage 

68 91 58 208 33 66 70 103 

Travaux ménagers 56 82 40 193 29 58 70 92 

Soins donnés aux 

membres du ménage 
12 9 17 15 4 7 0 12 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

325 352 352 321 360 306 300 333 

Loisirs 221 223 218 224 228 185 300 222 

Sociabilité 46 53 58 53 98 52 0 50 

Pratiques religieuses 57 76 76 44 34 69 0 61 
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Femmes 

Hommes 

 

 

 

       

Activité 

Situation dans la profession 

Salarié Indépendant Employeur 

Aide-

familial Apprenti Associé Autre 

Total 

Actifs 

Occupés 

Temps physiologique 591 597 609 614 600 596 620 596 

Sommeil 460 472 468 491 484 469 505 468 

Repas 83 81 90 76 71 80 80 82 

Soins personnel 48 44 51 47 45 47 35 46 

Travail professionnel 465 425 425 417 446 499 450 445 

Formation et 

éducation 
3 1 0 8 19 1 0 3 

Travaux ménagers et 

soins aux autres 

membres du ménage 

39 49 49 33 9 42 70 42 

Travaux ménagers 30 43 34 31 8 35 70 35 

Soins donnés aux 

membres du ménage 
9 6 15 3 1 7 0 7 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

342 368 356 367 366 302 300 354 

Loisirs 234 233 223 271 230 185 300 237 

Sociabilité 46 53 53 57 105 48 0 50 

Pratiques religieuses 62 82 80 39 32 69 0 67 

 

Activité 

Situation dans la profession 
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Tableau 8 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et 

plus selon les activités détaillées, la catégorie socio professionnelle et le sexe 

 

Salariée Indépendante Employeur Aide-

familiale 

Apprentie Associée Total 

Actives 

occupées 

Temps physiologique 

Sommeil 

Repas 

Soins personnel 

Travail professionnel 

Formation et 

éducation 

Travaux ménagers et 

soins aux autres 

membres du ménage 

Travaux ménagers 

Soins donnés aux 

membres du ménage 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et 

pratiques religieuses) 

Loisirs 

Sociabilité 

Pratiques religieuses 

619 

477 

88 

55 

381 

4 

 

175 

 

152 

24 

 

261 

 

172 

48 

40 

614 

490 

86 

38 

262 

2 

 

282 

 

258 

25 

 

280 

 

179 

51 

50 

646 

484 

93 

69 

345 

7 

 

130 

 

95 

35 

 

312 

 

177 

95 

40 

611 

482 

91 

38 

224 

1 

 

309 

 

287 

22 

 

295 

 

198 

51 

46 

605 

515 

53 

37 

201 

171 

 

131 

 

118 

13 

 

331 

 

220 

68 

44 

571 

454 

80 

36 

234 

32 

 

264 

 

256 

7 

 

339 

 

184 

80 

75 

615 

482 

89 

44 

284 

3 

 

258 

 

235 

23 

 

281 

 

185 

51 

45 



 
 

16 
 

Ensemble      

Activité 

Catégorie socioprofessionnelle 

Cadres et 

professions 

libérales 

Employés et 

commerçants 

Exploitants 

et ouvriers 

agricoles 

Ouvriers non 

agricoles 

Total 

Actifs 

occupés 

Temps physiologique 626 592 606 595 602 

Sommeil 477 463 479 469 472 

Repas 93 82 86 80 84 

Soins personnel 56 47 42 47 46 

Travail professionnel 310 460 322 472 399 

Formation et éducation 10 2 2 2 3 

Travaux ménagers et soins aux 

autres membres du ménage 

118 56 164 60 103 

Travaux ménagers 94 46 151 52 92 

Soins donnés aux membres du ménage 24 10 13 8 12 

Temps libre (loisirs, sociabilité et 

pratiques religieuses) 

375 330 347 310 333 

Loisirs 256 217 231 206 222 

Sociabilité 58 44 58 44 50 

Pratiques religieuses 61 69 58 60 61 
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Hommes      

Activité 

Catégorie socioprofessionnelle 

Cadres et 

professions 

libérales 

Employés et 

commerçants 

Exploitants 

et ouvriers 

agricoles 

Ouvriers non 

agricoles 

Total 

Actifs 

occupés 

Temps physiologique 617 585 603 593 596 

Sommeil 473 459 477 466 468 

Repas 93 81 82 80 82 

Soins personnel 51 46 44 47 46 

Travail professionnel 324 481 399 484 445 

Formation et éducation 11 2 3 2 3 

Travaux ménagers et soins aux 

autres membres du ménage 

71 34 53 33 42 

Travaux ménagers 50 27 48 27 35 

Soins donnés aux membres du ménage 21 7 5 6 7 

Temps libre (loisirs, sociabilité et 

pratiques religieuses) 

418 339 383 329 354 

Loisirs 291 222 255 219 237 

Sociabilité 57 43 61 45 50 

Pratiques religieuses 70 73 66 65 67 
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Femmes      

Activité 

Catégorie socioprofessionnelle 

Cadres et 

professions 

libérales 

Employées et 

commerçantes 

Exploitantes 

et ouvrières 

agricoles 

Ouvrières 

non agricoles 

Total 

AO 

Temps physiologique 642 631 610 607 615 

Sommeil 485 490 481 482 482 

Repas 93 89 91 81 89 

Soins personnel 64 52 39 45 44 

Travail professionnel 287 336 220 419 284 

Formation et éducation 10 6 1 3 3 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

201 187 308 188 258 

Travaux ménagers 172 156 286 169 235 

Soins donnés aux membres 

du ménage 

29 31 22 19 23 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

300 280 301 223 281 

Loisirs 194 186 199 146 185 

Sociabilité 61 49 54 39 51 

Pratiques religieuses 45 45 48 38 45 
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Tableau 9 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et 

plus selon les activités détaillés, le jour de la semaine et le sexe 

Ensemble      

Activité 

Jour de la semaine 

de lundi au 

jeudi vendredi samedi dimanche Total 

Temps physiologique 630 637 636 658 636 

Sommeil 496 502 501 519 501 

Repas 87 87 88 91 88 

Soins personnel 47 48 47 47 47 

Travail professionnel 214 192 192 158 200 

Formation et éducation 33 33 23 13 29 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

175 169 180 176 175 

Travaux ménagers 154 148 159 157 154 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
21 22 21 19 21 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

388 408 409 435 400 

Loisirs 264 267 284 293 272 

Sociabilité 66 68 67 85 69 

Pratiques religieuses 57 73 57 57 59 

 

Hommes      

Activité 

Jour de la semaine 

de lundi au 

jeudi vendredi samedi dimanche Total 

Temps physiologique 610 619 616 638 616 

Sommeil 482 490 488 506 487 

Repas 82 81 83 84 82 

Soins personnel 47 47 46 48 47 

Travail professionnel 345 307 317 268 325 

Formation et éducation 37 43 26 17 33 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

45 34 44 45 43 

Travaux ménagers 38 28 38 40 37 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
7 6 6 5 6 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

403 437 437 473 422 

Loisirs 281 281 313 330 292 

Sociabilité 56 61 56 74 59 

Pratiques religieuses 66 95 68 69 71 
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Femmes 

Activité 

Jour la semaine 

de lundi au 

jeudi vendredi samedi dimanche Total 

Temps physiologique 650 654 655 676 655 

Sommeil 510 512 513 531 514 

Repas 92 93 94 98 93 

Soins personnel 47 49 49 47 48 

Travail professionnel 87 86 76 58 81 

Formation et éducation 30 24 19 9 25 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

301 295 307 296 300 

Travaux ménagers 265 259 272 264 265 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
35 36 35 32 35 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

373 381 383 400 379 

Loisirs 249 254 258 259 252 

Sociabilité 76 75 78 95 79 

Pratiques religieuses 48 53 46 47 49 
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Tableau 10 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans 

et plus selon les activités détaillés, le type de mois et le sexe 

Ensemble    

Activité 
Type de mois 

Hors Ramadan Ramadan Total 

Temps physiologique 641 587 636 

Sommeil 504 467 501 

Repas 89 78 88 

Soins personnel 48 42 47 

Travail professionnel 204 158 200 

Formation et éducation 31 3 29 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

173 200 175 

Travaux ménagers 151 188 154 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
22 13 21 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

392 491 400 

Loisirs 267 322 272 

Sociabilité 71 56 69 

Pratiques religieuses 54 113 59 

 

Hommes    

Activité 
Type de mois 

Hors Ramadan Ramadan Total 

Temps physiologique 620 573 616 

Sommeil 491 451 487 

Repas 82 80 82 

Soins personnel 47 43 47 

Travail professionnel 331 259 325 

Formation et éducation 36 3 33 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

43 46 43 

Travaux ménagers 36 44 37 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
7 2 6 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

409 558 422 

Loisirs 286 359 292 

Sociabilité 60 55 59 

Pratiques religieuses 64 145 71 
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Femmes    

Activité 
Type de mois 

Hors Ramadan Ramadan Total 

Temps physiologique 660 600 655 

Sommeil 517 483 514 

Repas 95 75 93 

Soins personnel 48 42 48 

Travail professionnel 83 64 81 

Formation et éducation 27 3 25 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 

296 344 300 

Travaux ménagers 260 322 265 

Soins donnés aux membres 

du ménage 
36 22 35 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 

375 429 379 

Loisirs 249 288 252 

Sociabilité 81 57 79 

Pratiques religieuses 45 84 49 
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Tableau 11 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et plus selon les activités détaillés, le type d’activité et le sexe 

Ensemble 

Activité 

Type d'activité 

Actif 

occupé 

Chômeur    

ayant 

déjà 

travaillé 

Chômeur  

n'ayant 

jamais 

travaillé 

Femme   

au foyer 

Elève ou 

étudiant 
Invalide 

Personne 

Agée 
Retraité Rentier 

Autre  

inactif 
Total 

Temps physiologique 602 663 702 661 652 764 750 672 686 677 636 

Sommeil 472 532 557 518 522 617 609 527 547 537 501 

Repas 84 84 92 97 79 96 91 91 84 90 88 

Soins personnel 46 47 54 46 51 51 50 54 55 50 47 

Travail professionnel 399 76 38 6 21 12 19 2 0 9 200 

Formation et 

éducation 3 3 16 2 277 4 1 1 0 7 29 

Travaux ménagers et 

soins aux autres 

membres du ménage 103 134 119 355 63 58 86 103 79 99 175 

Travaux ménagers 92 117 110 309 60 54 83 95 70 87 154 

Soins donnés aux 

membres du ménage 12 17 9 46 3 4 3 8 9 12 21 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et 

pratiques religieuses) 333 564 565 415 427 601 586 662 675 648 400 

Loisirs 222 408 442 274 327 410 369 432 447 429 272 

Sociabilité 50 103 89 91 59 101 97 83 93 129 69 

Pratiques religieuses 61 52 34 50 41 91 120 147 135 90 59 
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Hommes           
           

Activité 

Type d'activité 

Actif 

occupé 

Chômeur 

ayant 

déjà 

travaillé 

Chômeur 

n'ayant 

jamais 

travaillé 

Elève ou 

étudiant 
Invalide 

Personne 

âgée 
Retraité Rentier 

Autre 

inactif 
Total 

Temps physiologique 596 654 697 640 733 698 675 654 678 616 

Sommeil 468 532 555 519 593 574 531 530 538 487 

Repas 82 81 90 76 95 81 90 84 90 82 

Soins personnel 46 41 52 45 45 43 55 40 50 47 

Travail professionnel 445 100 57 31 22 27 3 0 7 325 

Formation et éducation 3 4 6 259 0 0 1 0 7 33 

Travaux ménagers et 

soins aux autres 

membres du ménage 42 49 26 24 22 48 75 27 99 43 

Travaux ménagers 35 41 25 23 20 47 69 19 86 37 

Soins donnés aux 

membres du ménage 7 7 1 1 1 1 6 7 12 6 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 354 633 653 486 664 668 686 759 650 422 

Loisirs 237 473 529 375 481 443 458 504 431 292 

Sociabilité 50 103 91 62 85 71 72 100 128 59 

Pratiques religieuses 67 57 33 50 99 154 156 155 91 71 
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Femmes          

Activité 

Type d'activité 

Active 

occupée 

Chômeuse 

ayant déjà 

travaillée 

chômeuse 

n'ayant jamais 

travaillée 

Femme au 

foyer 

Elève ou 

étudiante 
Invalide 

Personne 

âgée 
Retraitée Rentière 

Autre  

inactive 
Total 

Temps physiologique 615 679 709 661 671 805 777 655 743 622 655 

Sommeil 482 533 559 518 526 649 628 504 578 470 514 

Repas 89 89 94 97 83 97 96 98 84 127 93 

Soins personnel 44 56 56 46 62 59 53 53 82 25 48 

Travail professionnel 284 33 15 6 4 1 14 0 0 216 81 

Formation et éducation 3 0 27 2 306 9 1 1 0 0 25 

Travaux ménagers et soins 

aux autres membres du 

ménage 258 291 231 355 126 105 106 251 172 120 300 

Travaux ménagers 235 258 212 309 119 97 102 236 161 120 265 

Soins donnés aux membres 

du ménage 23 33 19 46 7 8 4 15 11 0 35 

Temps libre (loisirs, 

sociabilité et pratiques 

religieuses) 281 437 459 415 334 521 542 533 525 483 379 

Loisirs 185 289 338 274 252 318 330 295 344 216 252 

Sociabilité 51 104 87 91 56 122 110 137 82 208 79 

Pratiques religieuses 45 44 35 50 26 80 103 101 99 59 49 
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Partie 2 : 

 

 

Tabulations relatives au temps moyen en minute par jour consacré  par 

les hommes et les femmes âgés de 15 ans et plus selon les 

caractéristiques démographiques et socioéconomiques et selon les  

groupes à 1 et à 2 positions de la nomenclature analytique des activités 
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Tableau 1 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et plus selon 

les activités détaillées, le milieu de résidence et le sexe 

Ensemble    

Activité 
Milieu de résidence 

Urbain Rural Ensemble 

G0- Sommeil 504 497 501 

G1-Repas 87 89 88 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 79 82 80 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 8 6 7 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 1 1 

G2-Soins personnel 50 42 47 

G21-Soins personnels 47 39 44 

G22-Soins médicaux 3 1 2 

G23-Autres activités privées 1 2 1 

G3-Travail professionnel 187 219 200 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 176 77 137 

G32-Travail principal agricole 5 126 53 

G33-Activité professionnelle secondaire 3 16 8 

G34-Recherche d'emploi 2 0 2 

G4-Formation et éducation 38 15 29 

G41-Activités scolaires et estudiantines 31 12 23 

G42-Education et formation hors études formelles 1 0 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 1 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à l'apprentissage 5 2 4 

G5-Travaux ménagers 139 176 154 

G51-Cuisine 78 96 85 

G52-Nettoyage intérieur 23 23 23 

G53-Vêtements et linge de maison 13 21 16 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 1 0 

G55-Achats des biens et services 20 16 18 

G56-Approvisionnement en eau 1 7 3 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 0 4 2 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 2 6 4 

G59-Services administratifs 2 2 2 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 23 18 21 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 13 14 14 

G62-Instructions et jeux 7 2 5 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 1 1 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) membres du ménage 2 1 2 

G7-Loisirs 285 251 272 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 4 1 3 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 44 24 36 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 157 128 146 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 2 1 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 2 4 3 

G77-Semi-loisirs 1 1 1 

G78-Sans activité 33 46 38 

G79-Sieste 42 45 43 

G8-Sociabilité 67 73 69 

G81-Réceptions et visites 30 22 27 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et assimilés 32 46 38 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de type communautaire 1 1 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de l'entourage 4 4 4 

G9-Pratiques religieuses 59 59 59 

G91-pratiques religieuses 54 55 55 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 5 4 5 
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Hommes 
   

Activité 
Milieu de résidence 

Urbain Rural Ensemble 

G0- Sommeil 488 487 487 

G1-Repas 81 84 82 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 75 79 76 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 4 4 4 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 1 1 

G2-Soins personnel 48 44 47 

G21-Soins personnels 46 41 44 

G22-Soins médicaux 1 2 2 

G23-Autres activités privées 1 1 1 

G3-Travail professionnel 312 344 325 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 297 143 236 

G32-Travail principal agricole 6 172 72 

G33-Activité professionnelle secondaire 5 28 14 

G34-Recherche d'emploi 4 1 3 

G4-Formation et éducation 40 24 33 

G41-Activités scolaires et estudiantines 33 19 27 

G42-Education et formation hors études formelles 1 0 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 0 1 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à l'apprentissage 5 4 5 

G5-Travaux ménagers 32 45 37 

G51-Cuisine 5 3 4 

G52-Nettoyage intérieur 1 0 1 

G53-Vêtements et linge de maison 0 0 0 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 20 26 22 

G56-Approvisionnement en eau 0 4 2 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 0 1 1 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 3 7 5 

G59-Services administratifs 3 3 3 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 7 5 6 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 1 2 2 

G62-Instructions et jeux 4 3 4 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 0 0 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) membres du ménage 
1 1 1 

G7-Loisirs 308 268 292 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 5 2 4 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 74 47 63 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 151 122 139 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 2 2 2 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 5 8 6 

G77-Semi-loisirs 1 0 1 

G78-Sans activité 30 48 37 

G79-Sieste 41 38 40 

G8-Sociabilité 54 67 59 

G81-Réceptions et visites 20 19 20 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et assimilés 31 43 36 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de type communautaire 1 2 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de l'entourage 2 3 3 

G9-Pratiques religieuses 70 72 71 

G91-pratiques religieuses 60 64 62 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 10 8 9 
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Femmes 
   

Activité 
Milieu de résidence 

Urbain Rural Ensemble 

G0- Sommeil 519 506 514 

G1-Repas 94 93 93 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 82 86 83 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 12 7 10 

G13-Trajets relatifs aux repas 0 0 0 

G2-Soins personnel 52 40 48 

G21-Soins personnels 47 37 43 

G22-Soins médicaux 4 1 3 

G23-Autres activités privées 1 2 1 

G3-Travail professionnel 69 100 81 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 62 13 43 

G32-Travail principal agricole 4 82 35 

G33-Activité professionnelle secondaire 2 5 3 

G34-Recherche d'emploi 0 0 0 

G4-Formation et éducation 36 6 25 

G41-Activités scolaires et estudiantines 29 5 20 

G42-Education et formation hors études formelles 1 0 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 1 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à l'apprentissage 5 1 3 

G5-Travaux ménagers 241 302 265 

G51-Cuisine 147 185 162 

G52-Nettoyage intérieur 44 45 44 

G53-Vêtements et linge de maison 25 41 32 

G54-Nettoyage de l'extérieur 1 1 1 

G55-Achats des biens et services 20 7 15 

G56-Approvisionnement en eau 1 10 4 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 0 7 3 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 1 5 3 

G59-Services administratifs 2 1 1 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 38 30 35 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 25 27 25 

G62-Instructions et jeux 9 2 6 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 1 1 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) membres du ménage 3 1 3 

G7-Loisirs 263 235 252 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 2 0 1 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 15 2 10 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 164 134 152 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 1 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 1 0 0 

G77-Semi-loisirs 2 2 2 

G78-Sans activité 36 44 39 

G79-Sieste 44 51 47 

G8-Sociabilité 78 79 79 

G81-Réceptions et visites 39 26 34 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et assimilés 34 49 40 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de type communautaire 1 0 0 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de l'entourage 5 4 4 

G9-Pratiques religieuses 50 47 49 

G91-pratiques religieuses 49 47 48 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 1 0 1 
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Tableau 2 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et plus selon les activités 

détaillées, la  taille de ménage et le sexe 

Ensemble            

Activité 

Taille de ménage 

1 personne 2 personnes 3 personnes 
4 personnes et 

plus 
Total  

G0- Sommeil 526 519 507 498 501 

G1-Repas 80 87 86 88 88 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 65 75 77 81 80 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 14 11 9 6 7 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 1 1 1 1 

G2-Soins personnel 49 46 48 47 47 

G21-Soins personnels 43 41 43 44 44 

G22-Soins médicaux 6 5 3 2 2 

G23-Autres activités privées 1 1 2 1 1 

G3-Travail professionnel 224 170 188 204 200 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 184 127 149 135 137 

G32-Travail principal agricole 22 37 33 58 53 

G33-Activité professionnelle secondaire 16 4 5 9 8 

G34-Recherche d'emploi 2 3 1 1 2 

G4-Formation et éducation 1 9 17 33 29 

G41-Activités scolaires et estudiantines 0 7 13 27 23 

G42-Education et formation hors études formelles 0 1 1 1 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 0 1 0 1 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 0 1 2 5 4 

G5-Travaux ménagers 125 153 154 155 154 

G51-Cuisine 72 88 87 85 85 

G52-Nettoyage intérieur 16 22 23 23 23 

G53-Vêtements et linge de maison 9 13 15 17 16 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 18 20 20 18 18 

G56-Approvisionnement en eau 1 3 2 3 3 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 3 2 1 2 2 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 5 3 2 4 4 

G59-Services administratifs 1 2 2 2 2 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 1 5 26 22 21 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 1 1 18 14 14 

G62-Instructions et jeux 0 1 4 5 5 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 0 1 1 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) 

membres du ménage 0 3 3 1 0 

G7-Loisirs 279 291 277 269 272 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 1 3 2 3 3 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 34 34 39 36 36 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 129 147 145 146 146 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 0 0 2 2 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 0 1 2 4 3 

G77-Semi-loisirs 1 1 1 1 1 

G78-Sans activité 66 51 41 36 38 

G79-Sieste 45 53 46 42 43 

G8-Sociabilité 76 83 73 68 69 

G81-Réceptions et visites 40 36 34 25 27 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et 

assimilés 33 42 34 38 38 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de 

type communautaire 1 1 0 1 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de 

l'entourage 3 3 4 4 4 

G9-Pratiques religieuses 78 77 65 57 59 

G91-pratiques religieuses 75 72 60 52 55 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 4 6 5 5 5 
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Hommes 
                 

Activité 

Taille de ménage 

1 personne 2 personnes 3 personnes 
4 personnes et 

plus 
Total 

G0- Sommeil 486 493 490 487 487 

G1-Repas 87 83 81 82 82 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 77 75 74 77 76 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 8 6 6 4 4 

G13-Trajets relatifs aux repas 2 3 1 1 1 

G2-Soins personnel 42 50 48 46 47 

G21-Soins personnels 38 44 44 44 44 

G22-Soins médicaux 4 5 2 1 2 

G23-Autres activités privées 0 1 2 1 1 

G3-Travail professionnel 373 279 313 329 325 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 326 222 258 232 236 

G32-Travail principal agricole 32 47 44 79 72 

G33-Activité professionnelle secondaire 14 4 8 16 14 

G34-Recherche d'emploi 1 6 2 3 3 

G4-Formation et éducation 0 13 23 37 33 

G41-Activités scolaires et estudiantines 0 11 19 30 27 

G42-Education et formation hors études formelles 0 1 1 1 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 0 0 0 1 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 0 2 4 5 5 

G5-Travaux ménagers 81 53 38 35 37 

G51-Cuisine 47 13 5 3 4 

G52-Nettoyage intérieur 6 1 1 0 1 

G53-Vêtements et linge de maison 2 2 0 0 0 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 23 25 24 22 22 

G56-Approvisionnement en eau 1 2 1 2 2 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 1 1 0 1 1 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 2 5 3 5 5 

G59-Services administratifs 0 3 3 3 3 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 0 3 7 7 6 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 

ans) 0 1 3 1 2 

G62-Instructions et jeux 0 0 3 4 4 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 0 1 0 0 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et 

plus) membres du ménage 0 2 0 1 1 

G7-Loisirs 267 315 301 290 292 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 2 4 3 4 4 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 75 66 67 62 63 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 120 147 140 139 139 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 0 0 3 2 2 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 0 1 3 7 6 

G77-Semi-loisirs 3 2 1 0 1 

G78-Sans activité 38 43 41 36 37 

G79-Sieste 30 52 43 38 40 

G8-Sociabilité 41 63 59 59 59 

G81-Réceptions et visites 20 26 24 19 20 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et 

assimilés 16 35 32 36 36 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide 

de type communautaire 1 1 1 2 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et 

de l'entourage 3 1 2 3 3 

G9-Pratiques religieuses 62 88 80 68 71 

G91-pratiques religieuses 56 77 70 60 62 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 5 12 11 9 9 
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Femmes 
                 

Activité 

Taille de ménage 

1 personne 2 personnes 3 personnes 
4 personnes et 

plus 
Total 

G0- Sommeil 551 539 521 510 514 

G1-Repas 75 90 91 95 93 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 57 75 79 86 83 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 17 14 11 9 10 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 0 0 0 0 

G2-Soins personnel 54 44 48 48 48 

G21-Soins personnels 46 38 43 44 43 

G22-Soins médicaux 7 4 4 3 3 

G23-Autres activités privées 1 2 2 1 1 

G3-Travail professionnel 130 87 78 80 81 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 94 55 52 39 43 

G32-Travail principal agricole 16 29 23 38 35 

G33-Activité professionnelle secondaire 17 3 2 3 3 

G34-Recherche d'emploi 4 0 0 0 0 

G4-Formation et éducation 2 6 11 29 25 

G41-Activités scolaires et estudiantines 1 4 9 23 20 

G42-Education et formation hors études formelles 0 1 0 1 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 1 1 1 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 0 1 1 4 3 

G5-Travaux ménagers 153 228 256 272 265 

G51-Cuisine 87 145 159 166 162 

G52-Nettoyage intérieur 22 38 43 46 44 

G53-Vêtements et linge de maison 13 21 29 33 32 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 1 1 1 

G55-Achats des biens et services 15 16 17 14 15 

G56-Approvisionnement en eau 1 3 3 5 4 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 4 3 2 3 3 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 7 2 2 3 3 

G59-Services administratifs 2 1 1 1 1 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 2 6 42 37 35 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 

15 ans) 2 2 31 27 25 

G62-Instructions et jeux 0 1 5 7 6 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 0 1 1 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans 

et plus) membres du ménage 0 4 4 2 3 

G7-Loisirs 286 273 256 249 252 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 1 2 1 1 1 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 9 10 14 9 10 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 135 148 148 153 152 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 0 0 1 1 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 0 1 0 0 0 

G77-Semi-loisirs 0 1 2 2 2 

G78-Sans activité 85 58 41 36 39 

G79-Sieste 55 53 49 46 47 

G8-Sociabilité 98 98 85 76 79 

G81-Réceptions et visites 52 44 44 31 34 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, 

dispute et assimilés 43 47 36 40 40 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et 

entraide de type communautaire 0 1 0 0 0 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage 

et de l'entourage 3 5 5 4 4 

G9-Pratiques religieuses 89 69 52 45 49 

G91-pratiques religieuses 86 68 52 45 48 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 3 1 0 1 1 
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Tableau 3 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et plus selon les activités 

détaillées, le groupe d'âge et le sexe 

Ensemble 
     

Activité 
Groupes d'âge 

de 15 à 24 de 25 à 34 de 35 à 59 60 ans et plus Total 

G0- Sommeil 519 494 484 529 501 

G1-Repas 83 88 90 92 88 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 77 80 81 82 80 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 5 7 8 10 7 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 1 1 0 1 

G2-Soins personnel 49 47 46 47 47 

G21-Soins personnels 46 43 42 42 44 

G22-Soins médicaux 1 1 3 5 2 

G23-Autres activités privées 1 2 1 1 1 

G3-Travail professionnel 142 234 244 120 200 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 78 177 178 55 137 

G32-Travail principal agricole 56 47 54 59 53 

G33-Activité professionnelle secondaire 7 8 11 6 8 

G34-Recherche d'emploi 1 3 1 0 2 

G4-Formation et éducation 101 4 2 1 29 

G41-Activités scolaires et estudiantines 84 3 1 0 23 

G42-Education et formation hors études formelles 2 0 0 0 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 1 1 0 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à l'apprentissage 14 1 0 0 4 

G5-Travaux ménagers 123 168 176 126 154 

G51-Cuisine 66 95 98 66 85 

G52-Nettoyage intérieur 21 27 25 15 23 

G53-Vêtements et linge de maison 14 20 18 9 16 

G54-Nettoyage de l'extérieur 1 0 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 11 16 23 24 18 

G56-Approvisionnement en eau 4 3 3 2 3 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 2 2 2 2 2 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 3 3 4 5 4 

G59-Services administratifs 1 2 2 2 2 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 15 38 19 6 21 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 12 28 9 2 14 

G62-Instructions et jeux 2 7 7 1 5 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 1 1 0 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) membres 

du ménage 
1 1 2 2 2 

G7-Loisirs 303 257 245 316 272 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 5 2 1 1 3 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 44 41 29 30 36 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 173 142 134 130 146 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 3 1 1 0 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 9 2 1 0 3 

G77-Semi-loisirs 1 1 1 1 1 

G78-Sans activité 31 28 35 83 38 

G79-Sieste 36 40 42 69 43 

G8-Sociabilité 68 64 67 89 69 

G81-Réceptions et visites 24 27 27 33 27 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et assimilés 40 32 35 53 38 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de type 

communautaire 
1 1 1 1 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de l'entourage 4 3 4 2 4 

G9-Pratiques religieuses 36 47 66 113 59 

G91-pratiques religieuses 33 44 61 103 55 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 2 3 5 10 5 
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Hommes 
     

Activité 
Groupes d'âge 

de 15 à 24 de 25 à 34 de 35 à 59 60 ans et plus Total 

G0- Sommeil 511 481 467 510 487 

G1-Repas 78 83 84 85 82 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 73 76 78 79 76 

G12-Repas ( à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 3 5 5 5 4 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 2 1 1 1 

G2-Soins personnel 47 47 46 47 47 

G21-Soins personnels 45 45 43 42 44 

G22-Soins médicaux 1 0 1 5 2 

G23-Autres activités privées 0 2 2 1 1 

G3-Travail professionnel 215 394 406 190 325 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 125 309 315 99 236 

G32-Travail principal agricole 77 66 70 81 72 

G33-Activité professionnelle secondaire 11 14 18 10 14 

G34-Recherche d'emploi 2 5 3 1 3 

G4-Formation et éducation 115 3 2 0 33 

G41-Activités scolaires et estudiantines 95 2 1 0 27 

G42-Education et formation hors études formelles 1 0 1 0 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 2 0 0 0 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à l'apprentissage 17 0 0 0 5 

G5-Travaux ménagers 25 32 44 52 37 

G51-Cuisine 4 4 5 4 4 

G52-Nettoyage intérieur 1 0 1 1 1 

G53-Vêtements et linge de maison 0 0 0 0 0 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 12 20 28 34 22 

G56-Approvisionnement en eau 3 1 1 1 2 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 1 0 1 1 1 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 3 3 6 7 5 

G59-Services administratifs 1 3 3 4 3 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 2 8 10 2 6 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 3 2 1 2 

G62-Instructions et jeux 1 3 7 1 4 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 1 0 0 0 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) membres 

du ménage 
1 1 1 0 1 

G7-Loisirs 339 275 251 347 292 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 10 2 1 2 4 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 78 72 50 53 63 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 164 133 124 141 139 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 6 2 1 0 2 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 17 4 1 1 6 

G77-Semi-loisirs 0 1 1 1 1 

G78-Sans activité 32 27 33 82 37 

G79-Sieste 33 35 39 68 40 

G8-Sociabilité 68 58 51 69 59 

G81-Réceptions et visites 20 23 17 21 20 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et assimilés 44 30 29 46 36 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de type 

communautaire 
1 2 2 1 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de l'entourage 3 3 3 1 3 

G9-Pratiques religieuses 41 59 79 137 71 

G91-pratiques religieuses 37 52 69 117 62 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 4 7 10 20 9 
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Femmes 
           

Activité 
Groupes d'âge 

de 15 à 24 de 25 à 34 de 35 à 59 60 ans et plus Total 

G0- Sommeil 528 505 499 547 514 

G1-Repas 89 93 95 98 93 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 81 84 85 84 83 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 7 9 11 14 10 

G13-Trajets relatifs aux repas 0 0 0 0 0 

G2-Soins personnel 51 46 46 48 48 

G21-Soins personnels 48 42 41 42 43 

G22-Soins médicaux 2 2 4 5 3 

G23-Autres activités privées 1 2 1 1 1 

G3-Travail professionnel 67 84 96 56 81 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 30 54 53 15 43 

G32-Travail principal agricole 34 29 38 38 35 

G33-Activité professionnelle secondaire 3 2 5 3 3 

G34-Recherche d'emploi 0 0 0 0 0 

G4-Formation et éducation 88 5 2 2 25 

G41-Activités scolaires et estudiantines 73 3 1 1 20 

G42-Education et formation hors études formelles 3 0 0 0 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 1 1 1 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
11 1 0 0 3 

G5-Travaux ménagers 225 294 297 194 265 

G51-Cuisine 131 180 184 122 162 

G52-Nettoyage intérieur 42 51 47 28 44 

G53-Vêtements et linge de maison 28 38 35 17 32 

G54-Nettoyage de l'extérieur 1 1 1 1 1 

G55-Achats des biens et services 10 13 19 16 15 

G56-Approvisionnement en eau 6 4 4 3 4 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 3 3 3 4 3 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 3 3 2 4 3 

G59-Services administratifs 1 1 2 1 1 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 29 66 27 9 35 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 25 52 16 4 25 

G62-Instructions et jeux 2 11 7 1 6 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 1 2 1 0 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) 

membres du ménage 
1 2 3 4 3 

G7-Loisirs 265 240 240 287 252 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 1 1 1 1 1 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 10 12 9 8 10 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 182 150 143 120 152 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 1 1 0 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 1 0 0 0 0 

G77-Semi-loisirs 2 1 2 1 2 

G78-Sans activité 29 29 37 85 39 

G79-Sieste 39 45 46 70 47 

G8-Sociabilité 69 70 82 108 79 

G81-Réceptions et visites 28 31 36 44 34 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et 

assimilés 
37 34 40 60 40 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de 

type communautaire 
0 1 0 0 0 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de 

l'entourage 
4 4 5 3 4 

G9-Pratiques religieuses 30 36 54 91 49 

G91-pratiques religieuses 30 36 54 90 48 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 0 0 1 2 1 
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Tableau 4:Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et plus selon les activités 

détaillées, l’état matrimonial et le sexe 

Ensemble 
           

Activité 
Etat matrimonial 

Célibataire Marié Veuf Divorcé Total 

G0- Sommeil 516 490 541 520 501 

G1-Repas 82 90 91 92 88 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 77 82 78 77 80 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 4 8 13 14 7 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 1 0 2 1 

G2-Soins personnel 48 47 48 47 47 

G21-Soins personnels 47 42 41 44 44 

G22-Soins médicaux 1 3 7 2 2 

G23-Autres activités privées 0 2 1 0 1 

G3-Travail professionnel 184 217 84 167 200 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 121 152 33 126 137 

G32-Travail principal agricole 54 54 45 31 53 

G33-Activité professionnelle secondaire 6 10 6 9 8 

G34-Recherche d'emploi 2 1 0 1 2 

G4-Formation et éducation 87 2 2 3 29 

G41-Activités scolaires et estudiantines 72 1 1 1 23 

G42-Education et formation hors études formelles 2 0 0 0 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 1 1 1 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
12 0 0 0 4 

G5-Travaux ménagers 99 179 175 194 154 

G51-Cuisine 49 102 103 103 85 

G52-Nettoyage intérieur 17 25 24 32 23 

G53-Vêtements et linge de maison 10 19 15 23 16 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 1 0 

G55-Achats des biens et services 13 21 18 23 18 

G56-Approvisionnement en eau 4 3 4 1 3 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 1 2 5 0 2 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 3 4 2 4 4 

G59-Services administratifs 1 2 2 6 2 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 3 31 8 16 21 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 1 21 4 4 14 

G62-Instructions et jeux 1 7 1 3 5 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 1 1 0 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) 

membres du ménage 
1 2 2 8 2 

G7-Loisirs 315 249 291 259 272 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 5 1 2 2 3 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 56 28 15 25 36 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 173 133 130 139 146 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 3 1 0 2 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 8 1 0 1 3 

G77-Semi-loisirs 1 1 1 1 1 

G78-Sans activité 33 38 79 43 38 

G79-Sieste 35 46 64 46 43 

G8-Sociabilité 65 68 110 87 69 

G81-Réceptions et visites 22 27 51 45 27 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et 

assimilés 
39 36 55 37 38 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de type 

communautaire 
1 1 0 1 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de 

l'entourage 
4 4 4 4 4 

G9-Pratiques religieuses 40 67 89 54 59 

G91-pratiques religieuses 37 61 87 53 55 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 3 6 2 2 5 
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Hommes 
           

Activité 
Etat matrimonial 

Célibataire Marié Veuf Divorcé Total 

G0- Sommeil 507 474 505 535 487 

G1-Repas 79 84 72 89 82 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 74 78 67 69 76 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 3 5 5 11 4 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 1 1 9 1 

G2-Soins personnel 46 47 53 43 47 

G21-Soins personnels 45 43 45 41 44 

G22-Soins médicaux 1 2 8 2 2 

G23-Autres activités privées 0 2 0 0 1 

G3-Travail professionnel 243 378 165 278 325 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 163 283 55 205 236 

G32-Travail principal agricole 67 76 102 44 72 

G33-Activité professionnelle secondaire 9 17 9 27 14 

G34-Recherche d'emploi 3 3 0 2 3 

G4-Formation et éducation 85 2 0 9 33 

G41-Activités scolaires et estudiantines 70 1 0 7 27 

G42-Education et formation hors études formelles 1 0 0 1 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 0 0 0 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
13 0 0 0 5 

G5-Travaux ménagers 27 43 57 86 37 

G51-Cuisine 5 4 18 32 4 

G52-Nettoyage intérieur 1 0 1 7 1 

G53-Vêtements et linge de maison 0 0 3 0 0 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 14 28 30 20 22 

G56-Approvisionnement en eau 3 1 1 1 2 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 1 1 0 1 1 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 3 5 3 23 5 

G59-Services administratifs 2 3 1 0 3 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 1 10 3 0 6 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 2 0 0 2 

G62-Instructions et jeux 1 6 2 0 4 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 0 0 0 0 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) 

membres du ménage 
0 1 0 0 1 

G7-Loisirs 344 259 389 295 292 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 8 1 1 2 4 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 87 48 86 85 63 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 163 124 139 122 139 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 5 1 0 0 2 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 14 1 3 0 6 

G77-Semi-loisirs 0 1 1 0 1 

G78-Sans activité 33 40 86 42 37 

G79-Sieste 34 43 72 43 40 

G8-Sociabilité 64 56 70 53 59 

G81-Réceptions et visites 20 20 12 18 20 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et 

assimilés 
40 33 58 29 36 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de type 

communautaire 
2 1 0 0 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de 

l'entourage 
3 3 0 6 3 

G9-Pratiques religieuses 44 87 126 53 71 

G91-pratiques religieuses 39 75 112 46 62 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 5 11 13 7 9 
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Femmes 
           

Activité 
Etat matrimonial 

Célibataire Marié Veuf Divorcé Total 

G0- Sommeil 528 504 544 518 514 

G1-Repas 87 96 93 93 93 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 81 85 79 79 83 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 6 11 14 14 10 

G13-Trajets relatifs aux repas 0 0 0 0 0 

G2-Soins personnel 50 46 48 47 48 

G21-Soins personnels 49 41 41 45 43 

G22-Soins médicaux 1 3 7 2 3 

G23-Autres activités privées 0 2 1 0 1 

G3-Travail professionnel 102 70 78 147 81 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 62 33 31 112 43 

G32-Travail principal agricole 37 34 41 29 35 

G33-Activité professionnelle secondaire 3 3 6 6 3 

G34-Recherche d'emploi 1 0 0 0 0 

G4-Formation et éducation 90 2 2 2 25 

G41-Activités scolaires et estudiantines 75 1 1 0 20 

G42-Education et formation hors études formelles 3 0 0 0 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 1 1 1 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
11 0 0 0 3 

G5-Travaux ménagers 202 303 184 214 265 

G51-Cuisine 111 191 110 116 162 

G52-Nettoyage intérieur 41 48 26 37 44 

G53-Vêtements et linge de maison 23 37 16 27 32 

G54-Nettoyage de l'extérieur 1 1 0 1 1 

G55-Achats des biens et services 12 15 17 23 15 

G56-Approvisionnement en eau 6 4 4 1 4 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 3 3 5 0 3 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 3 3 2 1 3 

G59-Services administratifs 1 1 2 7 1 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 6 50 9 19 35 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 2 38 4 5 25 

G62-Instructions et jeux 1 8 1 4 6 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 1 1 0 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) 

membres du ménage 
2 2 2 10 3 

G7-Loisirs 274 240 283 252 252 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 1 1 2 2 1 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 12 9 9 14 10 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 186 141 129 142 152 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 1 0 3 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 1 0 0 1 0 

G77-Semi-loisirs 2 2 1 1 2 

G78-Sans activité 33 37 79 43 39 

G79-Sieste 38 49 64 47 47 

G8-Sociabilité 67 79 113 93 79 

G81-Réceptions et visites 25 34 54 50 34 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et assimilés 37 40 55 39 40 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de type 

communautaire 
0 1 0 1 0 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de 

l'entourage 
4 5 5 3 4 

G9-Pratiques religieuses 34 49 86 55 49 

G91-pratiques religieuses 34 49 85 54 48 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 1 1 1 1 1 
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Tableau 5 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et plus selon les activités 

détaillées, le niveau scolaire et le sexe 

 

Ensemble            

Activité 
Niveau scolaire 

Sans niveau Fondamental Secondaire Supérieur Total 

G0- Sommeil 505 500 501 487 501 

G1-Repas 90 86 85 90 88 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 83 79 78 79 80 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 7 6 7 9 7 

G13-Trajets relatifs aux repas 0 1 1 2 1 

G2-Soins personnel 44 46 53 57 47 

G21-Soins personnels 39 43 50 54 44 

G22-Soins médicaux 3 2 2 2 2 

G23-Autres activités privées 1 1 1 1 1 

G3-Travail professionnel 186 233 153 192 200 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 92 175 133 181 137 

G32-Travail principal agricole 83 48 10 6 53 

G33-Activité professionnelle secondaire 11 7 8 4 8 

G34-Recherche d'emploi 1 2 2 1 2 

G4-Formation et éducation 2 21 111 65 29 

G41-Activités scolaires et estudiantines 1 17 95 51 23 

G42-Education et formation hors études formelles 0 0 2 4 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 1 0 0 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
0 3 14 10 4 

G5-Travaux ménagers 199 136 106 100 154 

G51-Cuisine 114 73 55 51 85 

G52-Nettoyage intérieur 27 22 19 14 23 

G53-Vêtements et linge de maison 24 14 8 6 16 

G54-Nettoyage de l'extérieur 1 0 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 19 18 17 21 18 

G56-Approvisionnement en eau 5 3 1 0 3 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 3 1 0 0 2 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 5 3 3 2 4 

G59-Services administratifs 2 2 2 5 2 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 21 20 21 23 21 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins 

de 15 ans) 
16 14 11 9 14 

G62-Instructions et jeux 3 5 8 10 5 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 1 1 1 1 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans 

et plus) membres du ménage 
2 1 2 3 2 

G7-Loisirs 249 280 295 302 272 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 0 2 6 7 3 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 18 45 52 58 36 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 125 154 165 175 146 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 2 3 1 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 1 5 5 2 3 

G77-Semi-loisirs 1 1 1 1 1 

G78-Sans activité 52 31 27 24 38 

G79-Sieste 52 39 35 36 43 

G8-Sociabilité 76 66 62 66 69 

G81-Réceptions et visites 28 26 25 28 27 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, 

dispute et assimilés 
44 35 32 32 38 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et 

entraide de type communautaire 
0 1 2 3 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage 

et de l'entourage 
4 4 3 3 4 

G9-Pratiques religieuses 70 51 53 57 59 

G91-pratiques religieuses 65 47 48 52 55 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 5 4 5 5 5 
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Hommes 
           

Activité 
Niveau scolaire 

Sans niveau Fondamental Secondaire Supérieur Total 

G0- Sommeil 484 489 494 479 487 

G1-Repas 82 81 80 89 82 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 77 76 75 79 76 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 4 4 4 8 4 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 1 1 2 1 

G2-Soins personnel 44 46 50 51 47 

G21-Soins personnels 40 44 48 49 44 

G22-Soins médicaux 3 1 0 1 2 

G23-Autres activités privées 1 1 1 1 1 

G3-Travail professionnel 366 351 225 237 325 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 204 272 194 220 236 

G32-Travail principal agricole 137 64 16 10 72 

G33-Activité professionnelle secondaire 23 11 12 5 14 

G34-Recherche d'emploi 2 3 4 1 3 

G4-Formation et éducation 1 26 105 52 33 

G41-Activités scolaires et estudiantines 1 21 89 41 27 

G42-Education et formation hors études formelles 0 0 1 3 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 0 1 0 0 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
0 4 15 8 5 

G5-Travaux ménagers 44 34 30 40 37 

G51-Cuisine 4 4 3 6 4 

G52-Nettoyage intérieur 0 1 1 1 1 

G53-Vêtements et linge de maison 0 0 0 0 0 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 28 21 18 23 22 

G56-Approvisionnement en eau 2 2 1 0 2 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 1 1 0 0 1 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 6 4 5 3 5 

G59-Services administratifs 3 2 2 7 3 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 6 5 7 14 6 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 

15 ans) 
2 1 1 2 2 

G62-Instructions et jeux 3 3 5 9 4 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 0 0 1 0 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et 

plus) membres du ménage 
1 0 1 2 1 

G7-Loisirs 255 292 330 344 292 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 1 4 9 8 4 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 39 69 78 85 63 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 110 139 167 184 139 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 2 5 1 2 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 2 9 8 2 6 

G77-Semi-loisirs 0 1 1 1 1 

G78-Sans activité 56 32 26 24 37 

G79-Sieste 46 37 35 39 40 

G8-Sociabilité 62 58 56 64 59 

G81-Réceptions et visites 19 19 20 26 20 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute 

et assimilés 
39 35 32 32 36 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide 

de type communautaire 
1 1 2 3 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et 

de l'entourage 
3 3 3 3 3 

G9-Pratiques religieuses 95 59 62 69 71 

G91-pratiques religieuses 83 51 54 60 62 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 13 7 8 8 9 
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Femmes            

Activité 
Niveau scolaire 

Sans niveau Fondamental Secondaire Supérieur Total 

G0- Sommeil 516 515 511 499 514 

G1-Repas 95 92 91 92 93 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 85 82 81 80 83 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 9 10 9 10 10 

G13-Trajets relatifs aux repas 0 0 0 1 0 

G2-Soins personnel 43 47 58 64 48 

G21-Soins personnels 39 43 53 59 43 

G22-Soins médicaux 3 2 4 4 3 

G23-Autres activités privées 1 2 1 1 1 

G3-Travail professionnel 87 70 59 131 81 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 30 41 55 128 43 

G32-Travail principal agricole 53 26 2 1 35 

G33-Activité professionnelle secondaire 4 2 2 2 3 

G34-Recherche d'emploi 0 0 1 1 0 

G4-Formation et éducation 2 15 119 83 25 

G41-Activités scolaires et estudiantines 0 11 102 64 20 

G42-Education et formation hors études formelles 0 1 2 5 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 1 1 0 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
0 2 14 13 3 

G5-Travaux ménagers 284 275 204 180 265 

G51-Cuisine 174 167 122 112 162 

G52-Nettoyage intérieur 42 51 41 32 44 

G53-Vêtements et linge de maison 37 32 18 14 32 

G54-Nettoyage de l'extérieur 1 1 1 0 1 

G55-Achats des biens et services 14 15 17 19 15 

G56-Approvisionnement en eau 6 4 1 0 4 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 5 2 0 0 3 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 4 2 1 1 3 

G59-Services administratifs 1 1 3 2 1 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 29 42 39 36 35 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 

15 ans) 
23 30 25 19 25 

G62-Instructions et jeux 3 8 11 12 6 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 1 1 1 0 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et 

plus) membres du ménage 
2 2 2 5 3 

G7-Loisirs 246 265 250 246 252 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 0 1 3 5 1 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 6 11 17 20 10 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 133 176 163 163 152 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 0 1 0 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 0 1 1 1 0 

G77-Semi-loisirs 1 2 2 1 2 

G78-Sans activité 50 30 27 24 39 

G79-Sieste 55 42 35 31 47 

G8-Sociabilité 83 78 69 67 79 

G81-Réceptions et visites 32 37 32 29 34 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute 

et assimilés 
46 36 32 31 40 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et 

entraide de type communautaire 
0 0 1 2 0 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage 

et de l'entourage 
4 5 3 4 4 

G9-Pratiques religieuses 56 41 41 42 49 

G91-pratiques religieuses 55 41 41 42 48 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 1 1 1 0 1 
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Tableau 6 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et plus selon les activités 

détaillées, le  type d'activité et le sexe 

Ensemble 
         

Activité 
Type d'activité 

Actifs occupés Chômeurs Inactifs  Total 

G0- Sommeil 472 545 526 501 

G1-Repas 84 88 92 88 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 78 81 82 80 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 4 7 10 7 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 0 0 1 

G2-Soins personnel 46 50 48 47 

G21-Soins personnels 43 47 43 44 

G22-Soins médicaux 1 2 4 2 

G23-Autres activités privées 2 1 1 1 

G3-Travail professionnel 399 57 10 200 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 278 31 2 137 

G32-Travail principal agricole 104 10 5 53 

G33-Activité professionnelle secondaire 16 0 2 8 

G34-Recherche d'emploi 2 15 0 2 

G4-Formation et éducation 3 9 57 29 

G41-Activités scolaires et estudiantines 1 5 47 23 

G42-Education et formation hors études formelles 1 2 1 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 0 1 1 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
0 1 8 4 

G5-Travaux ménagers 92 114 221 154 

G51-Cuisine 45 54 129 85 

G52-Nettoyage intérieur 10 22 36 23 

G53-Vêtements et linge de maison 8 8 25 16 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 1 0 

G55-Achats des biens et services 18 21 18 18 

G56-Approvisionnement en eau 3 2 3 3 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 1 1 2 2 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 3 3 4 4 

G59-Services administratifs 2 2 2 2 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 12 13 31 21 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 

ans) 
6 6 22 14 

G62-Instructions et jeux 4 5 6 5 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 0 1 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) 

membres du ménage 
1 2 2 2 

G7-Loisirs 222 426 308 272 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 1 6 3 3 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 36 97 30 36 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 115 222 170 146 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 3 2 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 2 7 4 3 

G77-Semi-loisirs 1 2 2 1 

G78-Sans activité 30 39 47 38 

G79-Sieste 36 48 51 43 

G8-Sociabilité 50 96 86 69 

G81-Réceptions et visites 17 39 36 27 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et 

assimilés 
30 50 44 38 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de 

type communautaire 
1 1 1 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de 

l'entourage 
2 5 5 4 

G9-Pratiques religieuses 61 43 59 59 

G91-pratiques religieuses 55 38 56 55 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 6 5 4 5 
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Hommes 
         

Activité 
Type d'activité 

Actifs occupés Chômeurs Inactifs  Total 

G0- Sommeil 468 543 532 487 

G1-Repas 82 85 82 82 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 76 80 76 76 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 4 5 5 4 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 1 1 1 

G2-Soins personnel 46 46 48 47 

G21-Soins personnels 44 45 44 44 

G22-Soins médicaux 1 0 4 2 

G23-Autres activités privées 1 1 0 1 

G3-Travail professionnel 445 80 20 325 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 326 48 6 236 

G32-Travail principal agricole 99 9 8 72 

G33-Activité professionnelle secondaire 18 0 5 14 

G34-Recherche d'emploi 2 23 1 3 

G4-Formation et éducation 3 5 131 33 

G41-Activités scolaires et estudiantines 1 4 109 27 

G42-Education et formation hors études formelles 1 0 1 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 0 0 1 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
0 1 19 5 

G5-Travaux ménagers 35 34 44 37 

G51-Cuisine 4 4 4 4 

G52-Nettoyage intérieur 0 1 1 1 

G53-Vêtements et linge de maison 0 1 0 0 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 22 21 25 22 

G56-Approvisionnement en eau 2 1 2 2 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 1 1 1 1 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 3 2 9 5 

G59-Services administratifs 2 2 3 3 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 7 4 4 6 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 

15 ans) 
2 0 1 2 

G62-Instructions et jeux 4 2 2 4 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 0 0 0 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans 

et plus) membres du ménage 
1 2 1 1 

G7-Loisirs 237 499 412 292 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 2 8 10 4 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 49 147 87 63 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 116 228 188 139 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 5 6 2 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 3 12 13 6 

G77-Semi-loisirs 0 2 1 1 

G78-Sans activité 30 44 58 37 

G79-Sieste 35 52 50 40 

G8-Sociabilité 50 98 79 59 

G81-Réceptions et visites 16 38 26 20 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, 

dispute et assimilés 
31 54 46 36 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et 

entraide de type communautaire 
1 2 2 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage 

et de l'entourage 
2 4 4 3 

G9-Pratiques religieuses 67 45 87 71 

G91-pratiques religieuses 59 38 74 62 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 8 7 13 9 
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Femmes 
         

Activité 

Type d'activité 

Actives 

occupées 
Chômeuses Inactives Total 

G0- Sommeil 482 548 524 514 

G1-Repas 89 92 95 93 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 82 82 84 83 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 6 10 11 10 

G13-Trajets relatifs aux repas 0 0 0 0 

G2-Soins personnel 44 56 48 48 

G21-Soins personnels 42 51 43 43 

G22-Soins médicaux 1 4 4 3 

G23-Autres activités privées 2 1 1 1 

G3-Travail professionnel 284 22 6 81 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 157 6 1 43 

G32-Travail principal agricole 117 12 5 35 

G33-Activité professionnelle secondaire 10 0 1 3 

G34-Recherche d'emploi 0 4 0 0 

G4-Formation et éducation 3 16 33 25 

G41-Activités scolaires et estudiantines 1 6 27 20 

G42-Education et formation hors études formelles 1 5 1 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 0 2 1 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
0 2 4 3 

G5-Travaux ménagers 235 231 279 265 

G51-Cuisine 148 128 169 162 

G52-Nettoyage intérieur 34 53 48 44 

G53-Vêtements et linge de maison 29 18 33 32 

G54-Nettoyage de l'extérieur 1 1 1 1 

G55-Achats des biens et services 10 23 16 15 

G56-Approvisionnement en eau 6 3 4 4 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 4 1 3 3 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 2 4 3 3 

G59-Services administratifs 1 1 2 1 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 23 25 40 35 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 

ans) 
18 14 29 25 

G62-Instructions et jeux 3 9 7 6 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 0 1 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et 

plus) membres du ménage 
1 2 3 3 

G7-Loisirs 185 317 275 252 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 1 4 1 1 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 4 22 11 10 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 112 214 164 152 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 1 1 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 0 0 0 0 

G77-Semi-loisirs 1 3 2 2 

G78-Sans activité 29 31 43 39 

G79-Sieste 37 41 51 47 

G8-Sociabilité 51 94 89 79 

G81-Réceptions et visites 17 41 40 34 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et 

assimilés 
30 45 44 40 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide 

de type communautaire 
1 1 0 0 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et 

de l'entourage 
3 7 5 4 

G9-Pratiques religieuses 45 39 50 49 

G91-pratiques religieuses 45 38 50 48 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 0 0 1 1 
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Tableau 7 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et plus selon les activités détaillées,  la 

catégories  socio professionnelle et le sexe 

Ensemble 
           

Activité 

Catégorie socio professionnelle 

Cadre et 

professions 

libérales 

Employés et 

commerçants 

Exploitants 

et ouvriers 

agricoles 

Ouvriers non 

agricoles 
Total 

G0- Sommeil 477  463 479 469 472 

G1-Repas 93 82 86 80 84 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 81 76 81 76 78 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 10 4 4 4 4 

G13-Trajets relatifs aux repas 2 1 1 1 1 

G2-Soins personnel 56 47 42 47 46 

G21-Soins personnels 53 45 39 45 43 

G22-Soins médicaux 2 1 1 1 1 

G23-Autres activités privées 1 1 2 2 2 

G3-Travail professionnel 310 460 322 472 399 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 299 445 28 449 278 

G32-Travail principal agricole 2 4 269 9 104 

G33-Activité professionnelle secondaire 7 11 23 12 16 

G34-Recherche d'emploi 3 0 1 2 2 

G4-Formation et éducation 10 2 2 2 3 

G41-Activités scolaires et estudiantines 7 1 1 1 1 

G42-Education et formation hors études formelles 3 0 0 1 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 0 0 1 0 0 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à l'apprentissage 1 1 0 0 0 

G5-Travaux ménagers 94 46 151 52 92 

G51-Cuisine 43 18 80 23 45 

G52-Nettoyage intérieur 10 4 18 5 10 

G53-Vêtements et linge de maison 4 2 17 3 8 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 27 18 19 16 18 

G56-Approvisionnement en eau 1 0 7 0 3 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 0 0 3 0 1 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 4 2 5 2 3 

G59-Services administratifs 5 2 2 2 2 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 24 10 13 8 12 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 8 4 10 4 6 

G62-Instructions et jeux 12 6 2 3 4 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 1 0 0 0 0 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) 

membres du ménage 

2 1 1 1 1 

G7-Loisirs 256 217 231 206 222 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 5 2 1 1 1 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 54 45 23 41 36 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 145 109 117 108 115 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 0 1 1 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 1 2 4 2 2 

G77-Semi-loisirs 1 1 1 0 1 

G78-Sans activité 20 22 41 24 30 

G79-Sieste 30 35 44 29 36 

G8-Sociabilité 58 44 58 44 50 

G81-Réceptions et visites 25 16 17 14 17 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et assimilés 27 26 38 26 30 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de type 

communautaire 

3 1 1 1 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de 

l'entourage 

3 2 2 2 2 

G9-Pratiques religieuses 67 77 62 66 67 

G91-pratiques religieuses 61 69 58 60 61 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 5 8 4 7 6 
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Homme 
      

Activité 

Catégorie socio professionnelle 

Cadre et 

professions 

libérales 

Employés et 

commerçants 

Exploitants 

et ouvriers 

agricoles 

Ouvriers non 

agricoles 
Total 

G0- Sommeil 473 459 477 466 468 

G1-Repas 93 81 82 80 82 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 81 75 77 76 76 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 9 4 4 3 4 

G13-Trajets relatifs aux repas 3 2 1 1 1 

G2-Soins personnel 51 46 44 47 46 

G21-Soins personnels 49 44 41 45 44 

G22-Soins médicaux 1 1 2 1 1 

G23-Autres activités privées 1 1 1 2 1 

G3-Travail professionnel 324 481 399 484 445 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 310 464 46 459 326 

G32-Travail principal agricole 3 4 317 10 99 

G33-Activité professionnelle secondaire 6 12 34 12 18 

G34-Recherche d'emploi 4 0 2 2 2 

G4-Formation et éducation 11 2 3 2 3 

G41-Activités scolaires et estudiantines 6 1 1 1 1 

G42-Education et formation hors études formelles 4 0 0 0 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 0 0 1 0 0 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à l'apprentissage 1 0 0 0 0 

G5-Travaux ménagers 50 27 48 27 35 

G51-Cuisine 6 3 4 5 4 

G52-Nettoyage intérieur 1 0 1 0 0 

G53-Vêtements et linge de maison 0 0 0 0 0 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 30 19 29 17 22 

G56-Approvisionnement en eau 1 0 5 0 2 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 0 0 1 0 1 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 6 2 5 2 3 

G59-Services administratifs 7 2 3 2 2 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 21 7 5 6 7 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 3 1 2 2 2 

G62-Instructions et jeux 14 5 3 3 4 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 2 0 0 0 0 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) 

membres du ménage 

2 1 0 1 1 

G7-Loisirs 291 222 255 219 237 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 4 2 1 1 2 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 73 52 41 48 49 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 158 107 118 111 116 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 2 1 2 1 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 1 2 6 2 3 

G77-Semi-loisirs 1 1 0 0 0 

G78-Sans activité 20 21 47 24 30 

G79-Sieste 32 37 41 31 35 

G8-Sociabilité 57 43 61 45 50 

G81-Réceptions et visites 26 15 17 14 16 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et assimilés 24 26 39 28 31 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de type 

communautaire 

3 1 2 1 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de 

l'entourage 

3 2 3 2 2 

G9-Pratiques religieuses 78 83 73 72 75 

G91-pratiques religieuses 70 73 66 65 67 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 8 10 7 8 8 
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Femmes 
      

Activité 

Catégorie socio professionnelle 

Cadre et 

professions 

libérales 

Employés et 

commerçants 

Exploitants 

et ouvriers 

agricoles 

Ouvriers non 

agricoles 
Total 

G0- Sommeil 485 490 481 482 482 

G1-Repas 93 89 91 81 89 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 81 83 86 76 82 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 11 6 5 5 6 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 1 0 0 0 

G2-Soins personnel 64 52 39 45 44 

G21-Soins personnels 60 50 36 43 42 

G22-Soins médicaux 3 1 0 1 1 

G23-Autres activités privées 1 1 2 1 2 

G3-Travail professionnel 287 336 220 419 284 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 278 332 6 400 157 

G32-Travail principal agricole 0 0 206 2 117 

G33-Activité professionnelle secondaire 9 5 9 16 10 

G34-Recherche d'emploi 0 0 0 1 0 

G4-Formation et éducation 10 6 1 3 3 

G41-Activités scolaires et estudiantines 8 3 0 0 1 

G42-Education et formation hors études formelles 1 1 0 2 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 0 1 1 0 0 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 

1 2 0 0 0 

G5-Travaux ménagers 172 156 286 169 235 

G51-Cuisine 109 103 179 108 148 

G52-Nettoyage intérieur 28 24 41 26 34 

G53-Vêtements et linge de maison 11 13 40 17 29 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 1 0 1 

G55-Achats des biens et services 22 13 6 13 10 

G56-Approvisionnement en eau 0 0 10 1 6 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 0 0 6 1 4 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 0 0 4 1 2 

G59-Services administratifs 2 3 0 2 1 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 29 31 22 19 23 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins 

de 15 ans) 

17 18 20 13 18 

G62-Instructions et jeux 10 11 1 4 3 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 1 0 1 0 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 

ans et plus) membres du ménage 

2 2 1 1 1 

G7-Loisirs 194 186 199 146 185 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 6 1 0 0 1 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 19 10 1 5 4 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 123 120 115 95 112 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 0 0 1 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 1 1 0 0 0 

G77-Semi-loisirs 0 0 1 1 1 

G78-Sans activité 20 27 34 24 29 

G79-Sieste 25 27 48 19 37 

G8-Sociabilité 61 49 54 39 51 

G81-Réceptions et visites 23 21 17 14 17 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, 

dispute et assimilés 

31 25 35 19 30 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et 

entraide de type communautaire 

3 1 0 0 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du 

voisinage et de l'entourage 

3 2 2 5 3 

G9-Pratiques religieuses 45 45 48 38 45 

G91-pratiques religieuses 45 45 48 38 45 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 1 1 0 0 0 
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Tableau 8 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et plus selon les activités 

détaillées, le  jour de la semaine et ler sexe 

 

Ensemble 
           

Activité 

Jour de la semaine 

De lundi au 

jeudi 
Vendredi Samedi Dimanche Total 

G0- Sommeil 496 502 501 519 501 

G1-Repas 87 87 88 91 88 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 80 80 80 81 80 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 6 6 8 10 7 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 1 1 1 1 

G2-Soins personnel 47 48 47 47 47 

G21-Soins personnels 43 44 45 46 44 

G22-Soins médicaux 3 2 1 1 2 

G23-Autres activités privées 1 2 1 1 1 

G3-Travail professionnel 214 192 192 158 200 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 149 133 131 96 137 

G32-Travail principal agricole 54 50 55 52 53 

G33-Activité professionnelle secondaire 9 8 6 10 8 

G34-Recherche d'emploi 2 1 1 0 2 

G4-Formation et éducation 33 33 23 13 29 

G41-Activités scolaires et estudiantines 27 26 18 11 23 

G42-Education et formation hors études formelles 1 1 0 0 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 1 0 0 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
5 5 3 1 4 

G5-Travaux ménagers 154 148 159 157 154 

G51-Cuisine 84 87 88 86 85 

G52-Nettoyage intérieur 22 23 24 25 23 

G53-Vêtements et linge de maison 17 15 17 16 16 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 1 0 

G55-Achats des biens et services 19 13 20 20 18 

G56-Approvisionnement en eau 3 3 4 3 3 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 2 2 2 3 2 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 4 4 3 4 4 

G59-Services administratifs 3 1 1 0 2 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 21 22 21 19 21 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 

ans) 
13 14 14 14 14 

G62-Instructions et jeux 5 6 4 4 5 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 1 1 1 0 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et 

plus) membres du ménage 
2 1 2 1 2 

G7-Loisirs 264 267 284 293 272 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 2 2 3 4 3 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 34 30 40 44 36 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 143 146 149 152 146 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 1 2 3 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 3 3 4 3 3 

G77-Semi-loisirs 1 1 1 1 1 

G78-Sans activité 37 40 39 41 38 

G79-Sieste 42 43 47 45 43 

G8-Sociabilité 66 68 67 85 69 

G81-Réceptions et visites 24 25 27 39 27 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et 

assimilés 
37 39 37 41 38 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide 

de type communautaire 
1 1 0 1 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et 

de l'entourage 
4 3 3 4 4 

G9-Pratiques religieuses 57 73 57 57 59 

G91-pratiques religieuses 53 65 52 53 55 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 4 8 5 4 5 
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Hommes 
           

Activité 

Jour de la semaine 

De lundi au 

jeudi Vendredi  Samedi  Dimanche  Total 

G0- Sommeil 482 490 488 506 487 

G1-Repas 82 81 83 84 82 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 76 77 77 77 76 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 4 3 5 6 4 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 1 1 1 1 

G2-Soins personnel 47 47 46 48 47 

G21-Soins personnels 43 44 44 46 44 

G22-Soins médicaux 2 2 0 0 2 

G23-Autres activités privées 1 2 1 1 1 

G3-Travail professionnel 345 307 317 268 325 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 254 228 230 173 236 

G32-Travail principal agricole 72 65 75 77 72 

G33-Activité professionnelle secondaire 15 13 10 17 14 

G34-Recherche d'emploi 4 2 2 0 3 

G4-Formation et éducation 37 43 26 17 33 

G41-Activités scolaires et estudiantines 30 34 21 14 27 

G42-Education et formation hors études formelles 1 1 1 1 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 1 0 0 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
5 7 4 2 5 

G5-Travaux ménagers 38 28 38 40 37 

G51-Cuisine 4 4 4 4 4 

G52-Nettoyage intérieur 0 1 1 1 1 

G53-Vêtements et linge de maison 0 0 0 0 0 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 23 15 24 26 22 

G56-Approvisionnement en eau 2 2 2 1 2 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 0 0 1 1 1 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 4 4 4 5 5 

G59-Services administratifs 4 2 1 0 3 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 7 6 6 5 6 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 

ans) 
2 1 2 2 2 

G62-Instructions et jeux 4 4 3 3 4 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 0 1 0 0 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et 

plus) membres du ménage 
1 1 0 0 1 

G7-Loisirs 281 281 313 330 292 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 3 4 4 7 4 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 61 56 70 74 63 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 136 136 144 151 139 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 2 4 5 2 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 6 5 7 5 6 

G77-Semi-loisirs 1 1 0 1 1 

G78-Sans activité 35 38 38 43 37 

G79-Sieste 37 40 45 44 40 

G8-Sociabilité 56 61 56 74 59 

G81-Réceptions et visites 18 17 19 30 20 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et 

assimilés 
34 40 34 38 36 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide 

de type communautaire 
1 2 1 1 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et 

de l'entourage 
3 3 2 4 3 

G9-Pratiques religieuses 66 95 68 69 71 

G91-pratiques religieuses 58 80 59 60 62 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 8 15 10 8 9 
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Femmes 
           

Activité 

Jour de la semaine 

De lundi au 

jeudi Vendredi  Samedi  Dimanche  Total 

G0- Sommeil 510 512 513 531 514 

G1-Repas 92 93 94 98 93 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 83 84 83 84 83 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 9 9 10 14 10 

G13-Trajets relatifs aux repas 0 0 0 0 0 

G2-Soins personnel 47 49 49 47 48 

G21-Soins personnels 42 45 46 45 43 

G22-Soins médicaux 4 2 2 1 3 

G23-Autres activités privées 1 2 2 1 1 

G3-Travail professionnel 87 86 76 58 81 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 47 47 38 26 43 

G32-Travail principal agricole 36 37 35 29 35 

G33-Activité professionnelle secondaire 4 3 2 2 3 

G34-Recherche d'emploi 0 0 0 0 0 

G4-Formation et éducation 30 24 19 9 25 

G41-Activités scolaires et estudiantines 23 19 16 8 20 

G42-Education et formation hors études formelles 1 1 0 0 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 1 1 0 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
4 3 2 0 3 

G5-Travaux ménagers 265 259 272 264 265 

G51-Cuisine 161 163 166 161 162 

G52-Nettoyage intérieur 44 44 45 46 44 

G53-Vêtements et linge de maison 32 29 33 31 32 

G54-Nettoyage de l'extérieur 1 1 1 1 1 

G55-Achats des biens et services 15 11 16 14 15 

G56-Approvisionnement en eau 4 4 5 4 4 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 3 3 3 4 3 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 3 3 2 3 3 

G59-Services administratifs 2 1 0 0 1 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 35 36 35 32 35 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins 

de 15 ans) 
25 26 26 25 25 

G62-Instructions et jeux 7 7 4 4 6 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 1 1 0 1 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans 

et plus) membres du ménage 
2 1 5 2 3 

G7-Loisirs 249 254 258 259 252 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 1 1 1 1 1 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 8 7 12 16 10 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 150 156 153 152 152 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 0 1 0 1 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 0 0 0 1 0 

G77-Semi-loisirs 1 1 2 2 2 

G78-Sans activité 39 42 39 39 39 

G79-Sieste 47 45 48 46 47 

G8-Sociabilité 76 75 78 95 79 

G81-Réceptions et visites 31 32 34 47 34 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, 

dispute et assimilés 
40 38 40 44 40 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et 

entraide de type communautaire 
1 1 0 0 0 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du 

voisinage et de l'entourage 
4 4 5 5 4 

G9-Pratiques religieuses 48 53 46 47 49 

G91-pratiques religieuses 48 51 46 46 48 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 1 2 0 0 1 
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Tableau 9 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et plus selon les activités 

détaillées, le  type de mois et le sexe 

 

Ensemble 
       

Activité 
Type de mois 

Hors Ramadan Ramadan Total 

G0- Sommeil 504 467 501 

G1-Repas 89 78 88 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 81 74 80 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 7 3 7 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 0 1 

G2-Soins personnel 48 42 47 

G21-Soins personnels 44 41 44 

G22-Soins médicaux 2 1 2 

G23-Autres activités privées 1 0 1 

G3-Travail professionnel 204 158 200 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 138 124 137 

G32-Travail principal agricole 56 29 53 

G33-Activité professionnelle secondaire 9 5 8 

G34-Recherche d'emploi 2 0 2 

G4-Formation et éducation 31 3 29 

G41-Activités scolaires et estudiantines 25 1 23 

G42-Education et formation hors études formelles 1 1 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 1 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
4 0 4 

G5-Travaux ménagers 151 188 154 

G51-Cuisine 82 114 85 

G52-Nettoyage intérieur 23 24 23 

G53-Vêtements et linge de maison 16 16 16 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 18 24 18 

G56-Approvisionnement en eau 3 2 3 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 2 1 2 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 4 4 4 

G59-Services administratifs 2 2 2 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 22 13 21 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 

ans) 
14 10 14 

G62-Instructions et jeux 5 0 5 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 1 0 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) 

membres du ménage 
2 2 2 

G7-Loisirs 267 322 272 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 3 2 3 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 36 34 36 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 144 160 146 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 2 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 3 4 3 

G77-Semi-loisirs 1 1 1 

G78-Sans activité 37 50 38 

G79-Sieste 41 68 43 

G8-Sociabilité 71 56 69 

G81-Réceptions et visites 28 19 27 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et 

assimilés 
38 34 38 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de 

type communautaire 
1 0 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de 

l'entourage 
4 2 4 

G9-Pratiques religieuses 54 113 59 

G91-pratiques religieuses 50 101 55 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 4 12 5 
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Hommes 
       

Activité 
Type de mois 

Hors Ramadan Ramadan Total 

G0- Sommeil 491 451 487 

G1-Repas 82 80 82 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 76 78 76 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 5 2 4 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 1 1 

G2-Soins personnel 47 43 47 

G21-Soins personnels 44 42 44 

G22-Soins médicaux 2 1 2 

G23-Autres activités privées 1 0 1 

G3-Travail professionnel 331 259 325 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 237 216 236 

G32-Travail principal agricole 76 34 72 

G33-Activité professionnelle secondaire 14 9 14 

G34-Recherche d'emploi 3 1 3 

G4-Formation et éducation 36 3 33 

G41-Activités scolaires et estudiantines 30 1 27 

G42-Education et formation hors études formelles 1 1 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 0 1 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
5 0 5 

G5-Travaux ménagers 36 44 37 

G51-Cuisine 4 4 4 

G52-Nettoyage intérieur 1 0 1 

G53-Vêtements et linge de maison 0 0 0 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 22 29 22 

G56-Approvisionnement en eau 2 2 2 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 1 0 1 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 5 5 5 

G59-Services administratifs 3 3 3 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 7 2 6 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 2 1 2 

G62-Instructions et jeux 4 0 4 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 0 0 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) 

membres du ménage 
1 0 1 

G7-Loisirs 286 359 292 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 4 3 4 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 63 63 63 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 137 160 139 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 2 4 2 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 6 9 6 

G77-Semi-loisirs 1 1 1 

G78-Sans activité 36 50 37 

G79-Sieste 37 69 40 

G8-Sociabilité 60 55 59 

G81-Réceptions et visites 20 13 20 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et 

assimilés 
35 39 36 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de 

type communautaire 
1 1 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de 

l'entourage 
3 2 3 

G9-Pratiques religieuses 64 145 71 

G91-pratiques religieuses 56 123 62 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 8 22 9 
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Femmes 
       

Activité 
Type de mois 

Hors Ramadan Ramadan Total 

G0- Sommeil 517 483 514 

G1-Repas 95 75 93 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 85 71 83 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 10 4 10 

G13-Trajets relatifs aux repas 0 0 0 

G2-Soins personnel 48 42 48 

G21-Soins personnels 43 40 43 

G22-Soins médicaux 3 1 3 

G23-Autres activités privées 2 0 1 

G3-Travail professionnel 83 64 81 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 43 38 43 

G32-Travail principal agricole 36 25 35 

G33-Activité professionnelle secondaire 3 1 3 

G34-Recherche d'emploi 0 0 0 

G4-Formation et éducation 27 3 25 

G41-Activités scolaires et estudiantines 21 1 20 

G42-Education et formation hors études formelles 1 2 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 1 0 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 
3 1 3 

G5-Travaux ménagers 260 322 265 

G51-Cuisine 157 217 162 

G52-Nettoyage intérieur 44 47 44 

G53-Vêtements et linge de maison 32 30 32 

G54-Nettoyage de l'extérieur 1 1 1 

G55-Achats des biens et services 14 19 15 

G56-Approvisionnement en eau 5 2 4 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 3 1 3 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 3 3 3 

G59-Services administratifs 1 1 1 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 36 22 35 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 26 18 25 

G62-Instructions et jeux 6 0 6 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 1 1 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et plus) 

membres du ménage 
2 3 3 

G7-Loisirs 249 288 252 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 1 1 1 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 10 7 10 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 151 160 152 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 0 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 0 1 0 

G77-Semi-loisirs 2 1 2 

G78-Sans activité 38 50 39 

G79-Sieste 45 68 47 

G8-Sociabilité 81 57 79 

G81-Réceptions et visites 35 24 34 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute et 

assimilés 
41 30 40 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et entraide de 

type communautaire 
0 0 0 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et de 

l'entourage 
5 3 4 

G9-Pratiques religieuses 45 84 49 

G91-pratiques religieuses 45 80 48 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 0 3 1 
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Tableau 10 : Temps moyen (en minute par jour) de la population âgée de 15 ans et plus selon les activités détaillées, le  type d'activité et le sexe 

 

 

Ensemble                                                

Activité 

Type d'activité 

Actif    

occupé 

Chômeur  ayant 

déjà travaillé 

Chômeur  n'ayant 

jamais travaillé 

Femme  au 

foyer 

Elève  ou 

étudiant 
Invalide Agée Retraité Rentier 

Autre  

inactif 
Total 

G0- Sommeil 472 532 557 518 522 617 609 527 547 537 501 

G1-Repas 84 84 92 97 79 96 91 91 84 90 88 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 78 76 85 85 73 85 83 83 71 79 80 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 4 7 6 12 5 11 7 7 12 9 7 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 1 0 0 1 1 0 0 0 2 1 

G2-Soins personnel 46 47 54 46 51 51 50 54 55 50 47 

G21-Soins personnels 43 43 52 41 51 41 41 46 55 43 44 

G22-Soins médicaux 1 3 1 4 1 9 9 8 1 7 2 

G23-Autres activités privées 2 1 1 2 0 0 0 1 0 1 1 

G3-Travail professionnel 399 76 38 6 21 12 19 2 0 9 200 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 278 44 18 1 5 7 6 2 0 4 137 

G32-Travail principal agricole 104 15 5 5 9 4 6 0 0 1 53 

G33-Activité professionnelle secondaire 16 0 0 0 6 1 4 0 0 3 8 

G34-Recherche d'emploi 2 17 14 0 0 0 2 1 0 0 2 

G4-Formation et éducation 3 3 16 2 277 4 1 1 0 7 29 

G41-Activités scolaires et estudiantines 1 2 8 0 234 3 0 0 0 3 23 

G42-Education et formation hors études formelles 1 0 4 0 3 0 0 1 0 2 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 0 0 2 1 2 1 0 0 0 0 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation et à 

l'apprentissage 0 1 2 0 39 0 0 0 0 1 4 

G5-Travaux ménagers 92 117 110 309 60 54 83 95 70 87 154 

G51-Cuisine 45 54 54 189 27 29 38 27 36 5 85 

G52-Nettoyage intérieur 10 16 28 52 11 8 9 8 15 1 23 

G53-Vêtements et linge de maison 8 8 8 38 4 5 6 3 4 0 16 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 18 27 16 17 12 8 21 42 14 49 18 

G56-Approvisionnement en eau 3 3 1 4 2 1 1 0 0 2 3 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 1 2 0 3 0 0 0 0 0 2 2 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 3 3 3 3 3 1 7 9 1 21 4 

G59-Services administratifs 2 3 1 2 1 1 1 5 0 7 2 
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Activité 

Type d'activité 

Actif    

occupé 

Chômeur  ayant 

déjà travaillé 

Chômeur  n'ayant 

jamais travaillé 

Femme  au 

foyer 

Elève  ou 

étudiant 
Invalide Agé Retraité Rentier 

Autre  

inactif 
Total 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 12 17 9 46 3 4 3 8 9 12 21 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants (moins de 

15 ans) 6 7 5 34 1 3 2 2 2 3 14 

G62-Instructions et jeux 4 7 4 8 1 1 0 4 2 5 5 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 ans) 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 ans et 

plus) membres du ménage 0 2 0 0 1 0 1 1 3 0 0 

G7-Loisirs 222 408 442 274 327 410 369 432 447 429 272 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 1 5 7 1 11 2 0 4 3 4 3 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 36 94 100 11 49 62 34 83 51 122 36 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 115 194 248 165 187 152 116 204 240 173 146 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 6 1 1 6 0 0 2 0 2 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 2 9 6 0 14 2 0 1 0 9 3 

G77-Semi-loisirs 1 3 2 2 1 1 0 2 1 1 1 

G78-Sans activité 30 48 31 42 27 126 134 63 69 64 38 

G79-Sieste 36 46 49 52 31 65 83 73 80 54 43 

G8-Sociabilité 50 103 89 91 59 101 97 83 93 129 69 

G81-Réceptions et visites 17 42 37 40 22 41 26 37 28 47 27 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, dispute 

et assimilés 30 54 47 45 34 60 69 40 55 65 38 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et 

entraide de type communautaire 1 1 2 0 1 0 0 1 10 6 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du voisinage et 

de l'entourage 2 7 4 5 2 0 1 5 1 11 4 

G9-Pratiques religieuses 61 52 34 50 41 91 120 147 135 90 59 

G91-pratiques religieuses 55 46 30 49 37 84 112 124 120 77 55 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 6 6 3 1 4 7 8 24 14 13 5 
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Hommes 
                     

Activité 

Type d'activité 

Actif  

occupé 

Chômeur  ayant 

déjà travaillé 

Chômeur  n'ayant 

jamais travaillé 

Elève  ou 

étudiant 
Invalide  Agé Retraité  Rentier  

Autre  

inactif 
Total 

G0- Sommeil 468 532 555 519 593 574 531 530 538 487 

G1-Repas 82 81 90 76 95 81 90 84 90 82 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 76 75 85 71 88 78 84 77 79 76 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 4 6 4 4 6 3 5 7 9 4 

G13-Trajets relatifs aux repas 1 1 0 1 2 0 0 0 2 1 

G2-Soins personnel 46 41 52 45 45 43 55 40 50 47 

G21-Soins personnels 44 40 51 45 36 37 46 40 43 44 

G22-Soins médicaux 1 1 0 0 9 6 8 0 7 2 

G23-Autres activités privées 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 

G3-Travail professionnel 445 100 57 31 22 27 3 0 7 325 

G31-Travail professionnel principal excepté l'agriculture 326 64 30 7 12 14 2 0 4 236 

G32-Travail principal agricole 99 10 8 15 7 3 0 0 1 72 

G33-Activité professionnelle secondaire 18 0 0 9 2 5 0 0 1 14 

G34-Recherche d'emploi 2 26 20 0 0 5 1 0 0 3 

G4-Formation et éducation 3 4 6 259 0 0 1 0 7 33 

G41-Activités scolaires et estudiantines 1 3 6 217 0 0 0 0 3 27 

G42-Education et formation hors études formelles 1 0 0 1 0 0 1 0 2 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 0 0 0 2 0 0 0 0 0 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la formation 

et à l'apprentissage 0 1 0 38 0 0 0 0 1 5 

G5-Travaux ménagers 35 41 25 23 20 47 69 19 86 37 

G51-Cuisine 4 6 2 2 7 2 5 5 4 4 

G52-Nettoyage intérieur 0 0 2 1 3 0 1 0 0 1 

G53-Vêtements et linge de maison 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 

G54-Nettoyage de l'extérieur 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

G55-Achats des biens et services 22 24 17 11 9 32 44 13 50 22 

G56-Approvisionnement en eau 2 1 1 3 0 1 0 0 2 2 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et assimilés 1 1 0 1 0 0 0 0 2 1 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 3 3 2 4 1 12 10 1 22 5 

G59-Services administratifs 2 4 1 1 0 0 6 0 7 3 
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Activité 

Type d'activité 

Actif  

occupé 

Chômeur  ayant 

déjà travaillé 

Chômeur  n'ayant 

jamais travaillé 

Elève  ou 

étudiant 
Invalide  Agé Retraité  Rentier  

Autre  

inactif 
Total 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 7 7 1 1 1 1 6 7 12 6 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des enfants 

(moins de 15 ans) 2 0 0 0 1 0 1 3 3 2 

G62-Instructions et jeux 4 4 1 1 0 0 4 4 5 4 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins de 15 

ans) 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des adules (15 

ans et plus) membres du ménage 1 3 0 1 0 0 1 1 3 1 

G7-Loisirs 237 473 529 375 481 443 458 504 431 292 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 2 6 10 17 0 0 4 4 4 4 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 49 133 163 70 102 76 96 73 124 63 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et l'internet 116 201 257 194 170 119 207 254 174 139 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 10 0 10 0 0 1 0 2 2 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 3 14 10 22 4 0 1 0 9 6 

G77-Semi-loisirs 0 3 0 1 0 0 2 1 1 1 

G78-Sans activité 30 50 38 30 141 164 68 81 64 37 

G79-Sieste 35 52 52 31 64 84 79 86 53 40 

G8-Sociabilité 50 103 91 62 85 71 72 100 128 59 

G81-Réceptions et visites 16 39 37 20 24 14 26 17 47 20 

G82-Conversation, communication téléphonique, courrier, 

dispute et assimilés 31 57 50 38 60 57 42 67 64 36 

G83-Participation civique, bénévolat, activité associative et 

entraide de type communautaire 1 1 3 2 0 0 0 15 6 1 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du 

voisinage et de l'entourage 2 7 1 2 0 0 4 0 11 3 

G9-Pratiques religieuses 67 57 33 50 99 154 156 155 91 71 

G91-pratiques religieuses 59 48 27 44 87 133 128 134 77 62 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 8 9 6 6 12 21 28 22 13 9 
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Femmes 
                                               

Activité 

Type d'activité 

Actif  

occupé 

Chômeur  ayant 

déjà travaillé 

Chômeur  n'ayant 

jamais travaillé 

Femme  au 

foyer 

Elève  ou 

étudiant 
Invalide Agé Retraité Rentier 

autre 

inactif 
Total 

G0- Sommeil 482 533 559 518 526 649 628 504 578 470 514 

G1-Repas 89 89 94 97 83 97 96 98 84 127 93 

G11-Repas (hors réceptions ou cérémonies) 82 78 85 85 76 80 86 77 61 84 83 

G12-Repas (à l'occasion des réceptions ou cérémonies) 6 11 9 12 6 17 10 21 22 43 10 

G13-Trajets relatifs aux repas 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

G2-Soins personnel 44 56 56 46 62 59 53 53 82 25 48 

G21-Soins personnels 42 47 53 41 60 47 43 47 80 25 43 

G22-Soins médicaux 1 8 2 4 1 10 11 5 2 0 3 

G23-Autres activités privées 2 2 0 2 0 1 0 2 0 0 1 

G3-Travail professionnel 284 33 15 6 4 1 14 0 0 216 81 

G31-Travail professionnel principal excepté 

l'agriculture 157 7 5 1 1 0 2 0 0 0 43 

G32-Travail principal agricole 117 25 2 5 1 1 8 0 0 0 35 

G33-Activité professionnelle secondaire 10 0 0 0 1 0 4 0 0 216 3 

G34-Recherche d'emploi 0 1 7 0 0 0 0 0 0 0 0 

G4-Formation et éducation 3 0 27 2 306 9 1 1 0 0 25 

G41-Activités scolaires et estudiantines 1 0 11 0 261 6 0 0 0 0 20 

G42-Education et formation hors études formelles 1 0 8 0 6 0 0 0 0 0 1 

G43-Autres formes d'apprentissage 0 0 4 1 0 2 1 0 0 0 1 

G44-Trajets et déplacements liés aux études, à la 

formation et à l'apprentissage 0 0 3 0 39 0 0 0 0 0 3 

G5-Travaux ménagers 235 258 212 309 119 97 102 236 161 120 265 

G51-Cuisine 148 142 117 189 65 57 56 146 93 85 162 

G52-Nettoyage intérieur 34 46 59 52 27 16 13 43 42 19 44 

G53-Vêtements et linge de maison 29 20 15 38 10 12 9 16 10 0 32 

G54-Nettoyage de l'extérieur 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 

G55-Achats des biens et services 10 33 15 17 13 8 15 29 16 16 15 

G56-Approvisionnement en eau 6 7 0 4 2 1 2 0 0 0 4 

G57-Approvisionnement en bois ou en gaz et 

assimilés 4 2 0 3 0 0 0 0 0 0 3 

G58-Autres activités liées aux travaux ménagers 2 3 4 3 1 1 5 1 0 0 3 

G59-Services administratifs 1 3 0 2 1 2 2 1 0 0 1 
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Activité 

Type d'activité 

Actif  

occupé 

Chômeur  ayant 

déjà travaillé 

Chômeur  n'ayant 

jamais travaillé 

Femme  au 

foyer 

Elève  ou 

étudiant 
Invalide Agé Retraité Rentier 

autre 

inactif 
Total 

G6-Soins donnés aux membres du ménage 23 33 19 46 7 8 4 15 11 0 35 

G61-Soins matériels et affectifs dispensés à des 

enfants (moins de 15 ans) 18 19 11 34 2 6 2 5 1 0 25 

G62-Instructions et jeux 3 12 7 8 2 1 0 3 0 0 6 

G63-Soins médicaux dispensés à des enfants (moins 

de 15 ans) 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 1 

G64-Soins matériels et médicaux dispensés à des 

adules (15 ans et plus) membres du ménage 1 3 1 3 3 1 1 7 10 0 3 

G7-Loisirs 185 289 338 274 252 318 330 295 344 216 252 

G72-Pratique d'un sport, jeux sportifs en tant que loisir 1 4 4 1 1 4 0 4 0 0 1 

G73-Excursion, promenade, voyage et sorties 4 20 23 11 16 10 11 13 13 0 10 

G74-Lecture, médias et utilisation de l'ordinateur et 

l'internet 112 181 237 165 177 129 115 185 215 55 152 

G75-Assistance (Spectacle, fête, exposition) 1 0 1 1 1 0 0 5 0 0 1 

G76-Pratique (jeux, instrument de musique, danse) 0 1 0 0 2 0 0 3 0 0 0 

G77-Semi-loisirs 1 3 3 2 1 3 0 2 0 0 2 

G78-Sans activité 29 43 22 42 22 106 119 36 46 16 39 

G79-Sieste 37 36 45 52 30 67 83 44 70 146 47 

G8-Sociabilité 51 104 87 91 56 122 110 137 82 208 79 

G81-Réceptions et visites 17 48 36 40 26 63 32 92 48 55 34 

G82-Conversation, communication téléphonique, 

courrier, dispute et assimilés 30 47 43 45 27 59 76 32 32 153 40 

G83-Participation civique, bénévolat, activité 

associative et entraide de type communautaire 1 1 0 0 0 0 0 2 0 0 0 

G84-Entraide et bénévolat de type familial au profit du 

voisinage et de l'entourage 3 7 7 5 3 0 2 10 2 0 4 

G9-Pratiques religieuses 45 44 35 50 26 80 103 101 99 59 49 

G91-pratiques religieuses 45 44 34 49 26 79 101 98 97 59 48 

G92-Trajets liés aux pratiques religieuses 0 0 1 1 0 1 1 3 2 0 1 

 


