
 

 

Section D 
ÉTATS DE SANTÉ 

 
11. Rachel peut lire le journal et peut facilement enfiler le fil dans le chas d'une aiguille. Elle 

reconnaît facilement les visages et identifie distinctement les détails à environ 10 mètres 
de distance. Elle voit également sans aucun problème lorsque l’éclairage est faible. 
Comment évaluez-vous les difficultés de Rachel à voir et à reconnaître une personne de 
l'autre côté de la rue ? 
LIRE 

 
1 - Aucune difficulté 
2 - Des difficultés légères 
3 - Des difficultés moyennes 
4 - Des difficultés importantes, ou 
5 - Des difficultés très importantes 
6 - NSP/PR 

 
12. Louis peut bouger les bras et les jambes, mais il a besoin d’aide pour se lever de sa 

chaise et pour marcher dans la maison. Il a mal lorsqu’il se penche et il ne peut rien 
soulever. 
Comment évaluez-vous les difficultés de Louis à se déplacer ? 
LIRE 

 
1 - Aucune difficulté 
2 - Des difficultés légères 
3 - Des difficultés moyennes 
4 - Des difficultés importantes, ou 
5 - Des difficultés très importantes 
6 - NSP/PR 

 
13. Antoine peut lire le journal et peut facilement enfiler le fil dans le chas d'une aiguille. Il 

reconnaît facilement les formes et les couleurs à 10 mètres de distance, mais il ne 
distingue pas les détails. Il n’a pas de problèmes pour voir lorsque l'éclairage est faible. 
Comment évaluez-vous les difficultés d’Antoine à voir et à reconnaître une personne de 
l'autre côté de la rue ? 
LIRE 

 
1 - Aucune difficulté 
2 - Des difficultés légères 
3 - Des difficultés moyennes 
4 - Des difficultés importantes, ou 
5 - Des difficultés très importantes 
6 - NSP/PR 

 



 

 

14. Marie n’a aucun problème pour se déplacer. Elle a le plein usage de ses mains, de ses 
bras et de ses jambes. Elle court 4 km deux fois par semaine sans aucun problème. 
Comment évaluez-vous les difficultés de Marie à se déplacer ? 
LIRE 

 
1 - Aucune difficulté 
2 - Des difficultés légères 
3 - Des difficultés moyennes 
4 - Des difficultés importantes, ou 
5 - Des difficultés très importantes 
6 - NSP/PR 

 
15. Robert peut marcher sans problème jusqu'à 200 mètres, mais il est complètement 

essoufflé au bout d’un kilomètre de marche ou lorsqu’il monte les escaliers. Il n’a pas de 
problème avec les activités physiques quotidiennes, comme rapporter ses sacs 
d'épicerie. 
Comment évaluez-vous les difficultés de Robert à se déplacer ? 
LIRE 

 
1 - Aucune difficulté 
2 - Des difficultés légères 
3 - Des difficultés moyennes 
4 - Des difficultés importantes, ou 
5 - Des difficultés très importantes 
6 - NSP/PR 

 
16. Guillaume peut lire le journal et peut facilement enfiler le fil dans le chas d' une aiguille. 

Il reconnaît facilement les visages et identifie distinctement les détails à 10 mètres de 
distance. Il n’a aucun problème de vue lorsque l'éclairage est faible. Cependant, il ne 
peut distinguer le rouge du vert. 
Comment jugez-vous les difficultés de Guillaume à voir et à reconnaître une personne de 
l'autre côté de la rue ? 
LIRE 

 
1 - Aucune difficulté 
2 - Des difficultés légères 
3 - Des difficultés moyennes 
4 - Des difficultés importantes, ou 
5 - Des difficultés très importantes 
6 - NSP/PR 

 



 

 

17. Paul est un grand athlète, il court 20 km deux fois par semaine et joue au soccer sans 
aucun problème. 
Comment évaluez-vous les difficultés de Paul à se déplacer ? 
LIRE 

 
1 - Aucune difficulté 
2 - Des difficultés légères 
3 - Des difficultés moyennes 
4 - Des difficultés importantes, ou 
5 - Des difficultés très importantes 
6 - NSP/PR 

 
18. Hector peut lire le journal et peut facilement enfiler le fil dans le chas d'une aiguille. Il 

reconnaît les visages et identifie distinctement les détails à 10 mètres de distance. Il ne 
voit pas correctement lorsque l'éclairage est faible. 
Comment évaluez-vous les difficultés d’Hector à voir et à reconnaître une personne de 
l'autre côté de la rue ? 
LIRE 

 
1 - Aucune difficulté 
2 - Des difficultés légères 
3 - Des difficultés moyennes 
4 - Des difficultés importantes, ou 
5 - Des difficultés très importantes 
6 - NSP/PR 

 
19. Angela a besoin de lunettes pour lire le journal et pour facilement enfiler le fil dans le 

chas d'une aiguille. Elle reconnaît facilement les visages et identifie distinctement les 
détails à 10 mètres de distance. Elle n’a pas de problèmes de vue lorsque l'éclairage est 
faible. 
Comment évaluez-vous les difficultés d’Angela à voir et à reconnaître une personne de 
l'autre côté de la rue ? 
LIRE 

 
1 - Aucune difficulté 
2 - Des difficultés légères 
3 - Des difficultés moyennes 
4 - Des difficultés importantes, ou 
5 - Des difficultés très importantes 
6 - NSP/PR 

 



 

 

20. David est paralysé à partir du cou. Il est cloué au lit et il a besoin de quelqu’un pour le 
faire manger et le laver. 
Comment évaluez-vous les difficultés de David à se déplacer ? 
LIRE 

 
1 - Aucune difficulté 
2 - Des difficultés légères 
3 - Des difficultés moyennes 
4 - Des difficultés importantes, ou 
5 - Des difficultés très importantes 
6 - NSP/PR 

 
21. André ne peut pas lire le journal ni enfiler le fil dans le chas d'une aiguille. Il ne 

reconnaît pas facilement les visages à plusieurs mètres de distance, mais il peut 
identifier les visages de près. Il ne voit pas correctement lorsque l'éclairage est faible. 
Comment évaluez-vous les difficultés d’André à voir et à reconnaître une personne de 
l'autre côté de la rue ? 
LIRE 

 
1 - Aucune difficulté 
2 - Des difficultés légères 
3 - Des difficultés moyennes 
4 - Des difficultés importantes, ou 
5 - Des difficultés très importantes 
6 - NSP/PR 

 
22. Jean éprouve des douleurs dans la poitrine et perd son souffle au bout de 200 mètres 

de marche. Cependant, il peut marcher tout seul. Il a mal lorsqu’il doit se pencher ou 
lorsqu’il soulève des objets. 
Comment évaluez-vous les difficultés de Jean à se déplacer ? 
LIRE 

 
1 - Aucune difficulté 
2 - Des difficultés légères 
3 - Des difficultés moyennes 
4 - Des difficultés importantes, ou 
5 - Des difficultés très importantes 
6 - NSP/PR 

 



 

 

23. Normand peut lire le journal et peut facilement enfiler le fil dans le chas d'une aiguille. Il 
ne reconnaît pas les visages et ne distingue pas les détails à 10 mètres de distance, où 
tout lui paraît flou. Il n’a aucun problème pour voir nettement les objets qui sont près de 
lui, même lorsque l'éclairage est faible. 
Comment évaluez-vous les difficultés de Normand à voir et à reconnaître une personne 
de l'autre côté de la rue ? 
LIRE 

 
1 - Aucune difficulté 
2 - Des difficultés légères 
3 - Des difficultés moyennes 
4 - Des difficultés importantes, ou 
5 - Des difficultés très importantes 
6 - NSP/PR 

 
24. Sébastien ne peut détecter aucun mouvement près de ses yeux, ni même la lumière. 

Comment évaluez-vous les difficultés de Sébastien à voir et à reconnaître une personne 
de l'autre côté de la rue ? 
LIRE 

 
1 - Aucune difficulté 
2 - Des difficultés légères 
3 - Des difficultés moyennes 
4 - Des difficultés importantes, ou 
5 - Des difficultés très importantes 
6 - NSP/PR 

 


