
 

 

JEEVIKA CM QUESTIONNAIRE जीविका प्रश्नािली 

 
 MODULE मॉड्यूल 

A DEMOGRAPHIC INFORMATION जनसाांख्ययक सूचनाएां 

B WORKLOAD काययभार 

C IMMUNIZATION DAY प्रतिरक्षण दििस 

D TRAINING प्रशिक्षण 

E SUPERVISION AND SECTOR MEETINGS पययिेक्षण और क्षेत्र सांबांधी बैठकें  

F KNOWLEDGE OF BCC TRAINING MATERIALS बीसीसी प्रशिक्षण सामग्रियों की जानकारी 

G CONVERGENCE AND COORDINATION: INTERACTIONS WITH ANM, AWW, ASHA, Kisaan Salahkaar  

कनिजेंस और समन्िय: एएनएम, आांगनिाडी सेविका, आिा और ककसान सलाहकार केसा थ बािचीि 

H PAYMENT AND JOB MOTIVATION भुगिान और काम सांबांधी प्रेरणा 

 
  



 

 

 

 

 

Place  स्थान Respondent उत्तरिािा 
Villageगााँि  Panchayat पांचायि  

Village codeगााँि का कोड     Respondent’s name उत्तरिािा 
का नाम 

 

Blockब्लॉक  Phone फोन           

Jeevika CM Code आिा कोड  GPS Coordinates जीपीएस 
तनिेिाांक 

N 

एन 

   ⁰      

AWC code आांगनिाडी कोड  E 

इ 

⁰   ⁰      

 

 

 
 

Interview 

साक्षात्कार 

Date (dd/mm) िारीख Survey Status Code  

सिेक्षण ख्स्थति कोड 

Interviewer’s name पययिेक्षक का नाम 

 

Interviewer’s code 

पययिेक्षक का कोड 

 

Visit 1 विख्िट 1     2016          

Visit 2  विख्िट 2     2016          

Visit 3 विख्िट 3     2016          

 

-----INTERVIEWER DO NOT FILL BELOW. -----  

 

Checking   Date  िारीख Name and code नाम ऑर कोड 

Supervisor scrutiny पययिेक्षक की जाांच (स्रूदटनी)     2016      

Back check बकैचेक     2016      

Scrutiny स्रूदटनी     2016      

 

DUPLICATE (if worker serves more than one village)डुप्लीकेट ( अगर काययकिाय एक से ियािा गाि मैं काम करिी हैं) 
Duplicate Village 1 Code डुप्लीकेट गाांि कोड 1     

Duplicate Village 2 Code डुप्लीकेट गाांि कोड 2     

Duplicate Village 3 Codeडुप्लीकेट गाांि कोड 3     

Entry  एटं्री Date  िारीख Name and code नाम ऑर कोड 

Data Entry 1 डेटा एांट्री 1      2016      

Data Entry 2 डेटा एांट्री 2 
 

    2016      

Data Recon डेटा रीकॉ ांन्सीलेिन     2016      

SURVEY STATUS CODES सिेक्षण की ख्स्थति के कोड 

SC01 Completed परूा हुआ 

 

SC05 Respondent unavailable 

उत्तरिािा  मौजिू नहीां 
SC03 Not found in the village गााँि में नहीां शमला SC06 Respondent temporarily unavailable  उत्तरिािा अस्थायी रूप से मौजिू नहीां 
SC04 Refused part way 

बीच में इनकार 

SC07 Refused full survey  

परेू सिे के शलए इनकार 

SC99 Other (clarify in comments)  (i)  अन्य (दटप्पणी में स्पष्ट करें) 



 

 

INTERVIEWER FILL OUT AT BEGINNING OF INTERVIEW.  

साक्षात्किाय, इसे साक्षात्कार िुरू होने पर भरें  

 

साक्षात्किाय, इसे साक्षात्कार के अांि में भरें 
INTERVIEWER FILL OUT AT END OF INTERVIEW.  

 

2.  Interviewer: Enter respondent name and Roster Code on cover page. 

किर पेज पर उत्तरिािा का नाम और रूस्टर कोड िजय करें। 
3.  Time interview ended 

साक्षात्कार समाप्ि होने का समय 

 

 घांटे  शमनट 

4.  Location of the interview 

साक्षात्कार का स्थान 

1. AWC  आाँगनिाडी कें द्र 

2. Jeevika CM’s house Jeevika CM घर 

3. Anganwadi’s house  आाँगनिाडी घर 

4. Health subcenter (HSC) स्िस््य उप-कें द्र (एचएससी) 
5. CM house CM का घर 
-888.    Other (specify:) अन्य (तनदियष्ट करें)    

5.  Which language did the respondent speak? 

उत्तरिािा ककस भाषा में बोलिा है? 

1. Hindi  दहांिी 
-888.    Other (specify:) अन्य (तनदियष्ट करें)  _____ 

6.  Were there other persons present at the interview? 

क्या और लोग भी साक्षात्कार के समय उपख्स्थि थे ? 

 

(Multiple answer possible) 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।) 
 

1. Yes, household (HH) members  हााँ, हाउसहोल्ड के सिस्य 

2. Yes, other villagers  हााँ, अन्य गााँि िाले  

3. Yes, both HH members and other villagers  हााँ, घर के सिस्य और गाि के अन्य लोग  

4. Yes, other workers (ASHA or ANM or supervisor)  हााँ, अन्य लोग (आिा, एएनएम 

या पययिेक्षक) 
5. No  नहीां Go to Q8 Q8 पर जाएां 

7.  How many people were present at the interview? 

साक्षात्कार के समय ककिने लोग उपख्स्थि थे ? 

 

Number of people लोगों की सांयया 
8.  What is your assessment of the respondent’s accuracy?  

उत्तरिािा की सटीकिा के बारे में आपका आकलन क्या है?  
1. Good/okay  अच्छा/ठीक 

2. Not so good/bad (Provide comments below.)  इिनी अच्छा नहीां/खराब (दटप्पणी शलखें) 
 

Interviewer Comments 

 

साक्षात्किाय की दटप्पणी 
 

 

 

 

  

1.  Time interview started 

ख्जस समय साक्षात्कार िुरू ककया गया  
 

 

 घांटे  शमनट 



 

 

A. DEMOGRAPHIC INFORMATION 

जनसाांख्ययकीय जानकारी 
Interviewer: The questions from this section onwards have to be addressed to the Jeevika CM.  

इांटरव्यूिर: इस अनुभाग से आगे के प्रश्नJeevika C M काययकिाय के शलए हैं 
I would like to ask you some information about your background. 

अब मैं आपसे आपके बकैिाउांड (पषृ्ठभूशम) के बारे में पछूना चाहिा हूाँ| 
RESPONDENT’S DEMOGRAPHIC PROFILEउत्तरिािा की जनसाांख्ययक वििरणी 
 

A1 Age आय ु

 

 
 

Years   (completed)  साल (परेू ककए गए) 
A2 What is the highest level of schooling you have 

completed and passed?  

आपने कहााँ िक पढ़ाई कक हैं? 

 

Interviewer: Ensure you count up only to the level 

passed.  

इनव्यूयअर :ध्यान िें, उस कक्षा को शलखें ख्जसे पास कर 

शलया है| 

1. D id not com plete C lass 1  कक्षा १  पासनहीांकी  
2. Class 1 कक्षा 1 

3. Class 2 कक्षा 2 

4. Class 3 कक्षा 3 

5. Class 4 कक्षा 4 

6. Class 5 कक्षा 5 

7. Class 6 कक्षा 6 

8. Class 7 कक्षा 7 

9. Class 8 कक्षा 8 

10. Class 9 कक्षा 9   

11. Class 10 कक्षा 10 

12. Class 11 कक्षा 11  

13. Class 12 कक्षा 12 

14. Graduate and aboveिैजऐूट या उससे ज्यािा  
15. Other diploma अन्य डडप्लोमा  
16. Madrassa (if no formal classes exist) 

मिरसा अगर कोई सरकारी/ प्रमाणणि स्कूल नहीां है 

17. Tuitions / teaching at home ट्यिून / घर में पढ़ाई 

18. Other training / courses / camps only केिल अन्य प्रशिक्षण/ कोसय/ कैं  
19. No schooling कोई पढाई नही की 
-888. Other (specify) अन्य (स्पष्ट करें) __________ 

A3 Can you read this sentence out loud?  (Provide 

flashcard with sentence). 

क्या आप मुझ ेयह िाक्य पढ़कर सुना सकिे हैं?  

(िाक्य का काडय िें।) 
 

Interviewer, what level of difficulty did the person 
have in reading? 

इांटरव्यूअर: िाक्य पढ़ने मे ककिनी दिक्कि हुई ?   

1. Read whole sentence easily  

आसानी से परूा िाक्य पढ़ शलया 
2. Read with difficulty or read parts of the sentence  

पढने में थोडी दिक्कि हुई या िाक्य के शसर्य  कुछ भाग पढ शलये 

3. Only able to read letters 

शसर्य  अक्षर पढ़ पाए 
4. Unable to read any of it 

कोई भी दहस्सा नही पढ़ सके 

5. Blind / visually impaired  

आाँखों से बबल्कुल नही/ बहुि कम दिखिा है 

-888.   Other(specify) अन्य_____________________ 

89   Refused to answer उत्तर िेने से इनकार कीया  
A4 What is your religion? 

आप ककस धमय को मानिे है? 

1.  Hindu दहांि ू
2.  Muslim  मुख्स्लमA6 पर जाएां 
3.  Christian ईसाईA6 पर जाएां 
4.  Buddhist बदु्ग्रधस्टA6 पर जाएां 
-888.  Other (specify)  अन्य (स्पष्ट करें)   

A5 What is your caste category? 

आप ककस जािी िगय मैं आिी हैं ? 

 

1.  SC एस .सी ./अनसुूग्रचि जाति 

2.  ST   एस. टी./अनसुूग्रचि जनजाति 

3.  OBC  ओ. बी. सी./अन्य वपछडा िगय 
4.  Not Applicable  लाग ूनहीां 
5. General सामान्य िगय 
-888. Other (specify) अन्य (स्पष्ट करें)___________ 



 

 

A6  What is your caste? 

आप ककस जािी कक हैं ? 

 

1. . Musshar   मुसहर 

2.  Jha / Bhumihar / Brahmin झा/ भुशमहर/ ब्राह्मण 

3. . Yadav    यािि 

4.  Rajput / Thakur राजपिू/ ठाकुर 

5.  Srivastava / Lala श्रीिास्िि/ लाला 
6.  Vaishya / Bania िशै्य /  बतनया 
7.  Chamar चमार   

8.             Paswan पासिान 

9. . Kurmi  कुमी 
10.  Shah   िाह 

99.   Not applicable लाग ूनहीां 
-888            Other (specify) अन्य (स्पष्ट करें) ________________ 

A7 Are you presently engaged in any other work for 

which you receive compensation? 

क्या आपJeevika CM के इलािा कोई और काम करिी हैं 
ख्जससे आपकी कमाई होिी हैं ? 

1.  Yes   हााँ 
 

2.  No  नहीां 

A8 What were your reasons for becoming a Jeevika 
CM? Please mention up to 3 in order of importance. 

आपके जीविका की कम्यतुन टीमोबब लाइजर बनने 
के क्या कारण थे? 

महत्ि के रम में िीन कारण िक शलखें। 
 

1. Income generation आमिनी करना 
2. Want to be involved in or serve the 

community/help or serve other  समुिाय/ अन्य 
लोगों की सेिा या मिि में लगने की इच्छा 

3. Bored/ have unoccupied time  बोररयि/ 
अतिररक्ि समय उपलब्ध 

4. Interest in health-related work or topic 

स्िास््यसेसांबांग्रधिकामयाविषयमेंरुग्रच 

-888.  Other (specify:)  अन्य(उल्लेखकरें)__________ 

 

Main (primary) reason मुयय (प्राथशमक)कारण __________ 

Secondary reason िसूरा कारण____________ 

Third reason िीसरा कारण___________ 

 

A9 How long have you been working as an Jeevika 
CM? 

आप ककिने समय सेJeevika C M  Jeevika CM के रूप 

में कायय कर रही हैं? 

1. Years िषय  

2. Months महीना  

 

A10 Prior to becoming anJeevika CM, what was your 

occupation? 

जीविका की कम्यतुनटी मोबबलाइजर बनने के पहले 

आपका क्या पेिा था? 

1.  Housewife गदृहणी 
2.  No prior occupation पहले कोई काम नहीां करिी थी 
-888.  Other (specify:)  अन्य (तनदियष्ट करें) 

A11 Do you have a job description or manual that 
describes your Jeevika CM work responsibilities?  

क्या आपके पास कायय का वििरण या मैनअुल है जो 
Jeevika CM के रूप में आपके काम की ख्जम्मेिाररयों का 
िणयन करिा है? 

1. Yes  हााँ A15 पर जाएां 
2. No  नहीां 

A12 How do you know what all your Jeevika CM work 

responsibilies are?  [DO NOT PROMPT] 

आप कैसे जानिे हो कक Jeevika CM के रूप में आपकी 
सभी ख्जम्मेिाररयाां कौन-कौन सी हैं? 
एक से अग्रधक उत्तर आ सकिा हैं, उत्तर िेने मैं सहायिा ना 
करे 

1.  Instructed during training or orientation  प्रशिक्षण या जानकारी के िौरान बिाए गए हैं। 
2.  Previous knowledge or experience  वपछला ज्ञान या अनभुि 

-888.  Other (specify:)  अन्य (तनदियष्ट करें) 
    

-998. Don’t know  पिा नहीां 

A13 What are your roles and responsibilities as a Jeevika 

CM? 

जीविका की कम्यतुनटी मोबबलाइजर के रूप में 
आपकी क्या भूशमका और िातयत्ि हैं? 

Multiple responses possible, please select all that 
apply 

(एक से अग्रधक उत्तर सांभि हैं।लाग ूहोने िाली 
सारीचीजों को चनुें।) 
 

1. Providing information about health and nutrition to the women in the SHGs स्ियां सहायिा 
समूहों में मदहलाओां को स्िास््य और पोषण के बारे में जानकारी िेना 

2. Identifying and tracking women and children in the 1000 day window 1000 दिन के वि ांडो 
िाली मदहलाओां और बच्चों की पहचान करके उन पर नजर रखना 

3. Assisting the ASHA and AWW in their activitiesआिा और आांगनिाडी सेविका की 
गतिविग्रधयों में उनकी सहायिा करना 

4. Helping to ensure that the village-level health, sanitation services are availableिाम स्िरीय 
स्िास््य और स्िच्छिा सेिाओां की उपलब्धिा सुतनख्श्चि करने में सहयिा करना 



 

 

 
  

5. Facilitating the access to these services by the SHG members, especially those in the 1000 

day windowइन सेिाओां की उपलब्धिा के शलए स्ियां सहायिा समहू के सिस्यों को 
सहयोग िेना, खासकर1000 दिन के वि ांडोिाले लोगों को 

6. Facilitating the SHG meetingsस्ियांसहायिा समूह की बठैकों में सहायिा करना 
7. Keeping track of amounts borrowed and lent to SHG membersस्ियां सहायिा समहू के 

सिस्यों द्िारा शलए दिए गए ऋणों पर नजर रखना 
8. Maintaining a complete household demographic profileपररिारों की पणूय जनसाांख्ययक 

वििरणी सांधाररि करना 
9. Mobilizing the SHG members स्ियांसहायिा समूह के सिस्यों को गोलबांि करना 
-888. Other (specify)अन्य(उल्लेखकरें) 
-998. Don’t knowनहीां मालूम 

A14 How far away do you stay/live from the VO you 

serve?ख्जस िाम सांगठन में आप काम करिी हैं, उस 
से आपके ठहरने/ रहने की जगह ककिनी िरू है? 

 

 

Kmsकक.मी 

A15 Do you have access to a mobile/cell phone or 

landline?  

क्या आपके पास मोबाइल/ र्ोन उपयोग करने कक सुविधा 
हैं 

1. Yes, mobile phone only हााँ शसफय  मोबाइल र्ोन हैं 
2. Yes, landline phone only हााँ शसफय  लैंडलाइन र्ोन हैं 
3. Yes, both mobile and landline phones हााँ िोनों हैं 
4. No नहीां Go to B1  B1 पर जाएां 

98. -998. Don’t know पिा नहीां Go to B1  B1पर जाएां 
A16 Is the phone self-owned or shared? 

क्या मोबाइल फोन आपका खुिा का है या आप इसे ककसी 
के साथ साझा करिी है? 

1. Self-owned स्ियां का स्िाशमत्ि 

2. Shared with other family members/ neighbors पररिार के अन्य सद्स्यों/पडोशसयों के साथ 

साझा करिे हैं। 
 

A17 Do you ever use your phone in your work as Jeevika 

CM?   

क्या आप एक Jeevika CM के रूप में अपने काम के शलए 

मोबाइल फोन का इस्िेमाल करिी हैं? 

1. Yes  हााँ 
2. No  नहीां Go toB1 पर जाएां 

A18 What do you typically use your phone for? 

आप आम िौर पर अपने फोन का इस्िेमाल ककस काम के 

शलए करिे हैं? 

 
जो लागू होिा है िह शलखें 
 

(Multiple responses possible.)   

(एक से अग्रधक उत्तर सांभि) 
 

 

 
 

 

1. Schedule visits or appointments तनधायररि िौरे, तनयोख्जि भेटों के शलए 

2.  Arrange transportation for women मदहलाओां के शलए पररिहन की व्यिस्था करने के शलए 

3.  Facilitate Facilitate SHG meetings स्ियां सहायिा समूह की बठैकों में सहायिा करना 
4. Arrange for supplies (registers etc) for yourself ourselfअपने शलए पांजी आदि आपतूिय की 

जाने िाली सामग्रियों का इांिजाम करना 
5. Coordinate with AWW/ANM/supervisorAWW/A N M /पययिेक्षक केसाथसमन्ियहेि ु

6. Receive payments भुगिान प्राप्ि करने के शलए 

-888.  Other (specify:)     अन्य? (सपष्ट करें) ______________ 



 

 

B. WORKLOAD  

काययभार और सेिा सांपकय  
I would now like to ask you about your work load.   

मैं अब आपसे आपके काययभार के बारे में पछूना चाहूांगी 
B1 How many days did you work as the Jeevika CMin the last one 

month?  

आपने वपछले एक महीने में जीविका की कम्यतुनटी मोबबलाइजर के 
रूप में ककिने दिन काम ककया? 

Interviewer: Ask the Jeevika CM to count Sundays and holidays only 

if she worked on those days as well. 
साक्षात्किाय: जीविका की कम्युतनटी मोबबलाइजर को रवििार और 
छुट्दटयों की ग्रगनिी िभी करने के शलए कहें जब उसने उस दिन भी 
काम ककया हो। 
 

 

Daysदिन 

B2 How much time do you usually spend working as the Jeevika CM in a 

single day? 

जीविका की कम्यतुनटी मोबबलाइजर के रूप में काम करिे हुए आप 
एक दिन में सामान्यिःककिना समय िेिी हैं? 

1. Hours  घांटे  

2. Min   शमनट  

 

B3 Are you responsible for provision of services to another VO apart 

from this one? If, yes then provide the number. 

क्या आप पर इसके अलािा अन्य िाम सांगठनों में सेिा प्रािधानों की 
भी जिाबिेही है? अगरहाां, िो उनकी सांयया बिाएां। 

 

Number of VOsिाम सांगठनों की सांयया 

B4 Do you usually keep up with your work responsibilities?  

क्या आप अपने काम की ख्जम्मेिाररयों को समय से परूा कर पािी हैं? 

 
 

1. Yes हााँ B 5 

2. No नहीां 
98. Don’t know पिा नहीां 
 

B. What usually stops you from keeping up with your 
work?  

आपको अपना काम करने में आम िौर पर कौन-कौन सी 
बाधाओ का सामना करना पडिा हैं? 

(Multiple responses possible. Do not prompt.)   

[एक से अग्रधक उत्तर सांभि] 

 

1 Not enough time/too much to do  कम समय/बहुि 

अग्रधक काम 

2. Not enough  equipment or materials  कम उपकरण 

या सामिी 
3.Inadequate or lack of knowledge/training  कम ज्ञान/ 
प्रशिक्षण या ज्ञान/प्रशिक्षण की कमी 
4.Inadequate or delay in payment of honorarium 

अपयायप्ि मानिेय या भुगिान में विलांब 

5.Difficult inter-personal work relationships  कदठन 

अांिर-व्यख्क्ि कायय सम्बन्ध 

6.poor health or physical disability  खराब स्िास््य या 
िारीररक विकलाांगिा 
7. not motivated or personal issues  प्रोत्साहन न होना या 
व्यख्क्िगि कारण 

8. Travel/commute time is too highयात्रा/ आने-
जानेमेंलगनेिालासमयबहुिअग्रधक 

-888.Other: specify. अन्य (स्पष्ट करें)  
_______________ 

-998. Don’t know   पिा नहीां 
B5 How many children aged 0 month to 2 years are in your catchment 

area? 

आपके काययक्षेत्र में 0 महीनेसे 2 िषय उम्र िाले ककिने बच्चे हैं? 

 
 

 

Number of children  

बच्चो कक सांयया 

B6 How many pregnant women are in your catchment area?  

आपके क्षेत्र में ककिनी गभयििी मदहलाएां हैं? 

 
Number of women  

मदहलाओां की सांयया 
B7 How many SHGs are under your jurisdiction? 

आपके अग्रधकार-क्षेत्र में ककिने स्ियांसहायिा समहू हैं? 

 



 

 

B8 Approximately how many times are you able to meet with each SHG 
group each month? 

हर स्ियां सहायिा समूह से आप हर महीने िकरीबन ककिनी बार शमल 
पािी हैं? 

1. Four times a monthमहीने में चार बार 

2. More than twice a monthमहीने में िो बार से अग्रधक 

3. Twice a monthमहीने में िो बार 

4. Once a monthमहीने में एक बार 

5. Less than once a monthमहीने में एक बार से कम 

6. Have not met with the SHGs at all skip next two questions 

स्ियां सहायिा समूहों से नहीां शमली हूांअगले िो प्रश्न छोड िें 
B9 When you meet with an SHG, approximately how much time do you 

spend with them? 

ककसी स्ियांसहायिा समूह से शमलने पर आप उनके साथ लगभग 
ककिना समय बबिािी हैं? 

____ Hoursघांटे 

_____ Minutes शमनट 

B10 On average, how much time does it take for you to commute to the 
SHG meetings? 

स्ियां सहायिा समूहों की बठैकों में आने-जाने में आपको औसिन 
ककिना समय लगिा है? 

____ Hours घांटे 

_____ Minutes  शमनट 

B11 How many women in your VO/VOs delivered/gave birth in the last 6 

months? 

वपछले6 महीनों में आप के िाम सांगठन/नों में ककिने मदहलाओां का 
प्रसि हुआ है? 

 

 

Number of womenमदहलाओांकीसांयया 
 



 

 

 

  

C. VHSNDिामस्िास््य, स्िच्छिाएिांपोषणदििस 

C1 Do you help holdVHSND in your village/area (e.g. by mobilizing 

SHG members)? 

क्याआपअपनेगाांि/क्षेत्रमेंिामस्िास््य, 

स्िच्छिाएिांपोषणदििसआयोख्जिकरनेमेंमििकरिीहैं(जसेैककस्ियांसहाय
िासमूहकेसिस्योंकोजटुाकर)? 

1.Yes  हाां 
2. No नहीांSKIP TO D1 परपहुांचें 

C2 a. Other than you, who elseis present onVHSND? 

िामस्िास््य, 

स्िच्छिाएिांपोषणदििसपरआपकेअलािाकौनमौजिूहोिे/िीहैं? 

(Multiple responses possible. Don’t prompt) 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।उत्तरिेनेमेंसहायिानहीांकरें।) 
 

1.AWW 

2.ANM  

3.Doctor- डाक्टर 
4. ASHA 
5. O ther C M s 

-888. Other (Specify:)       

        

C3 What services were provided during the last VHSND? 

वपछलेस्िास््य, स्िच्छिाएिांपोषणदििसपरक्या-
क्यासेिाएांमुहैयाकराईगईथीां? 
 
 

(Multiple responses possible;  Don’t prompt) 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।उत्तरिेनेमेंसहायिानहीांकरें।) 
 

1.Immunization/vaccination  टीकाकरण 

2. Counseling on breastfeeding मााँ का िधू वपलाने पर परामिय 
3.Counseling on complementary feeding  ऊपरी आहार पर परामिय 
4.Counseling on hygiene practices  स्िच्छ िरीके अपनाने पर परामिय 
5. Counseling on ANC A N C प्रसि-पिूय िेखरेख सांबांधी परामिय 
-888. Other (specify:) अन्य (स्पष्ट करें)    



 

 

D. TRAINING  प्रशिक्षण 

I would now like to ask you about the last training you received. By training I mean a proper training course and not a regularly scheduled meeting. मैं आपके द्िारा 
शलए गए पहले और वपछले प्रशिक्षण के बारे मैं जानना चाहिी हूाँ प्रशिक्षण का मिलब ओपचाररक प्रशिक्षण पाठ्यरम है, न कक कोई तनयशमि बठैक। 

LAST TRAINING  

वपछला प्रशिक्षण 

D1 When was the last time that you received training for your 
duties as a CM? 

आपने वपछला प्रशिक्षण कब प्राप्ि ककया था? 
 

1. Years ago साल पहले  

2. Months ago महीने पहले  

3. Days Ago दिनों पहले  

 

D2 What was the duration of your last training?  

(If less than one day, then code in number of hours) 

आपके वपछले प्रशिक्षण की अिग्रध क्या थी? 

(यदि एक दिन से कम है िो घांटे की सांयया शलखें) 

Number of days दिनों की सांयया 
 

 Number of hours घांटे की सांयया 

D3 Which topics were covered in the last training? 

 

(Multiple response – possible; Do not prompt) 

वपछले प्रशिक्षण में कौन से विषय िाशमल ककए गए थे? 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने में सहायिा न 

करें।) 

1. Full immunization/vaccination  पणूय टीकाकरण 

2. Antenatal care  प्रसिपिूय िेखभाल 

3. Information on breastfeeding  मााँ का िधू वपलाने पर जानकारी 
4. Information on complementary feeding  ऊपरी आहार पर जानकारी 
5. Information on hygienic handling of complementary foods  ऊपरी आहार को 

स्िच्छ िरीके से लेने पर जानकारी 
6. Information on pediatric anemia and iron tablets for children aged 6 moths to 

2 years 6 माह से २ साल के बच्चो के एनीशमया और आयरन गोशलयाां पर जानकारी 
7. Information of iron tablets to adolescent girls ककिोरी लडककयों को आयरन की 

गोशलयाां िेने पर जानकारी 
8. Information on Take Home Rations घर ले जेन िाला पोषाहार पकेैट पर जानकारी 
9. Information on Vitamin A dose विटाशमन ए की खुराक पर जानकारी 
10. Information on diarrhea management डायररया प्रबांधन पर जानकारी 
11. Information on severe acute malnutrition management  अति कुपोषण प्रबांधन पर 

जानकारी 
12. Information on intestinal parasites and deworming आांि सांबांधी और 

कीटाणुनािक पर जानकारी 
13. Information on pregnancy care गभायिस्था िेखभाल पर जानकारी 
14. Information on family planning counseling/service provision  पररिार तनयोजन 

पर परामिय/ सेिा प्रािधान पर जानकारी 
15. Advice about sending children to school/ Anganwadi बच्चों को स्कूल/ 

आांगनिाडी भेजने के शलए सलाह िेना 
16. Maintaining registers रख्जस्टरों का रखरखाि 

17. VHSND DIWAS  िाम स्िास््य एिां पोषण दििस आयोख्जि करना 
18. Childhood illnesses बच्चो की बीमाररयाां 
19. Adolescent girls’ health, hygiene, and sanitation ककिोरी लडककयों का स्िास््य 

और स्िच्छिा पर जानकारी 
20. Dietary diversity आहार में विविधिा 
21. Food security खाद्य सुरक्षा 
22. Information regarding kitchen gardens ककचन गाडयन के बारे में जानकारी 
23. The need for convergence and coordination with other service providers at the 

village level& ways to do so गाांि स्िर पर अन्य सेिा प्रिािाओां के साथ कनिजेंस 

और समन्िय की जरूरि और ऐसा करने के िरीके 

24. Maintaining cleanliness at the village level गाांि स्िर पर सफाई बनाए रखना 
25. Building and using toilets and the ill-effects of open defecation िौचालयों का 

तनमायण और उपयोग िथा खुले में िौच के िषु्प्रभाि 
26. S aving/insurance/loan related  बचि/बीमा/कजे से सम्बांग्रधि  

-888.     Other (specify) ______अन्य (तनदियष्ट करें) ______ 

-998.     Don’t know  मालूम नहीां 



 

 

D4 Who else was trained along with you? 

आपके साथ और ककसने प्रशिक्षण शलया था? 
 
Multiple responses 

(एक से अग्रधक उत्तर. जिाब िेने मैं सादहयिा ना करे) 
 

1. AWWआांगनिाडीसेविका 
2. ANM 

3. Livelihoods specialistजीविकावििेषज्ञ 

4. ASHAआिा 
5. Community Resource Person (CRP)सामुिातयकसाधनसेिी (CRP) 

6.     No one else औरकोईनहीां 
7. O ther C M  अन्य सी.एम.् 
-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें)___________ 

-998.   Don’t knowनहीांमालूम 

D5 Who provided the training? 

प्रशिक्षणककसनेदियाथा? 
 

Multiple responses 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।) 
 

1. Area coordinator (AC)क्षेत्रसमन्ियक (AC) 

2. Community coordinator (CC)समुिायसमन्ियक (CC) 

3. Block Project Manager (BPM)प्रखांडपररयोजनाप्रबांधक (BPM) 

4. BHNSI 

5. Jeevika staffजीविकाकेकमयचारी 
-888.  Other (specify:) अन्य(उल्लेखकरें)    

-998.  Don’t know  नहीांमालूम 

D6 Did you receive any materials to keep that related to the topic 

of your training? 
क्या आपको प्रशिक्षण से सांबग्रधि विषयों के शलए कोई सामिी िी 
गयी थी? 

1.Yes हााँ 
2. No नहीां D10 पर जाएां 

D7 What training materials did you receive? 

आपकोकौनसीप्रशिक्षणसामिीशमलीथी? 

(multiple response)   

Don’t prompt 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।उत्तरिेनेमेंसहायिानहीांकरें।) 

1. The BCC modules containing health and nutrition 

informationस्िास््यऔरपोषणसांबांधीजानकारीिालेबीसीसीमॉड्यलू 

2. Picture cards with stories illustrating the lessons from the training 

प्रशिक्षणकेपाठोंकोस्पष्टकरनेिालीकहातनयोंकेवपक्चरकाडय 
3. Postersपोस्टर 

4. Primers for the Jeevika CMजीविकाकेकम्यतुनटीमोबबलाइजरकेशलएप्राइमर 
5. S tationery कॉपी/पेन आदि  

-888  Other (Specify) अन्य(उल्लेखकरें)__________ 

D8 Have you used these materialsreceived during your training? 

क्या प्रशिक्षण के िौरान शमली सामिी का आपने उपयोग ककया है? 

1.Yes हााँ 
2. No नहीां SKIP TO D10 पर जाएां 

D9 Which of these training materials that relate to the topic of 

your training have you used? 

आपनेअपनेप्रशिक्षणकेविषयोंसेसांबांग्रधिककनप्रशिक्षणसामग्रियों 
काउपयोगककयाहै? 

(multiple response-possible)   

Don’t prompt 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।उत्तरिेनेमेंसहायिानहीांकरें।) 
 

1. The BCC modules containing health and nutrition information 
स्िास््यऔरपोषणसांबांधीजानकारीिालेबीसीसीमॉड्यलू 

2. Picture cards with stories illustrating the lessons from the training 

प्रशिक्षणकेपाठोंकोस्पष्टकरनेिालीकहातनयोंकेवपक्चरकाडय 
3. Posters पोस्टर 

4. Primers for the Jeevika CM जीविकाकेकम्यतुनटीमोबबलाइजरकेशलएप्राइमर 
5. S taionery कॉपी/पेन आदि 

-888  Other (Specify) अन्य(उल्लेखकरें)__________ 

D10 Was the training you received adequate for helping you to 

carry out your work responsibilities as Jeevika CM?  

क्या आांगनिाडी काययकिाय के रूप में अपनी ख्जम्मेिाररयों को परूा 
करने के शलए आपके द्िारा प्राप्ि ककया गया प्रशिक्षण पयायप्ि था? 

Yes हााँ …………..1SKIP to E1 

No नहीां …………….2 

 

 

D11 In what topics do you feel like you need more training on?  

ककन विषयों में आपको लगिा है कक आपको और प्रशिक्षण की 
आिश्यकिाहै? 

 

Multiple responses possible 

(एक से अग्रधक उत्तर. जिाब िेने मैं सादहयिा ना करे) 
 

27. Full immunization/vaccination  पणूय टीकाकरण 

28. Antenatal care  प्रसिपिूय िेखभाल 

29. Information on breastfeeding  मााँ का िधू वपलाने पर जानकारी 
30. Information on complementary feeding  ऊपरी आहार पर जानकारी 
31. Information on hygienic handling of complementary foods  ऊपरी आहार को 

स्िच्छ िरीके से लेने पर जानकारी 
32. Information on pediatric anemia and iron tablets for children aged 6 moths to 

2 years 6 माह से २ साल के बच्चो के एनीशमया और आयरन गोशलयाां पर जानकारी 
33. Information of iron tablets to adolescent girls ककिोरी लडककयों को आयरन की 

गोशलयाां िेने पर जानकारी 
34. Information on Take Home Rations घर ले जेन िाला पोषाहार पकेैट पर जानकारी 
35. Information on Vitamin A dose विटाशमन ए की खुराक पर जानकारी 
36. Information on diarrhea management डायररया प्रबांधन पर जानकारी 



 

 

37. Information on severe acute malnutrition management  अति कुपोषण प्रबांधन पर 

जानकारी 
38. Information on intestinal parasites and deworming आांि सांबांधी और 

कीटाणुनािक पर जानकारी 
39. Information on pregnancy care गभायिस्था िेखभाल पर जानकारी 
40. Information on family planning counseling/service provision  पररिार तनयोजन 

पर परामिय/ सेिा प्रािधान पर जानकारी 
41. Advice about sending children to school/ Anganwadi बच्चों को स्कूल/ 

आांगनिाडी भेजने के शलए सलाह िेना 
42. Maintaining registers रख्जस्टरों का रखरखाि 

43. VHSND DIWAS  िाम स्िास््य एिां पोषण दििस आयोख्जि करना 
44. Childhood illnesses बच्चो की बीमाररयाां 
45. Adolescent girls’ health, hygiene, and sanitation ककिोरी लडककयों का स्िास््य 

और स्िच्छिा पर जानकारी 
46. Dietary diversity आहार में विविधिा 
47. Food security खाद्य सुरक्षा 
48. Information regarding kitchen gardens ककचन गाडयन के बारे में जानकारी 
49. The need for convergence and coordination with other service providers at the 

village level& ways to do so गाांि स्िर पर अन्य सेिा प्रिािाओां के साथ कनिजेंस 

और समन्िय की जरूरि और ऐसा करने के िरीके 

50. Maintaining cleanliness at the village level गाांि स्िर पर सफाई बनाए रखना 
51. Building and using toilets and the ill-effects of open defecation िौचालयों का 

तनमायण और उपयोग िथा खुले में िौच के िषु्प्रभाि 

-888.     Other (specify) ______अन्य (तनदियष्ट करें) ______ 

-998.     Don’t know  मालूम नहीां 
 

 

 

  



 

 

E.  SUPERVISION  

पययिेक्षण और अन्य काययकिायओां के साथ सांपकय  
I would now like to ask you some questions about your supervisors.  

अब मैं आपसे आपके सुपिायइिरओां के बारे में कुछ सिाल पछुना चाहूांगी| 
E1 Who is your immediate supervisor? 

आपका सुपरिाइजर कौन है? 
1. District level supervisorख्जलास्िरीयसुपरिाइजर 

2. Jeevika staff जीविकाकेकमयचारी 
3. Village Organization membersिामसांगठनकेसिस्य 
4. Office bearers of the VOिामसांगठनकेपिधारक 
5. Community coordinator समुिायसमन्ियक 

6. Area coordinator क्षेत्रसमन्ियक 

7. Block Project Manager प्रखांडपररयोजनाप्रबांधक 

-888 Other (specify)_ अन्य(उल्लेखकरें)_______ 

-998 Don’t know नहीांमालूमSkip toE5E5परपहुांचें 
E2 How many times did you contact (either in-person or via 

telephone) your immediate supervisor in the last 3 months?  

आपने वपछले 3 महीनो मैं र्ोन या खुि शमलकर ककिनी बार अपने 

सुपरिाइजर से बाि कक हैं? 

 

 

Number of times _______बार 

 

E3 When was the last time you received a visit from your 

immediate supervisor? 

वपछली बार कब आपके सुपरिाइजर ने आपके यहाां िौरा ककया था? 

1. Months ago महीने पहले  

2. Days Ago दिनों पहले  

3.  Never/did not receive a visitSkip to E5 कभी नहीां/िौरा नहीां ककया E5 

 

E4 What were the reasons for your supervisor’s last visit? 

(Multiple responses possible) 
• 

आपके सुपरिाइजर के िौरे के क् या कारण थे? 

 

1. Supervision of an activity/event (e.g. check data records/ registers and 

observe activity/event) ककसी करयाकलाप/ आयोजन का सुपरविजन (जसेै, 
आांकडों के ररकॉडय/पांख्जयों की जाांच और गतिविग्रध/ आयोजन का पे्रक्षण) 

2.  Discuss a specific case/patient मामले पर चचाय 
3.  Provide technical information or update िकनीकी जानकारी िेना 
4. Supportive supervision सहयोगपणूय सपुरविजन 

5. Discussion of work load कायय के बोझ पर चचाय 
6. Planning/organization of work कायय को सांगदठि करना 
-888.   Other (Specify:) अन्य (बिाएां)__________ 

-998.     Don’t know मालूम नहीां 
E5 Did you have contact with any other supervisor in last 3 

months (either in-person or via telephone)? (Specify:………)  

वपछले 3 महीनो मैं क्या आपको कोई अन्य पययिेक्षक (तनदियष्ट करें) 
ने सांपकय  ककया (टेलीफोन या व्यख्क्िगि रूप से)     

1.Yes    हााँ 
2.No     नहीां  
 

E6 How often are VO meetings held? 

िामसांगठनकीबठैकें कब-कबहोिीहैं? 

1. Less than once a month महीने में एक बार से कम 

2. Once a month महीने में एक बार 

3. Twice a month महीने में िो बार 

-888. Other (specify) अन्य (तनदियष्ट करें) _______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
E7 What happens during VO meetings? 

िामसांगठनकीबठैकोंमेंक्या-क्याहोिाहै? 

Multiple responses possible 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।) 
 

1. Review savings and credit activitiesबचिऔरऋणसांबांधीगतिविग्रधयोंकीसमीक्षा 
2. Discuss issues brought up by individual SHGsअलग-
अलगस्ियांसहायिासमहूोंद्िाराउठाएगएमुद्िोंपरविचार 

3. Receive training on health and nutrition activities from Jeevika 

staffजीविकाकेकमयचारीसेस्िास््यऔरपोषणपरप्रशिक्षणप्राख्प्ि 

4. Receive paymentभुगिानकीप्राख्प्ि 

-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
E8 Generally, who is present at the VO meetings? 

िामसांगठनकीबठैकोंमेंसामान्यिःकौनउपख्स्थिरहिेहैं? 

(Multiple responses possible. Do not prompt.) 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।उत्तरिेनेमेंसहायिानहीांकरें।) 
 

 

1. Portfolio holders from the individual SHGs अलग-अलगस्ियांसहायिासमहूों 
केपिधारक 

2. Book-keeperमुनीम 

3. Village resource personsिामसाधनसेिी 
4. Jeevika Staff जीविकाकेकमयचारी 
5. AC क्षेत्रसमन्ियक 

6. CC समुिायसमन्ियक 



 

 

-888. Others(Specify) अन्य(उल्लेखकरें)________ 

 

 

Please tell me if the following happens to you with your immediate supervisor always, often, sometimes, rarely, or never.  Once again, please remember that this 
information will remain confidential. 

कृपया बिाएां कक क्या तनम्नशलणखि आपके साथ हमेिा, प्राय:, कभी-कभी, विरले अथिा कभी नहीां होिा है। एक बार कफर से याि रहे कक यह जानकारी गोपनीय रखी जाएगी। 
 

  
 

 

If E 1=-998SKIP TO F1 

अगर E 1=-998  िो F1 पर जाये 

Always 

हमेिा 
Often/ 
most of 

the time  

अक्सर 

Sometimes 

कभी-कभी 
Rarely 

िायि ही 
कभी 

Never 

कभी नहीां 
Don’t 

know/ not 

applicable 

नहीां पिा/ 
लागु नहीां 

E9 How often does your supervisor follow up with you 

regarding your concerns/worries? 

आपके सुपरिाइजर आपकी परेिातनयों/ ग्रचांिाओां के बारे में 
आपके साथ ककिनी बार बािचीि करिे हैं? 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

-998 

E10 How often does your supervisor take your concerns into 

account when planning activities that involve you? 

आपके सुपरिाइजर योजना बनािे समय ख्जन गतिविग्रधयों में 
आपको िाशमल ककया जाना है उनके बारे में आपकी परेिातनयों 
को ककिनी बार पछूिे हैं? 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

-998 

        

E11 How often does your supervisor praise you when you do 

something really well on the job? 

आपके द्िारा बेहिर काम करने पर आपके सुपरिाइजर आपकी 
ककिनी बार प्रिांसा करिे हैं? 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

-998 

E12 How often do you feel that your supervisor takes your 
concerns up to the higher management level? 

आपको क्या लगिा है कक आपके सुपरिाइजर ने आपकी 
परेिातनयों को ककिनी बार उच्च प्रबांधन स्िर िक पहुाँचाया है? 

1 
 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

-998 

E13 How often does your supervisor use times when you make 

mistakes or don’t perform well as opportunities to help you 
improve your skills? 

आपके द्िारा गलिी करने पर या बेहिर प्रिियन नहीां करने पर 

आपके सुपरिाइजर ने आपके कौिल में सुधार करने के शलए 

आपकी ककिनी बार मिि की है? 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

-998 

 

  



 

 

F.KNOWLEDGE OF BCC TRAINING MATERIALS 

बच्चों के आहार और पोषण सम्बांग्रधि जानकारी  
SECTION I: GENDER PERCEPTIONS AND NORMS 

F1. First, I would like to have your opinion on some ideas regarding how people live within a household. Please tell me if you agree or not with each of the 
following declarations. There are people who say: 

अब मैं इस सांबांध में आपके विचार जानना चाहिा हूां कक लोग एक पररिार में ककस प्रकार से रहिे हैं। कृपया बिायें कक आप तनम्न िक्िव्यों से सहमि हैं या 
असहमि हैं। कुछ लोग कहिे हैं कक : 

 

1. Yes, strongly agree  

2. Yes, agree 
3. No opinion 

4. No, disagree 

5. No, strongly disagree 
 

A In a household, the man should take the important decisions. 

एक पररिार में परुुष को ही महत्िपणूय फैसले लेने चादहए। 
 

B If the woman works outside home, her husband or partner should help her with the daily 

housework. 

यदि मदहला घर के बाहर काम करिी है िो उसके पति या साझेिार को िैतनक घरेलू कामों 
में उसकी मिि करनी चादहए। 

 

C A husband should not let his wife work outside home, even if she would like to do it.  

पति को पत्नी के चाहने पर भी उसे घर से बाहर काम नहीां करने िेना चादहए। 
 

D A woman has the right to express her opinion if she does not agree with what the husband 
or partner says. 

अगर कोई मदहला अपने पति या साझेिार की बाि से सहमि नहीां है िो उसे अपना विचार 
प्रकट करने का अग्रधकार है। 

 

E A woman must accept that her husband or partner beats her in order to keep the family 

together. 

मदहला को यह बाि अिश्य स्िीकार करनी चादहए कक उसका पति उसकी वपटाई पररिार 
को एक साथ जोड ेरखने के शलए करिा है। 

 

F It is better to send a son to school than a daughter. 

लडकी के बजाय लडके को स्कूल भेजना बेहिर है। 
 

G A woman should eat only after everyone else in the household has had their fill. 

अन्य सभी को णखलालेने के बाि ही ककसी मदहला को खाना चादहए। 
 

H Decisions on how to spend household money should be made jointly by husband and wife.  

पररिार के पसेै कैसे खचय करने हैं, इसका फैसला पति-पत्नी को शमलकर करना चादहए। 
 

I A woman should have a say in whether or not she has another child. 

और बच्चा चादहए या नहीां, इसे िय करने का हक उस औरि को होना चादहए। 
 

 

F2 Do you think a woman should ask her husband’s or another family member’s permission in 

order to travel: 

क्या तनम्न स्थानों पर जाने के शलय स्त्री को अपने पति या पररिार के अन्य सिस्यों से 
अनमुति लेनी पडिी है : 

Yes, always ................................................... 1 

हाां, हमेिा 
Yes, sometimes.......................................2 

हाां, कभी-कभी 
No, never ...................................................... 3 

कभी नहीां 
Not applicable ....................4 a 

लाग ूनहीां 

 

A To the market?  

बाजार 

 

B To a friend or family member’s house less than one hour away?  

ककसी शमत्र या पररिार के सिस्य के घर जो एक घांटे से कम की िरूी पर हो 
 

C To the temple, church or mosque?  

मांदिर, चचय या मख्स्जि 

 

D To a public village meeting?  

गाांि में साियजतनक बठैक 

 

E To a meeting of any association of which you are a member including a self-help group?            

स्ियां सहायिा समूह सदहि ककसी ऐसी सांस्था की बठैक में ख्जसकी आप सिस्य हैं 
 

 



 

 

F Outside your village?   

अपने गाांि के बाहर 

 

G To see a health care provider? 

स्िास््य िेखरेख प्रिािा के पास 

 

F3 Do you have your own money that you can use for what you want to use it?  

क्या आपके पास अपना पसैा है ख्जसे आप अपनी इच्छा से उपयोग कर सकें ? 

1. Yes  हाां 
2. No  नहीां 

 

SECTION II: HYGIENE, SANITATION, AND CLEANLINESSखांड2 :स्िास््य, स्िच्छिाऔरसफाई 

I would now like to ask you some questions about hygiene and cleanliness.अबमैंआपसेकुछसिालस्िच्छिाऔरसाफ-सफाईकेबारेमेंकरनाचाहूांगा/गी। 
F4 What are the benefits of keeping one’s self, one’s home, and one’s surroundings clean and 

hygienic? 

अपने को, अपने घर को और अपने आस पास की जगहों को साफ-सुथरा और स्िास््य कर रखने के 

क्या लाभ हैं? 

1. It keeps us healthy, and we can work better and for 

longer periods of time इससे हम स्िस्थ रहिे हैं और अच्छे 

ढांग से िथा लांबे समय िक काम कर सकिे हैं 
2. It improves the image of our village इससे हमारे गाांि की 
छवि सुधरिी है 

3. We do not fall sick हम बीमार नहीां पडिे हैं 
4. Our children grow properly and perform better at 

school हमारे बच्चे सही ढांग से जािे औ रस्कूल में अच्छा करिे 

हैं 
5. No benefits कोई लाभ नहीां 
-888. Other (specify)  अन्य(उल्लेख करें) 
-998. Don’t know नहीां मालूम 

F5 What kind of toilet facility do you usually use? 

आप सामान्यिः ककस प्रकार की िौचालय सुविधा का उपयोग करिी हैं? 

 

 

1. Flush toilet  

फ्लि िाला िौचालय 

2. Ventilated improved pit biogas latrine  

हिािार उन्नि बायोगैस िौचालय 

3. Pit with slab 

स्लैब िाला गड्ढा 
4. Pit without slab 

बबना स्लैब िाला गड्ढा 
5. Twin pit/composite 

िो गढ्ढे िाला िौचालय 

6. Dry toilet 

सूखा िौचालय 

7. Open field  F9 

खुले मैिान में 
-888. Other (specify) 

अन्य (उल्लेख करें) 
F6 Do you share this facility with another household? 

क्या इस सुविधा का उपयोग आप अन्य पररिार के साथ शमलकर करिी हैं? 

1. Yesहाां 
2. No नहीां 

F7 Did you receive any kind of financial assistance in the construction of this toilet? 

क्या िौचालय तनमायण में आपको ककसी प्रकार की वित्ती यसहायिा शमली थी? 
1 Yes हाां
2 No  नहीां  F9  पर जाएां 

F8 If yes, then where did you get the money from? 

अगर हाां, िो आपको कहाां से पसेै शमले थे? 
Jeevika जीविका.....1 

Nirmal Bharat Abhiyan तनमयल भारि अशभयान......2 

Other NGO अन्य गैर-सरकारी सांगठन......3 

Friends/familyशमत्र/पररिार........4 

MGNREGA funds मनरेगा कोष.....5 

Other (specify)  अन्य(उल्लेख करें) ....-888 

F9 Do you know where a household in your community  could get funds for toilet construction 

in case you needed to? 

क्या आपको मालूम है कक जरूरि पर िौचालय तनमायण के शलए आपको कहाां से धन शमल सकिा है? 

Jeevika जीविका.....1 

Nirmal Bharat Abhiyan तनमयल भारि अशभयान......2 

Other NGO अन्य गैर-सरकारी सांगठन......3 

Friends/family शमत्र/पररिार........4 

MGNREGA funds मनरेगाकोष.....5 

Don’t know  नहीां पिा ………-9-998 



 

 

Other (specify)  अन्य(उल्लेखकरें) ....--8888 

F10 What are some of the effects of open defecation on your environment? 

खुले में िौच करने से आपके पयायिरण पर क्या-क्या प्रभाि होिे हैं? 

(Mutiple responses possible, do not prompt, but please probe) 

(एक से अग्रधक उत्तर सांभि हैं।उत्तर िेने में सहायिा नहीां करें लेककन पछूिाछ करें।) 
 
 

1. It can pollute the water source इससे जल-स्रोि प्रिवूषि हो 
सकिे हैं 
2. It can spread diseases like diarrhea, typhoid etc. इससे 

डायररया, टायफायड जसेै रोग फैल सकिे हैं 
3. It makes the surroundings dirty and unpleasant to live 

in इससे आस पास का िािािरण गांिा हो जािा है और रहने 

लायक नहीां रह जािा है 

-888. Other (specify) अन्य(उल्लेख करें) 
-998. Don’t know नहीां मालूम 

F11 Do you treat the water before drinking to make it safe? 

क्या आप पानी पीने से पहले उसे सुरक्षक्षि बनाने के शलए साफ करिे हैं? 

1. Yes  हाां 
2. No नहीां 

F12 

What are the ways to make drinking water safe? 

(Multiple response-possible) 

पीने के पानी को सुरक्षक्षि बनाने के िरीके क्या हैं? 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने में सहायिा न करें।) 

1. Let it stand and settle/sedimentation खडा होने िें/ 
सेडडमेंटेिन होने िें 
2. Strain it through cloth कपडा से छानें 
3. Boil it इसे उबालें 
4. Add bleach/chlorine  ब्लीच/क्लोरीन डालें 
5. Use a water filter (ceramic, sand, and composite) एक 

पानी के कफल्टर (चीनी शमट्टी, रेि, और शमश्रण) का प्रयोग 

करें....    
6. Solar disinfection (Sodis method) सौर कीटाणुिोधन 
(SODIS विग्रध) 
-888.  Other (Specify) _________________अन्य (तनदियष्ट 
करें)  

F13 

How should one dispose of a young child’s stools? 

छोटे बच्चों के पाखानों का तनपटान कैसे ककया जाना चादहए? 

Flush down toilet/latrine िौचालय में बहाकर .. 1 

Rinse into drain/ditchनाशलयों/खाइ यों मेंधो कर 2 

Bury गाडकर .................................................. 3 

Leave in the open खलेु में छोडकर .................. 4 

Other (specify) अन्य(उल्लेख करें)  ................ -888 

Don’t know नहीां मालूम......-998 

F14 What materials should one  use when they wash your hands? 

अपने हाथ धोने के शलए ककस सामिी का उपयोग करना चादहए?

 

(Multiple responses allowed; probe) 

(एक से अग्रधक उत्तर स्िीकृि हैं।पछूिाछ करें।) 
 

 

Water..............................................................1 

पानी 
Soap................................................................2 

साबनु 

Ash.................................................................3 

राख 

Soap/Ash........................................................4 

साबनु/राख 

None...............................................................5 

कोई नहीां 
Other (specify) .............................................. -888 

अन्य (उल्लेख करें) 
 

SECTION III: MATERNAL AND CHILD HEALTH 

 

I would now like to ask you some questions about maternal and child health. अब मैं आपसे कुछ सिाल माां और बच्चे के स्िास््य के बारे में करना चाहूांगा/गी। 
 

i. Family planningपररिारतनयोजन 

Which of the following family planning methods have you heard of? 

आपने गभय तनरोध के ककन िरीकों और विग्रधयों के बारे में सुना है? 

 Method 

विग्रध 

F15. Have you ever used this method? 



 

 

क्याआपनेकभीइसविग्रध काउपयोगककयाहै? 

 Yes हाां.....1 

No नहीां......2 

A Female sterilization (Women can have an operation to avoid having 

more children) मदहला िांध्या करण(मदहलाएां ऑपरेिन करा सकिी हैं 
ख्जससे और बच्चानहीां हो) 

 

B Male sterilization (Men can have an operation to avoid having more 

children) परुुष नसबांिी(परुुष ऑपरेिन करा सकिे हैं ख्जससे और बच्चा 
नहीां हो) 

 

C IUD (Women can have a device placed inside the uterus by a doctor or 

burse)  IUD (मदहलाएां ककसी डॉक्टर या नसय से गभायिय के अांिर यह 

उपकरण लगिा सकिी हैं) 

 

D Pill (Women can take a pill every day or once a week to avoid 

becoming pregnant) गोली(गभयििी होने से बचने के शलए मदहलाएां 
प्रतिदिन या प्रति सप्िाह एक गोली खास किी हैं) 

 

E Emergency contraception (Women can take pills within 3 days of 

unprotected sexual intercourse in order to avoid becoming pregnant) 
आपाि गभयतनरोध (गभयििी होने से बचने के शलए मदहलाएां असुरक्षक्षि 

यौनसांबांध के िीन दिनों के अांिर गोशलयाां खा सकिी हैं) 

 

F Injectables (women can have an injection by health provider that stops 
them from becoming pregnany for one or two months) 

सुइयाां(एक या िो महीने िक गभयििी होने से बचने के शलएमदहलाएां स्िास््य 

िेखरेख किाय से सुई लेस किी हैं) 

 

G Condom or nirodh (men can put a rubber sheath on their penis before 

sexual intercourse) कां डोम यातन रोध(परुुष सांभोग के पहले अपने शिश्न पर 

रबर का खोल चढ़ा सकिे हैं) 

 

H Female condom (women can place a sheath in their vagina before 

sexual intercourse) मदहला कां डोम(मदहलाएां सांभोग के पहले अपनी योतन के 

अांिर खोल लगा सकिी हैं) 

 

I Rhythm method (Every month that a woman is sexually active she can 

avoid pregnancy by not having sexual intercourse on the days of the 
month she is most likely to get pregnant) 

सामांज स्यविग्रध(महीने के ख्जन दिनों में मदहलाओां में गभयधारण की गुांजाइि 

होिी है, उन दिनों सांभोग नहीां करने पर मदहलाओां के शलए गभयििी होने की 
कमआिांका रहिी है) 

 

J Withdrawal (Men can be careful and pull out before climax) प्रत्याहार 

विग्रध(परुुष सािधान रहकर योतन से बाहर स्खशलि हो सकिे हैं) 
 

K Any other method (specify) कोई अन्य विग्रध(उल्लेख करें)  

F16 What is the ideal childbearing age for a woman? 

मदहलाओांकेशलएबच्चापिैाकरनेकीक्याआिियउम्रहै? 

1. Before the age of 18,18 

िषयकेपहले 

2. After the age of 18,18 

िषयकेबाि 

3. Anytime after 

menstruationऋिुस्राि िुरू होने 

के बाि कभी भी 
4. Before the age of 20, 20 िषय 
के पहले 

-998. Don’t know  नहीांमालूम 

F17 Why should a woman not bear children before the age of 18? 

ककसी मदहला को 18 िषय के पहले गभयधारण क्यों नहीां करना चादहए? 

(Mutiple responses possible, do not prompt) 

(एक से अग्रधक उत्तर सांभि हैं।उत्तर िेने में सहायिा नहीां करें।) 
 

1. She is still growing उसका 
विकास हो ही रहा होिा है 

2. Child bearing at a young 

age will cause her to be weak 

and she can fall sick कम उम्र 

में गभय धारण करने से िह 



 

 

कमजोर हो जाएगी और बीमार 

पड सकिी है 

3. She will give birth to weak 

and sickly children िह 

कमजोर और बीमार पडने िाले 

बच्चे को जन्म िेगी 
-888. Other  अन्य 

F18 What is the ideal amount of time/birth spacing between children? 

िो बच्चों के जन्म के बीच में अांिर का आििय समय ककिना है? 

1. At least 2-3 years कम से 

कम 2-3 साल 

2. As soon as the first child 

stops exclusive breastfeeding 

पहले बच्चे के शसफय  िधू पर रहना 
बांि करने बाि ख्जिना जल्ि हो 
सके 

3. Whenever the husband 

wants another child जब पति 
और बच्चा चाहे 

-888. Other (specify) 

अन्य(उल्ले खकरें) 
 -998. Don’t know नहीां मालूम 

F19 Why should a mother wait 2-3 years after the birth of one child before having another child? 

एक बच्चे के बाि ककसी माां को अगले बच्चे के शलए 2-3 िषय इांिजार क्यों करना चादहए? 

(Mutiple responses possible, do not prompt) 

(एक से अग्रधक उत्तर सांभि हैं।उत्तर िेने में सहायिा नहीां करें।) 
 

 

1. The mother does not get 

time to recover between 

births weak (ऐसान करने पर) 

माां को िोनो बच्चों के जन्म के 

बीच स्िास््य सुधार का मौका 
नहीां शमलिा है 

2. Children born to a weak 

mother are also weak (ऐसा न 

करने पर) जच्चा-बच्चा कमजोर 

रहिे हैं 
3. The birth of another child 
reduces the amount of time 

spent breastfeeding the first 

child (ऐसा न करने पर) िसूरे 

बच्चे के जन्म से पहले बच्चे को 
कमसमयिक माां का िधू शमलिा 
है 

-888. Other (specify) 

अन्य(उल्लेख करें) 
-998. Don’t know नहीां मालूम 

 

ii. Pregnant women health and IYCF practices 

 

गभयििी मदहला का स्िस््य और IYCF विग्रधया 
F20 How often should a pregnant mother have ante-natal checkups? 

ककसी गभयििी मदहला को ककिनी बार प्रसि-पिूय जाांच करानी चादहए? 

1. At least 4 times during pregnancy गभायिस्था के िौरान 

कम से कम चार बार 

2. Once, when the pregnancy is detected एकबार ्गभय का 
पिा चलने के समय 

3. Once, soon before birth of the child बच्चे के जन्म के 

ठीक पहले एक बार 

4. Only if complications occur कोई जदटलिा दिखे िभी 
-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
-998. Don’t know नहीां मालूम 

F22 What should a pregnant mother be advised/administered during these check-ups? 

ककसी गभयििी मदहला को इन जाचों के िौरान क्या सलाह/ ििा आदि िी जानी चादहए? 

1. IFA tablets or syrup आयरन-फोशलक एशसड की गोशलयाां 
या सीरप 



 

 

(Multiple responses permitted, do not prompt, but please probe until the respondent has no 

more information to offer.) 

(एक से अग्रधक उत्तर स्िीकृि हैं।उत्तर िेने में सहायिा नहीां करें लेककन जबि कउत्तर िािा के पास 

जानकारी िेने के शलए कुछ हो, िबिक उससे पछूिाछ करें।) 
 

2. Blood pressure checkup रक्िचाप की जाांच 

3. Weight gain monitoring िजन बढ़ने की तनगरानी 
4. Blood test खूनकी जाांच 

5. Urine test पेिाब की जाांच 

6. Tetanus injections टेटनस की सुई 

-888. Other (please specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
-998. Don’t know नहीां मालूम 

F21 How many IFA tablets should a pregnant woman take during the course of the pregnancy? 

ककसीगभयििीमदहलाकोगभायिस्थाकेिौरान आयरन-फोशलकएशसडकीककिनीगोशलयाांखानीचादहए? 
Number सांयया_____ 

F22B For how many days should a pregnant woman take IFA tablets during the entire pregnancy? 

ककसीगभयििीमदहलाकोपरूीगभायिस्थाकेिौरान आयरन-
फोशलकएशसडकीगोशलयाांककिनेदिनोंिकखानीचादहए? 

Numberसांयया _____ 

F23 Where can these IFA tablets be procured? 

आयरन-फोशलकएशसडकीगोशलयाांकहाांसेलीजासकिीहैं? 

1. ANM didiANM िीिी 
2. Anganwadi center आांगनिाडीकें द्र 

3. Health centersस्िास््यकें द्र 

-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
-998. Don’t know नहीांमालूम 

F24 What are some of the side effects associated with IFA tablets? 

आयरन-फोशलकएशसडकीगोशलयोंके क्या-क्यासाइडअफेक्टहोिेहैं? 
1. Nauseaशमचली 
2. Constipation कख्ब्जयि 

3. Darkening of the stool कालापाखाना 
4. Abdominal discomfortपेटमेंअसुविधा 
-888 Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
-998. Don’t know नहीांमालूम 

F25 What do you think a pregnant woman should do to take care of her and her child’s health? 

Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

आपको क्या लगिा है कक एक गभयििी मदहला को अपने और अपने बच्चे के स्िास््य का ध्यान 

रखने के शलए क्या करना चादहए? 

साक्षात्कारकिाय : जिाब िेने में सहायिा न करें। (एकसेअग्रधकजिाबदियेजासकिेहै।) 

1. Consume a variety of foods  

विशभन्न प्रकार के खाद्य पिाथों का सेिन 

2. Consume more food than normal diet 

सामान्य खुराक से अग्रधक भोजन करना 
3. Take at least 2 hours of rest during the day 
दिन के िौरान कम से कम 2 घांटे आराम करना 
4. Take iron and folic acid supplements  
आयरन और फोशलक एशसड की खुराक लेना 
-888 Other(specify): अन्य (तनदियष्ट करें) _____________ 

-998 Don’t know मालूम नहीां 
F26 How should the family prepare themselves for delivery when a baby is due? 

बच्चाहोनेिालाहो, िोपररिारकोप्रसिकीिैयारीकैसेकरनीचादहए? 

 

1. Keep the ASHA and ANM didi’s number 

handyआिाऔरएएनएमिीिीकानांबरअपनेपासरखना 
2. Identify a hospital for 

deliveryप्रसिकेशलएकोईअस्पिालग्रचख्न्हिकरना 
3. Have enough money saved to pay for 

medicines/delivery charges if 

anyििा/प्रसिकाखचयचकुानेकेशलएअपनेपासपयायप्िपसेैरखना 
-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
-998. Don’t know नहीांमालूम 

F27 How long after birth should a baby start breastfeeding? 

जनम के ककिने समय बाि मााँ का िधू वपलाना चादहए? 
1.Immediately after birth  जन्म के िुरांि बाि 

2.Less than one hour  एक घांटे के भीिर 

3. Some hours after, but less than 24 hours कुछ घांटे बाि, 

लेककन 24 घांटों से  पहले 

4.  One day after एक दिन बाि 

5. More than 1 day afte एक से अग्रधक दिन बाि 
-998.  Don’t know मालूम नहीां 

F28 What should a mother do with her “first milk” or colostrum? 

मािा को "पहले िधू" अथिा वपला गाडा िधू का क् या करना चादहए? 

1. 1. Throw it away and start breastfeeding when the real 

milk comes in इसे फैं क िेना चादहए और असली िधू आने पर 

स्िनपान करिाना चादहए 

2.  Give it to her baby by breastfeeding soon after birth 

बच्चे के जन्म लेने के बाि उसे वपलाना चादहए 



 

 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F29 What can a baby under the age of 6 months be fed? 

6 महीने से कम आय ुके बच्चे को क्या णखलाया जा सकिा है? 
1. Breast milk only केिल माां का िधू 

2. Breast milk and water माां का िधू और पानी 
3. Breast milk, ORS, syrups, and medicine माां के िधू, 

ओआरएस, शसरप, और ििा 
4. Breast milk and any other milk substitutes माां का िधू 

या कोई अन्य परूक िधू 

 -888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F30 Do you think that babies under 6 months should be given water if the weather is very hot? 

आपको क्या लगिा है कक बहुि अग्रधक गमय मौसम में 6 महीनो से छोटे शििुओां को पानी दिया जाना 
चादहए? 

1. Yes  हाां 
2. No नहीां 

F31 How long should a child be exclusively breastfed? 

एक बच्चे को कब िक केिल माां का िधू ही वपलाना चादहए? 

1. Months महीनों की सांयया  

2. Less than 1 month   1 महीने से कम 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F32 How often should a baby be breastfed? 

एक बच्चे को ककिनी बार माां का िधू वपलाना चादहए? 

Multiple response possible 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 

1. Whenever baby wants  जब भी बच्चे को चादहए हो 
2. When you see the baby is hungry जब आपको लगिा है 

कक बच्चे को भूख लगी है 

3. When the baby cries जब बच्चा रोिा है 
4. At least 10-12 times a day दिन में कम से कम 10-

12 बार 

5. At least 4 times during the night राि में कम से कम 
4 बार 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F33 What are some reasons why a young baby should be exclusively breastfed? 

ककन कारणो कक िजह से छोटे बच् चे को केिल माां का िधू ही वपलाना चादहए? 
(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 

1. Protects baby from illness बच्चे को बीमारी से बचािा है 

2. Helps baby grow better बच्चे को बेहिर िरह से बढ़ने में 
मिि करिा है 

3. Breast milk contains everything a baby needs for the 

first six months बच्चे को पहले छह महीनों जो कुछ भी 
चादहए िह माां के िधू में िाशमल होिा है 

4. Mother less likely to get pregnant  माां के गभयििी होने 

की कम सांभािना हिी है 

5. Delays return of mother’s monthly bleeding  माां का 
माशसक स्राि िुरू होने में विलांब होिा है 

6. Breast milk is clean, safe, convenient माां का िधू 

स्िच्छ, सुरक्षक्षि, सुविधाजनक होिा है 

7. Breast milk is affordable माां के िधू सस्िा है 

8. Reduces health care costs स्िास््य िेखभाल की पर 

कम खचय 
-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F34 Until about what age should a baby continue to be breastfed? 

एक बच्चे को माां का िधू ककस उम्र िक वपलाया जाना चादहए ? 
1. Years ago साल पहले  

2. Months ago महीने पहले  

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F35 If a mother thinks her baby is not getting enough breast milk, what should she do? 

 

Multiple responses 

 

यदि एक माां को यह लगिा है कक उसके बच्चे को माां का िधू पयायप्ि मात्रा में नहीां शमल रहा है िो उसे 

क्या करना चादहए? 

 

1. Breastfeed more frequently अग्रधक बार स्िनपान 

करिाना चादहए 

2. Give baby other liquids/foods अन्य िरल पिाथय/ 
खाद्य पिाथय िेने चादहए 



 

 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 3. Mother needs to drink more water माां को अग्रधक पानी 
पीना चादहए 

4. Mother needs to eat more food माां को अग्रधक भोजन 

करना चादहए 

5. Mother needs to eat food that increases milk 

production ऐसा भोजन करना चादहए ख्जससे की िधू की 
उत्पािन बढ़ जाए 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F36 If a mother has a young baby (less than 6 months) and needs to be away from her baby, 

what should the baby be fed when hungry?     

यदि एक माां का बच्चा छोटा है (6 महीने से कम उम्र) और उसे बच्चे से िरू जाना पड रहा है और बच्चे 

को भूख लग जािी है िो बच्चे को क्या आहार दिया जाना चादहए? 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 

1. Mother’s expressed breast milk मााँ का तनकला हुआ 

िधू 

2. Cow’s milk गाय का िधू 

3. Semolina/Flour सूजी/ आटा 
4. Till the age baby wants to drink ख्जस उम्र िक बचा 

पीना चाहे 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F37 Do you think that a mother should leave expressed breast milk for her baby in a bottle? 

क्या आपको लगिा है कक माां को अपना िधू अपने बच्चे के शलए छोडकर जाना चादहए? 

1. Yes  हाां 
2. No नहीां  
-998. Don’t know मालूम नहीां 

F38 How can a mother tell when a baby is hungry? 

माां कैसे बिा सकिी है कक बच्चे को कब भूख लगी है? 
Multiple responses 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 

1. When the baby sucks his/her fingers जब बच्चा उसकी 
उांगशलयों को चसूिा है 

2. When the baby becomes agitated जब बच्चा उते्तख्जि 

हो जािा है 

3. When the baby looks for the breast जब बच्चे स्िन को 
िेखने लगिा है 

4. When the baby cries  जब बच्चा रोिा है 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F39 Do you think that a mother of an infant under 6 months of age should stop breastfeeding if 

she becomes pregnant? 

क् या आपको लगिा है कक 6 माह से कम आय ुकी माां यदि गभयििी हो जािी है िो उसे अपना िधू 

वपलाना बांि कर िेना चादहए? 

1. Yes  हाां 
2. No नहीां  
-998. Don’t know मालूम नहीां 

F40 At what age should a baby first start to receive liquids (including water) other than breast 

milk? 

माां के िधू के अलािा बच् चे को ककस आय ुमें िरल पिाथय (पानी सदहि) िेने चादहए? 

1. Months महीनों की सांयया  

2.  Less than 1 month   महीने से कम 

-998. Don’t know मालूम नहीां  
F41 At what age should a baby first start to receive foods in addition to breast milk? 

माां के िधू के साथ-साथ बच् चे को ककस आय ुमें पहली बार आहार िेना िुरू कर िेना चादहए?? 

1. Months  महीनों की सांयया  

2.  Less than 1 month  1 महीने से कम 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F42 How many times per day should a child 7-8 months old eat? 

7-8 महीने की आय ुके बच् चे को प्रतिदिन ककिनी बार खाना णखलाना चादहए? 

1. Mealsper day  भोजन: प्रतिदिन  

2. Snacks per day  स्नकै्स: प्रतिदिन  

3. Overall/total times per day  याकुल: प्रतिदिन  

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F43 How many times per day should a child 9-11 months old eat? 

9-11 महीने के बच्चे को प्रतिदिन ककिनी बार खाना णखलाना चादहए? 
1. Mealsper day  भोजन: प्रतिदिन  

2. Snacks per day  स्नकै्स: प्रतिदिन  

3. Overall/total times per day  याकुल: प्रतिदिन  

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F44 How many times per day should a child 12-24 months old eat? 

12-24  महीने के बच्चे को प्रतिदिन ककिनी बार खाना णखलाना चादहए? 

1. Mealsper day  भोजन: प्रतिदिन  

2. Snacks per day  स्नकै्स: प्रतिदिन  

3. Overall/total times per day  याकुल: प्रतिदिन  

-998. Don’t know मालूम नहीां 



 

 

F45 What are some of the things you can do to encourage young children to eat their food? 

Multiple responses 

 

बच् चे को खाना खाने के शलए प्रोत् सादहि कैसे कर सकिे हैं?  
Multiple responses  

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 

1. Feed slowly and patiently भोजन को धीरे-धीरे और 

आराम से णखलाएां 
2. Talk to the child बच्चे से बाि करें 
3. Force the child to eat बच्चे को बलपिूयक णखलाएां 
4. Reduce distractions ध्यान भांग होने को कम करें 
5. Feed other foods अन्य खाद्य पिाथय णखलाएां 
6. Change flavor of the food भोजन के स्िाि को बिलें 
7. Give vitamins विटाशमन िें 
8. Take the child’s mind off बच्चे को अग्रधक सोचने न िें 
-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F46 What should a mother do when her child has diarrhea? 

Multiple responses 

 

जब बच्चे को डायररया हो िो उसकी माां को क्या करना चादहए? 

एकसेअग्रधकउत्तर 
 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 

1. Give ORS/home-prepared solution  O R S /घर पर 

िैयार घोल िें 
2. Feed less than usual सामान्य से कम आहार िें 
3. Continue breastfeeding अपना िधू वपलाना िारी रखें 
4. Breastfeed more often अग्रधक बार अपना िधू वपलाना 
5. Give syrups शसरप िें 
6. Give traditional medicine पारांपररक ग्रचककत्सा िें 
7. Give treated water साफ पानी िें 
8. Give carrot juice or rice water गाजर का रस या चािल 

का पानी िें 
-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F47 What should a mother do (in relation to feeding) AFTER her child has recovered from 

diarrhea or another illness? 

 

बच्चे के डायररया या ककसी अन्य बीमारी से ठीक होने के बाि माां को क्या करना चादहए (भोजन 

णखलाने के सांबांध में)? 

 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 

1. Feed less than usual सामान्य से कम भोजन णखलाएां 
2. Feed as much food as usual सामान्य रूप से भोजन 

णखलाएां 
3. Feed more than usual सामान्य से अग्रधक भोजन 

णखलाएां 
4. Feed an extra meal every day for 2 weeks  2 सप्िाह 

िक प्रतिदिन अतिररक्ि भोजन णखलाएां 
5. Give more liquids than usual सामान्य से अग्रधक िरल 

पिाथय िें 
6. Continue breastfeeding स्िनपान करिाना जारी रखें 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F48 What are some reasons for children to become malnourished? 

Multiple responses 

 

बच्चों को कुपोवषि होने के कारण क्या हैं? 

 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 

1. Don’t eat enough food/poor appetite पयायप्ि भोजन 

नहीां खािे/ भूख की कमी 
2. Don’t eat frequently बार-बार नहीां खािे 

3. Child is ill (diarrhea) बच्चा बीमार है (डायररया) 
4. Child is weaned abruptly बच्चे का अचानक िधू छुडािा 

दिया गया है 

5. Child is not fed with affection  बच्चे को प्यार से नहीां 
णखलाया जा रहा है 

6. Quantity of food is insufficient भोजन की मात्रा 
अपयायप्ि है 

7. Poor Quality/Not balanced meals असांिुशलि भोजन 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F49 When do you consider a child malnourished? 

(Multiple response-possible. Don’t prompt.) 

आप एक बच्चे को कुपोवषि कब मानिे हैं? 

1.Using  growth chart विकास चाटय के उपयोग द्िारा 
2.Child looks too small बच्चा बहुि छोटा लग रहा है 

3.Child looks too thin बच्चा बहुि िबुला लग रहा है 



 

 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 
 

4.Child looks too fat बच्चा बहुि मोटा लग रहा है 

5.Child looks weak बच्चा कमिोर लग रहा है 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F50 If you think a child is malnourished, what do you do? 

 

यदि आपको एक बच्चा कुपोवषि लगिा है िो आप क्या करेंगे? 

(Multiple response-possible. Don’t prompt.) 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 

1. Give medicine ििा िेंगे 

2. Refer to Health Sub-Centre (HSC) एचएससी को रेफर 

करेंगे 

3. Refer to hospital अस्पिाल को रेफर करेंगे 

4. Scolds the parents मािा-वपिा को डाांटेगे 

5.  Gives nutritional advice/information पोषक ित्िों को लेने 

की सलाह िेंगे 

6.  Registers the child for THRs बच्चेको THR /पकेैट में 
रख्जस्टर करेंगे 

7.  Refer to ANM ANM को रेफर करेंगे 

8  Refer to Pushtikor Diwas (PHC) प्राथशमक स्िस्थ कें द्र मैं 
रेफेर करे 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F51 What are some of the ways in which we can help malnourished children recuperate? 

िह कौन से िरीके हैं ख्जनके द्िारा हम कुपोवषि बच्चों को स्िस्थ होने में मिि कर सकिे हैं। 
Multiple responses 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 
 

1. Increase the amount fed at each meal प्रत्येक बाि दिए 

जाने िाले भोजन की मात्रा को बढाएां 
2. Feed the child more frequently बच्चे को अग्रधक बार 

भोजन िें 
3. Feed tasty foods, or foods the child likes बच्चे को 

स्िादिष्ट भोजन या बच्चे की पांसि का भोजन िें 
4. Encourage the child to eat बच्चे खाने के शलए 

प्रोत्सादहि करें 
5. If sick, take to clinic/health agent/etc  यदि बीमार है िो 

उसे ख्क्लतनक/ स्िास््य एजेंट/ आदि के पास लेकर जाएां 
6. If marasmus/kwashiorkor, take to clinic/doctor  यदि 

क्षय/ क्ििैीअरकोर है िो ख्क्लतनक/ डॉक्टर के पास लेकर 

जाएां 
7. Feed balanced meals उन्हें  पोख्ष्टक भोजन िें 
8. Feed enough food  उन्हें  पयायप्ि भोजन िें 
-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F52 

When should a mother/caregiver of a young child wash hands? 

एक छोटे बच्चे की माां/िेखभालकिाय को कब हाथ धोने चादहए ? 

(Multiple response-possible.) 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 

1.Before eating खासे पहले  

2.After using the Toilet िौचालय जाने के बाि  

3.Before feeding a child बच्चे को भोजन िेने से पहले  

4. After cleaning a child who has defecated बच्चे के 

मलत्याग करने पर उसकी सफाई करने के बाि 

5. Before preparing food खाना िैयार करने से पहने 
6. Before touching a newborn baby निजाि शििु को छूने 
से पहले 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
 

F53 Have you heard about Village Health Sanitation and Nutrition Day/Routine Immunization 

Day? 

क्या आपने िाम स्िास््य और पोषण दििस के बारे में सुना है? 

1 = YES हााँ 
2 = NO  नहीांF58 पर जायें 

1.  

 

F.54 How many times was VHSND conducted in your village in the past 3 months? 

वपछले 3 महीनों में आपके गााँि में गााँि स्िास््य और पोषण दििस ककिनी बार आयोख्जि ककया गया 
? 

More than 3 times 3 बार से अग्रधक…………………1 

3 times 3 बार ………………………………….2 

 



 

 

2 times 2 बार…………………………………..3 

Once एक बार………………………………………4 

None  कोई नहीां……………………………………..5 

2.   Don’t know मालूम नहीां …………………………….-998 

F55 In the last 3 months,did you assist/participate in the VHSND? 

क्या वपछले 3 महीनों में आपने िाम स्िास््य और पोषण दििस में सहायिा की/ भाग शलया ? 
1 = YES हााँ 
2 = NO  नहीां 

3.  

 

F56 How often should a child under 3 years be immunized? 

3 िषय से कम उम्र के बच्चे को ककिनी बार टीकाकरण ककया जाना चादहए? 
Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

साक्षात्किाय : जिाब िेने में सहायिा न करें। (एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है।) 

4. 1. At birth जन्म के समय 

5. 2. At 1.5 months 1 .5 महीने पर 

6. 3. At 2.5 months 2.5 महीने पर 

7. 4. At 3.5 months 3.5 महीने पर 

8. 5. At 9 months 9िें महीने पर 

9. 6. Between 16 to 24 months 16 से 24 महीने के बीच 

10. 7. Between 24 to 36 months 24 से 36 महीने के बीच 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F57 

Which vaccinations should a child get at birth? 

एक बच्चे के जन्म पर कौन सा टीकाकरण शमलना चादहए? 

Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

साक्षात्किाय : जिाब िेने में सहायिा न करें। (एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है।) 

1. OPV  ओपीिी 
2. BCG  बी.सी.जी 
3. Hepatitis B हेपेटाइदटस बी 

4. Pentavalent पेंिािालेंट 
-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F58 

Which vaccinations should a child get at 1.5 months? 
Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

1.5 महीने में एक बच्चे को कौन सा टीकाकरण दिया जाना चादहए? 

 साक्षात्किाय : जिाब िेने में सहायिा न करें। (एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है।) 

1. OPV-1  ओपीिी-1  

2. DPT-1 डीपीटी -1  

3. Hepatitis B-1 हेपेटाइदटस बी-1  

4. Pentavalent पेंिािालेंट 
 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F59 Which vaccinations should a child get at 2.5 months? 

Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

2.5  महीने में एक बच्चे को कौन सा टीकाकरण दिया जाना चादहए? 

 साक्षात्किाय : जिाब िेने में सहायिा न करें। (एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है।) 

 

1. DPT-2 डीपीटी -2 

2. OPV-2  ओपीिी-2 

3. Hepatitis B-2  हेपेटाइदटस बी-2 

4. Pentavalent पेंिािालेंट 
 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F60 Which vaccinations should a child get at 3.5 months? 

Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

 

3.5 महीने में एक बच्चे को कौन सा टीकाकरण दिया जाना चादहए? 

 साक्षात्किाय : जिाब िेने में सहायिा न करें। (एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है।) 

1. DPT-3 डीपीटी -3 

2. OPV-3  ओपीिी-3 

3. Hepatitis B-3 हेपेटाइदटस बी-3 

4. Pentavalent पेंिािालेंट 
 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F61 Which vaccinations should a child get at 9 months? 

Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

9  महीने में एक बच्चे को कौन सा टीकाकरण दिया जाना चादहए? 

 साक्षात्किाय : जिाब िेने में सहायिा न करें। (एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है।) 

1. Measles खसरा 
-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F62 

At what age should a child receive a DPT Booster dose? 

एक बच्चे को ककस उम्र में डीपीटी बसू्टर खुराक िी जानी चादहए? 

1. Between 16-24 months (1.5 to 2 years) 16-24  माह के 

बीच 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 



 

 

 

 
  

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F63 

At what age should a child receive a Polio Booster dose? 

एक बच्चे को ककस उम्र में पोशलओ बसू्टर खुराक िी जानी चादहए? 

1. Between 16-24 months (1.5 to 2 years) 

 16-24  माह के बीच 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F64 What is the cost of the immunization card provided to the household by the nurse didi? 

नसयिीिीद्िारापररिारकोदिएजानेिालेप्रतिरक्षणकाडयकीककिनीकीमिहै? 
1. Nothing, free of cost कुछनहीां, मुफ्िहै 

2. Rupee amount ____रुपए 

-998. Don’t know नहीांमालूम 

F65 How often should the immunization card be updated? 

प्रतिरक्षणकाडयकोकब-कबअपडेटककयाजानाचादहए? 

1. Every time a new vaccination is 

providedहरबारनयाटीकालगनेकेबाि 

2. At least once a monthमहीनेमेंकमसेकमएकबार 

3. Less than once a month but at least once every six 

monthsमहीनेमेंएकबारसेकमलेककनही6 

महीनेमेंकमसेकमएकबार 

4. Once a yearसालमेंएकबार 

-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
-998. Don’t know नहीांमालूम 

F66 When should Vitamin A doses supplementation be given? 

Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

विटाशमन ए की परूक खुराक कब िी जानी चादहए? 

 

1. From 9 months to 5 years  9 महीने से 5 साल िक 

2.Every 6 months  हर 6 महीने मैं 
-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F67 

What physical sign indicates that a young child (less than 24 months) could be anemic? 

छोटे बच्चे (24 महीने से कम उम्र) में खून की कमी हो सकिी है इसका िारीररक सांकेि क्या है? 

1. Unusal paleness (pallor) of the skin of the soles and 
palms 

िलिों और हथेशलयों की त्िचा पर असामान्य 

फीकापन )पीलापन(  

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F68 

What shoud be given to treat pediatric anemia (less than 24 months)? 

Interviewer: Do not prompt (Multiple response-possible) 

बच्चों में (24 माहसेकमउम्रके) एनीशमया के इलाज के शलए क्या दिया जाना चादहए। 
 साक्षात्किाय : जिाब िेने में सहायिा न करें। (एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है।) 

1. Daily dose of one iron tablet आयरन की एक गोली की 
िैतनक खुराक 

 2. One deworming tablet once in six months  छह महीने मे 

एक बार पेट के कीडे मरने की गोली 
3. Iron rich foods  आयरन यकु्ि खाद्य पिाथय 
-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F69 

What should be given to adolescent girls to prevent anemia?  

एनीशमया को रोकने के शलए ककिोरी बाशलकायें को क्या दिया जाना चादहए? 

(Multiple response-possible) 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है।) 

1. Iron and folic acid supplements आयरन और फोशलक 

एशसड की खुराक 

2. Deworming tablets पेट के कीडे मरने की गोशलयाां 
-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 
F70 

What vaccinations should a pregnant woman receive? 

एक गभयििी मदहला को कौन सा टीकाकरण दिया जाना चादहए? 

1. T.T. injections टी.टी के टीके 

-888. Other(specify) अन्य (तनदियष्ट करें)______ 

-998. Don’t know मालूम नहीां 



 

 

 

 

iv. Complementary feeding पूरक णखला (कॉख्म्प्लमेंटरी फीडडांग) 
 

 F71 

At what age a child should be 

given the following foods 

बच्चे को तनम्नशलणखि भोजन ककस उम्र 

में िेना चादहए 

 

FOOD AGE 

F71a. Water  

पानी 
1. Months महीने  

2.  Less than 1 Month 1 महीनेसेकम 

-998. Don’t know  मालूम नहीां 
F71b. Rice, Bread, Pressed rice, chudda etc.  

चािल, रोटी, पे्रसड चािल, चेिडा आदि 

2. Months महीने  

2.  Less than 1 Month 1 महीनेसेकम 

-998. Don’t know  मालूम नहीां 
F71c. Legume: daal  

फली :िाल 

3. Months महीने  

2.  Less than 1 Month 1 महीनेसेकम 

-998. Don’t know  मालूम नहीां 
F71d. Green leafy vegetables  

हरी पते्तिार सख्ब्जयाां 
4. Months महीने  

2.  Less than 1 Month 1 महीनेसेकम 

-998. Don’t know  मालूम नहीां 
F71e. Vegetables such as pumpkin, orange yam, carrots  

सख्ब्जयाां जसेै कद्ि ू,नारांगी रिाल,ू गाजर 
5. Months महीने  

2.  Less than 1 Month 1 महीनेसेकम 

-998. Don’t know  मालूम नहीां 
F71f. Fruits such as banana, papaya, mango  

फल जसेै केला, पपीिा और आम 
6. Months महीने  

2.  Less than 1 Month 1 महीनेसेकम 

-998. Don’t know  मालूम नहीां 
F71g. Meats such as chicken, mutton, fish, etc. 

मीट जसेै  ग्रचकन, मटन, मछली, आदि 
7. Months महीने  

2.  Less than 1 Month 1 महीनेसेकम 

-998. Don’t know  मालूम नहीां 
F71h. Eggs  

अांडे 
8. Months महीने  

2.  Less than 1 Month 1 महीनेसेकम 

-998. Don’t know  मालूम नहीां 
F71i. Milk (cow, goat or powdered) 

िधू (गाय, बकरी या पाउडर  )  

9. Months महीने  

2.  Less than 1 Month 1 महीनेसेकम 

-998. Don’t know  मालूम नहीां 
 

SECTION IV: DIETARY DIVERSITY & HOME CULTIVATIONखाद्यविविधिाऔरघरेलूकृवष 

Now I will ask you some questions about food and dietsअबमैंआपसेकुछसिालखाद्यसामग्रियोंऔरभोजनकेबारेमेंपछूूांगा/गी। 
 

F72 What are the different types of food? 

खाद्यसामग्रियोंकेविशभन्नप्रकारक्या-क्याहोिेहें? 

Multiple responses allowed, do not prompt 

(एकसेअग्रधकउत्तरस्िीकृिहैं।उत्तरिेनेमेंसहायिानहीांकरें।) 
 

1. Foods that provide energy (e.g. All grains, sugar, 
jaggery, oil, ghee, potato, sweet 

potato)ऊजायिेनेिालेखाद्यपिाथय(जसेैसारेअनाज, चीनी, 
गुड, िेल, घी, आल,ू िक्करकां ि) 

2. Foods for growth (e.g. All pulses (green gram, 

lentil, pigeon pea, chickpea), egg, meat, fish, milk, 

curd, soybean िरीरबढ़ानेिालेखाद्यपिाथय(जसेै, मूांग, 

मसूर, अरहर, चनाआदिसारेिलहन, अांडे, माांस, मछली, 
िधू, िही, सोयाबीन) 

3. Foods that protect from diseases (e.g.  Green leafy 

vegetables and 

fruits).रोगोंसेबचानेिालेखाद्यपिाथय(जसेै, 

हरीपते्तिारसख्ब्जयाांऔरफल) 

-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
-998. Don’t know नहीांमालूम 

F73 What are some of the foods that are rich in iron and make our blood red? 

आयरनसेभरपरूऔरहमारेखूनकोलालबनानेिालेखाद्यपिाथयक्या-क्याहैं? 

Multiple responses allowed, do not prompt 

(एकसेअग्रधकउत्तरस्िीकृिहैं।उत्तरिेनेमेंसहायिानहीांकरें।) 

1. Green leafy vegetables हरीपते्तिारसख्ब्जयाां 
2. Sugar चीनी 
3. Liverख्जगर 



 

 

4. Milk िधू 

5. Yogurt िही 
6. All types of lentils सारेिलहन 

7. Fruits फल 

-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
-998. Don’t know नहीांमालूम 

F74 

Which vitamin helps the body to use iron better? 

िरीरकेशलएआयरनकेबेहिरउपयोगमेंमििगारविटाशमनकौनसाहै? 

1. Vitamin C विटाशमन C 

 -888. Other (specify:) अन्य(उल्लेखकरें) : 
__________ 

-998. Don’t know/don’t remember  

नहीांमालूम/यािनहीां 
F75 

What are some of the foods that contain vitamin A – a nutrient necessary to protect the body from 

illness? 

बीमारीसेिरीरकीरक्षाकरनेकेशलएएकआिश्यकपोषकित्िविटाशमनA सेभरपरू खाद्यपिाथय क्या-क्याहैं? 
(Multiple response-possible) 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।) 
 

 

1. Orange colored fruits/vegetables  नारांगीरांगकेफल/ 
सख्ब्जयाां 

2. Green leafs  साग 
3. Eggs  अांडे 
4. Liver ख्जगर 

5. Breast milk  माांकािधू 
6. Cow’s milk  गायकािधू 

-888. Other (specify:) अन्य(उल्लेखकरें) :_________ 

-998. Don’t know नहीांमालूम 

F76 What are some of the foods that make our bones stronger? 

हमारीहड्डडयोंकोमजबिूबनानेिाले खाद्यपिाथय क्या-क्याहैं? 

Multiple responses allowed, do not prompt 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।उत्तरिेनेमेंसहायिानहीांकरें।) 
 

1. Milk and milk productsिधूऔरिगु्धउत्पाि 

2. Green leafy vegetables हरीपते्तिारसख्ब्जयाां 
3. Meat products माांस उत्पाि 

-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
-998. Don’t know नहीांमालूम 

F77 

What seasoning is often fortified with iodine (a nutrient important for brain development)? 

मख्स्िष्ककेविकासकेशलएएकमहत्िपणूयपोषकित्िआयोडीन ककस खाद्यपिाथयमेंशमलायाजािाहै? 

1. Saltनमक 
-888. Other(specify): अन्य(उल्लेखकरें) : 
___________  

-998. Don’t know नहीांमालूम 

F78 What are the components of a healthy balanced diet? 

स्िास््यप्रिसांिुशलिआहारकेक्या-क्याघटकहोिेहैं? 

Multiple responses allowed, do not prompt 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।उत्तरिेनेमेंसहायिानहीांकरें।) 
 

1. Contains some of all the three types of foods – 

carbohydrates, proteins and 

vitaminsउनमेंिीनोप्रकारकेपोषकपिाथयहोिेहैं - 
काबोहाइड्रेट, प्रोटीनऔरविटाशमन 

2. Should eat at least one meal per 

dayरोजकमसेकमएकबारखानाचादहए 

3. Should eat tricolor foods – orange, white and 

greenिीनरांगकेखाद्यपिाथयखानेचादहए - नारांगी, 
सफेिऔरहरा 
4. Should eat foods of all different tastes (sweet, 

sour, bitter, salty, astringent, and hot)मीठा, खट्टा, 
नमकीन, कसैला, कडिाऔरिीिा - 
सभीिरहकेस्िाििालीचीजेंखानीचादहए 

-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
-998. Don’t know नहीांमालूम 

F79 Does a woman’s diet or quantity of food eaten need to change once the pregnancy is detected? 

क्यागभयििीहोनेकीपखु्ष्टहोनेपरमदहलाओांकेभोजनकीगुणित्ताऔरमात्राबिलनेकीजरूरिहोिीहै? 
1. Yesहाां 
2. No नहीांF82 

-998. Don’t know नहीांमालूमF82पर जाएाँ 
F80 If yes, in what way should the quantity of food eaten change? 

अगरहाां, िोखानेिालीचीजोंकीगुणित्तामेंकैसाबिलािलानाचादहए? 
1. Eat less than normalसामान्यसेकमखाना 
2. Eat as much as normal, no 

changeसामान्यख्जिनाहीखाना, कोईबिलािनहीां 
3. Eat more than normalसामान्यसेअग्रधकखाना 
-888. Other अन्य 

-998. Don’t know नहीांमालूम 



 

 

F81 How should the type of foods a pregnant woman eats change after the pregnancy is detected? 

गभयििीहोनेकीपखु्ष्टहोनेपरमदहलाओांकेभोजनकेप्रकारमेंकैसाबिलािलानाचादहए? 

Multiple responses possible, do not prompt but keep asking ‘anything else’ until all the respondent has 
nothing more to add 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।उत्तरिेनेमेंसहायिानहीांकरेंलेककनजबिकउत्तरिािाकेपासजानकारीिेनेकेशलएकुछभीबचा 
हो, िबिकउससेपछूिाछकरें।) 
 

1. She should eat the same as before, no 

changeपहलेजसैाहीखानाचादहए, कोईबिलािनहीां 
2. More fruits and vegetablesअग्रधकफलऔरसख्ब्जयाां 
3. More milk, meat, eggs and fish (snimal source 

foods)अग्रधकिधू, माांस, 

अांडेऔरमछली(जांिुस्रोिोंसेउपलब्ध) 

4. Eat foods with at least 3 colours – orange, green 

and white कमसेकमिीनरांगकेखाद्यपिाथयखानेचादहए 
- नारांगी, सफेिऔरहरा 
-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
-998. Don’t know नहीांमालूम 

F82 Have you heard about kitchen gardens or home cultivation activities? 

क्याआपनेककचनगाडयनयाघरेलूकृवषकायोकेबारेमेंसुनाहै? 

1. Yes हाां 
2. No नहीांSection Vखांड V पर जाएाँ 
-998. Don’t know नहीांमालूमSection V खांड V पर 
जाएाँ 

F83 If yes, can you tell us some of the benefits of having a kitchen garden? 

अगरहाां, िोक्याआपककचनगाडयनकेकुछफायिेबिासकिीहैं? 

Multiple responses possible, do not prompt 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।उत्तरिेनेमेंसहायिानहीांकरें।) 
 

Food security खाद्यसुरक्षा......1 

Lower cost of output than on the market 
उत्पािनकीबाजारसेकमलागि .......2 

Dietary diversity (foods from different groups, often 

different 

colours)आहारमेंविविधिा(विशभन्नसमहूोंकेखाद्यपिाथय, 
प्रायःविशभन्नरांगोंके).....3 

Can grow what we like to eat 

अपनेखानेकीपसांिीिाचीजेंउगासकिेहैं.........4 

Convenience: don’t need to go to the market etc 

सुविधा: बाजारआदिजानेकीजरूरिनहीां......5 

Increased consumption of fruits and 

vegetablesफलोंऔरसख्ब्जयोंकेउपयोगमेंिदृ्ग्रध….6 

Safer than buying the same products in the 

marketउन्हीांउत्पािोंकोबाजारसेखरीिनेसेअग्रधकसुरक्षक्षि 

….7 

-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
F84 If a woman in the village wanted to plant a kitchen garden, whom should she approach for assistance? 

अगरगाांिकीकोईमदहलाककचनगाडयनलगानाचाहिीहै, िोउसेसहायिाकेशलएककसकेपासजानाचादहए? 

1. Jeevika CM 

(yourself)जीविकाकीकम्यतुनटीमोबबलाइजर(आप) 

2. Kisaan Salaahkarककसानसलाहकार 

3. Livelihoods specialist जीविकावििेषज्ञ 

4. SHG membersस्ियांसहायिासमूहकेसिस्य 

-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
-998. Don’t know नहीांमालूम 

 

SECTION V: KNOWLEDGE OF GOVERNMENT SCHEMES सरकारी योजनाओां की जानकारी 
 

Now I would like to ask you about your knowledge of other government schemes. 

अबमैंआपसेकुछसिालसरकारी योजनाओांबारेमेंपछूूांगा/गी। 
 

 

Instructions to enumerators: please ask F85 for all schemes. Then ask F86 and F87 scheme by scheme.  

तनिेषक: कृपया F85 सारे योज्नोओां के शलये पछूें | कफर F86 और F87 पछूें  हर एक योजना के शलए |  

 



 

 

 

  

  

 

Name of the government schemes 

सरकारी योजना का नाम  

 

 

Now we have some questions related to your 

access to and use of particular government 

programs and schemes. 

F85 

Have you ever heard 
about_____? 

क्या आपने ----के बारे में 
सुना है?  

No .... 00next row 

नहीां....00 अगली पांख्क्ि 

 

If yes, from whom or 
where? 

यदि हाां िो ककससे 

 

(सूची में से कोड िें) 

F86 

What are the eligibility 

criteria for access to this 

scheme?  

इस योजना के उपयोग के 
शलये क्या योग्यिा मानिांड 
हैं? 

 

(codes below) 

 

कोड नीचे हैं 

F87 

What are the direct benefits (cash or 
in-kind) your household should be 

receiving under this scheme?  

इस योजना से आपके घर को क्या-
क्या लाभ (पसेै या सामिी में) शमलने 

चादहए? 

 
 

(codes below) 

 

कोड नीचे हैं 

A Mahatma Gandhi National Rural Employment 
Guarantee (MGNREGA) 

महात्मा गाांधी राष्ट्रीय िामीण रोजगार गारांटी 
(मनरेगा) अग्रधतनयम 

   

B Indira Awas Yojna (IAY) 

इांदिरा आिास योजना 
   

C Antyodya Yojna (AYY) 

अांत्योिय योजना 
   

D Nirmal Bharat Abhiyan (TSC)/ Swatch bharat 

abhiyan  तनमयल भारि अशभयान (TSC)/ स्िच्छ 
भारि अशभयान 

   

E ICDS  

आईसीडीएस 

   

F Janani Suraksha Yojana (JSY) 

जननी सुरक्षा योजना (जेएसिाई) 
   

G Janani Shishu Suraksh Karykaram (JSSK) 

जननी-शिि ुसुरक्षा काययरम (जेएसएसके) 
   

H Indira Gandhi Widow pension scheme 

इांदिरागाांधीविधिापेंिनयोजना 
   

I Mid-day meal मध्याह्नभोजनयोजना    

J Public Distribution Systemजनवििरणप्रणाली    

     

     



 

 

  

Codes for F86: Eligibility requirements for government schemes: 

F86 केशलएकोड: सरकारीयोजनाओांकेशलएपात्रिासांबांधीजरूरिें: 
All rural households सभीिामीणपररिार......................1 

BPL households BPLपररिार..........................2 

APL households restricted to SC/ST small and marginal farmers, landless 

labourers with homestead, physically handicapped and women headed 

householdsअनसुूग्रचिजातियों/ अनसुूग्रचिजनजातियों, लघएुिांसीमाांिककसानों, 
गहृस्थलिालेभूशमहीनमजिरूों, िारीररकअक्षमिा-िस्िलोगोंऔरमदहला-
प्रधानपररिारोंिकसीशमि APL पररिार………………….3 

Households with a ration card रािनकाडय-धारीपररिार...............................4 

Households with an Antyodya Ration Card अांत्योिय रािनकाडय-
धारीपररिार….5 

Households with a job card जॉबकाडय-धारीपररिार................................6 

Pregnant or lactating mothers 
गभयििीयाशििुििीमदहलाएां..................................7 

Woman must be under the age of 19 मदहलाएां19 

िषयिककीहीहोनीचादहए.....8 

Woman must be above the age of 40 मदहलाएां40 िषयसेऊपर 
कीहीहोनीचादहए.....................9 

Widows विधिाएां...........................10 

Institutional delivery required सांस्थागिप्रसििाांतछिहै.....................11 

Children under the age of 66 िषयसेकमउम्रकेबच्चे............................12 

Every child in a government or government assisted school 
सरकारीयासरकारीसहायिा-
प्राप्िविद्यालयकाप्रत्येकबच्चा..............................13 

Sick infants बीमारशिि.ु..................................14 

House must include toilet, smoke pit, compost pit and smokeless chulhas 
घरमेंिौचालय, स्मोकवपट, 

कां पोस्टवपटऔरधआुांरदहिचलू्हेअिश्यिाशमलहोनेचादहए……………….15 

Other (specify)  अन्य (उल्लेखकरें)........................................-888 

Don’t know नहीांमालूम...............................................-998 

 

Codes for F87: Entitlements/direct benefits under government schemes: 

F87  केशलएकोड: सरकारीयोजनाओांकेिहिहकिाररयाां/प्रत्यक्षलाभ: 

100 days of employment per year हरिषय100 दिनोंकारोजगार....................1 

Minimum wage न्यनूिममजिरूी.............................2 

Household gets rice and wheat at subsidized rates  पररिारकोसख्ब्सडी-
यकु्ििरपरचािलऔरगेहूांशमलिाहै............................3 

Households entitled to subsidized ration at PDS ration shops 
पररिारजनवििरणप्रणालीकीिकूानोंसेसख्ब्सडीिालीिरपररािनपानेकाहकिारहै......................4 

Household gets assistance to build individual toilets 
पररिारकोव्यख्क्िगििौचालयबनिानेकेशलएसहायिाशमलिीहै..........................5 

Preganant and lactating mothers get supplementary nutrition, immunization and health 

check ups गभयििीऔरशििुििीमदहलाओांकोपरूकपोषाहार, 

प्रतिरक्षणऔरस्िास््यजाांचउपलब्धहोिाहै……6 

Children under the age of 6 get supplementary nutrition, immunization and health 

check ups6 िषयसेकमउम्रकेबच्चोंकोपरूकपोषाहार, 

प्रतिरक्षणऔरस्िास््यजाांचउपलब्धहोिाहै……..7 

Mother receives certain amount of money per child (for up to 2 births) 
मािाओांको2बच्चोंकेजन्मिक प्रतिबच्चाएकखासरकमशमलिीहै..8 

Widow receives Rs. 300 per month विधिाकोप्रतिमाह300 रु. शमलिेहैं..9 

Every child gets one prepared meal per day 
हरबच्चेकोप्रतिदिनएकबारपकाभोजनशमलिाहै.........10 

Recipients entitled to a take home ration 
प्राप्िकिायसखूारािनलेनेकेहकिारहैं.....................11 

Information about immunization प्रतिरक्षणकेबारेमेंजानकारी.......17 

Information on child care practices बच्चोंकीिेखरेखसांबांधीव्यिहारकेबारेमेंजानकारी....18 

Free treatment and drugs for infants शििुओांकेशलएमफु्िइलाजऔरििाएां.....19  

Free and cashless delivery मफु्िऔरबबनानगिरकमकेप्रसि....20 

Free transport to health institutions स्िास््यसांस्थानोंिकमुफ्िपररिहन..21 

Money for House construction.....................................22 

घर बनाने हतेु पैसा  
Other (specify)  अन्य(उल्लेखकरें) ........................................-888 

Don’t know नहीांमालूम...............................................-998 



 

 

 

G. CONVERGENCE AND COORDINATION: INTERACTIONS WITH ANM, AWW, ASHA, Kisaan Salahkaar    

कनिजेंसऔरसमन्िय: एएनएम, आांगनिाडीसेविका, आिाऔरककसानसलाहकारकेसाथबािचीि 

 

 

I would now like to ask you about your interactions with ANM, ASHA, and other people working in your area. 

मैं अब आपसे आपके क्षेत्र के एएनएम और आिा के बारे में बािचीि करना चाहूांगी 
 

G1 During the past 30 days, did you assist/interface with the ASHA in 
performing her duties? 

क्या वपछले 30 दिनों में अपना काम कर रही आिा को आपने सहयोग दिया/ 
उसमें िाशमल हुईं? 

1. Yes  हाां 
2. No   नहीांSKIP TO G4G4 परपहुांचें 
3.No ASHA available in village/area  गाांि/क्षेत्र में कोई आिा उपलब्ध नहीां है 

G2 What types of support or assistance did you provide to ASHA?  

(Multiple responses possible. Do not prompt.) 

आपको आिा से ककस प्रकार की सहायिा शमली है? 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 
 

 

1. Shared information for enumeration गणना के शलए जानकारी साझा की 
2. Helped with weighing children बच्चों का ििन िौलने में मिि की 
3. Helped with feeding children बच्चों को भोजन णखलाने में मिि की 
4. Helped with children’s classes at AWC  आांगनिाडी कें द्र पर बच्चों की कक्षाओां 

में मिि की 
5. Provided food rations खाद्य सामिी प्रिान की 
6. Helped with  VHSND िाम स्िास््य एिां पोषण दििस / टीकाकरण दििस में 

मिि की 
7. Helped with home visits घर पर िौरे में मिि की 
8. Helped identify women and children in the 1000 day window1000 दिन के 

वि ांडो के िहि आने िाली मदहलाओां और बच्चों को ग्रचख्न्हि करने में सहयोग ककया 
9. Helped integrate the ASHA into community and SHG meetings to spread 

awareness about health and nutrition समुिाय और स्ियां सहायिा समूह की बैठकों में 
ASHA को एकीकृि करने की मिि की िाकी िह स्िास््य और पोषण के बारे में 
जागरूकिा फैलाएां  

-888    Other (specify) अन्य (तनदियष्ट करें) ______________  

-998   Don’t know मालूम नहीां 
G3 What is helping you to interact with ASHA? 

(Multiple response possible) 

आिा के साथ विचार-विमिय करने में कौन से कारण आपकी मिि कर रहे हैं। 
(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 
 

1. ASHA and I have a close relationship  आिा और मेरे बीच करीबी सांबांध है 

2. ASHA lives close to my village आिा मेरे गाांि के करीब रहिी है 

3. ASHA lives in the same village आिा मेरे ही गाांि में रहिी है 

-888    Other (specify) अन्य (तनदियष्ट करें) ______________  

-998   Don’t know मालूम नहीां  
 

G4 What is hindering you from interacting with ASHA? 

(Multiple response possible.) 

आिा के साथ विचार-विमिय करने के शलए कौन से कारक आपके शलए बाधा बन 

रहे हैं। 
(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने मे सहायिा न करें।) 
  
 

1. ASHA lives far away from my village आिा मेरे गाांि से बहुि िरू रहिी है 

2. ASHA is busy with her own work आिा अपने काम में व्यस्ि है 
3. ASHA is not willing to cooperate आिा मिि करने के शलए इच्छुक नहीां है 

4. Nothing/none    कुछ नहीां 
-888    Other (specify) अन्य (तनदियष्ट करें) ______________  

-998   Don’t know मालूम नहीां 
G5 How satisfied are you with your interactions with ASHA? 

आप आिा के साथ अपने सांबांधों से ककिना सांिषु्ट हैं? 

1. Very satisfied  बहुि सांिुष्ट 

2. Indifferent/neutral  तनष्पक्ष 

3. Not satisfied  सांिुष्ट नहीां 
-998.Don’t know  मालूम नहीां 

G6 During the past 30 days, did you provide assistance to/interface with 

ANM in performing her duties? 

क्या वपछले 30 दिनों में अपना काम कर रही ANM को आपने सहयोग दिया/ 
उसमें िाशमल हुईं? 

1. Yes  हााँ 
2. No नहीांG9 पर जाएां 
 

G7 What kind of support or assistance did you provide to ANM? 

(Multiple responses possible.)  

आपने ANM को ककस प्रकार कक सहायिा या समथयन प्रधान ककया ? 
(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने में सहायिा न करें।) 
 

1. Shared information for enumeration गणना के शलए जानकारी साझा की 
2. Helped in providing immunization टीकाकरण प्रिान करने में सहायिा प्रिान की 
3. Helped in antenatal care (ANC) एएनसी में सहायिा प्रिान की 
4. Helped with VHSND Diwas िीएचएनडी दििस में मिि की 
5. Attended home deliveries घर पर प्रसि में भाग शलया 



 

 

6. Attended institutional deliveries सांस्थागि प्रसि में भाग शलया 
7. Helped identify women and children within the 1000 day window1000 दिन 

के वि ांडो के िहि आने िाली मदहलाओां और बच्चों को ग्रचख्न्हि करने में सहयोग 

ककया 
8. Spread awareness among women of the community about the services the 

ANM provides समुिाय की मदहलाओां में ANM द्िारा िी जाने िाली सेिाओां के 

बारे में जागरूकिा बढ़ाई 

-888    Other (specify) अन्य (तनदियष्ट करें) ______________  

-998   Don’t know मालूम नहीां 
G8 What is helping you to interact with ANM? 

(Multiple responses possible.)  

 

(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने में सहायिा न करें।) 
 

1. ANM and I have a close relationship एएनएम और मेरे बीच करीबी सांबांध है 

2. ANM lives close to my village एएनएम मेरे गाांि के करीब रहिी है 

3. ANM visits me regularly एएनएम मेरे पास तनयशमि रूप से िौरा करिी है 

-888    Other (specify) अन्य (तनदियष्ट करें) ______________  

-998   Don’t know मालूम नहीां  
 

G9 What is hindering you from interacting with ANM? 
(Multiple responses possible.)  

ANM के साथ विचार-विमिय करने के शलए कौन से कारण आपके शलए बाधा 
बन रहे हैं? 
(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने में सहायिा न करें।) 
 

1. ANM lives far away from my village एएनएम मेरे गाांि से बहुि िरू रहिी है 

2. ANM is busy with her own work एएनएम अपने काम में व्यस्ि रहिी है 

 3. Nothing/none  कुछ नहीां 
-888    Other (specify) अन्य (तनदियष्ट करें) ______________  

-998   Don’t know मालूम नहीां 
G10 During the past 30 days, did you provide assistance to AWW in 

performing her duties? 

क्यावपछले30 दिनों में अपना काम कर रही आांगनिाडी से विकाको आपने 

सहयोग दिया/ उसमें िाशमल हुईं? 

1. Yes  हाां 
2. No   नहीांSKIP TO G13 परपहुांचें 

 

G11 What kind of support or assistance did you provide to AWW? 

आांगनिाडी से विकाको आपने ककस प्रकार की सहायिा िी? 

(Multiple responses possible.) 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।) 
 

1. Shared information for enumeration गणना के शलए जानकारी साझा की 
2. Helped in providing immunization टीकाकरण करने में सहायिा िी 
Helped in antenatal care (ANC) प्रसि-पिूय िेखरेख में सहायिा िी 
3. Helped with VHSND Diwas िाम स्िास््य, स्िच्छिा एिां पोषण दििस के दिन 

सहायिा िी 
4. Attended home deliveries घर पर प्रसि कराने में भाग शलया 
5. Helped identify women and children within the 1000 day window 1000 दिन के 

वि ांडो के िहि आने िालीमदहलाओां और बच्चों को ग्रचख्न्हि करने में सहयोग ककया 
6. Spread awareness among women of the community about the services the 

AWW provides समुिाय की मदहलाओां में आांगनिाडीसेविका द्िारािी जाने िाली 
सेिाओां के बारे में जागरूकिा बढ़ाई 

7. Helped identify malnourished children कुपोवषि बच्चों को ग्रचख्न्हि करने में 
सहयोग ककया 
8. Arranged meetings to talk about diet diversity and food intake आहार की 
विविधिा और उन्हें खाने के सांबांध में बािचीि के शलए बठैकों का आयोजन ककया 
-888.  Other (Specify) अन्य(उल्लेखकरें) ____________ 

-998.  Don't know  नहीांमालूम 

G12 What is helping you to interact with AWW? 

आांगनिाडीसेविकाकेसाथबािचीिकरने मेंआपकेशलएक्याचीजमििगारहै? 

(Multiple responses possible.) 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।) 
 

1. AWW and I have a close relationship  
आांगनिाडीसेविकाकेसाथमेराघतनष्ठसांबांधहै 

2. AWW lives close to my village आांगनिाडीसेविकामेरेगाांिकेपासहीरहिीहै 

3. AWW visits me regularly  आांगनिाडीसेविकामेरेपासतनयशमिरूपसेआिीहै 

-888. Other (specify:)  अन्य(उल्लेखकरें) ____________ 

-998. Don’t know   नहीांमालूम 

G13 What is hindering you from interacting with AWW? 

(Multiple responses possible.)  

AWW W W के साथ विचार-विमिय करने के शलए कौन से कारण आपके शलए 

बाधा बन रहे हैं? 
(एक से अग्रधक जिाब दिये जा सकिे है। जिाब िेने में सहायिा न करें।) 
 

 

1. AWW lives far away from my village एएनएम मेरे गाांि से बहुि िरू रहिी है 

2. AWW is busy with her own work एएनएम अपने काम में व्यस्ि रहिी है 

 3. Nothing/none  कुछ नहीां 
-888    Other (specify) अन्य (तनदियष्ट करें) ______________  

-998   Don’t know मालूम नहीां 



 

 

G12

A 

During the past 30 days, did you provide assistance to Kisaan 

Salahkaar in performing his/her duties? 

क्यावपछले30 

दिनोंमेंअपनाकामकररहे/हीककसानसलाहकारकोआपनेसहयोगदिया/ 
उसमेंिाशमलहुईं? 

1. Yes  हाां 
2. No   नहीां G15 पर जाएाँ 
 

G13
A 

What kind of support or assistance did you provide to Kisaan 
Salahkaar? 

ककसानसलाहकारकोआपनेककसप्रकारकीसहायिािी? 

(Multiple responses possible.)  

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।) 
 

1. Raised awareness about the KS and his role in the 

communityककसानसलाहकारऔरउसकीभूशमका केबारेमें 
समुिायमेंजागरूकिाबढ़ाई 

2. Enrol the KS in training so as to improve her knowledgeजानकारीबढ़ानेकेशलए 
ककसानसलाहकार कोप्रशिक्षणमेंनामाांककिककया 

3. Informed the KS about any families with women and children in the 1000 day 

window 1000 दिनकेवि ांडोकेिहिआनेिालीमदहलाओांऔरबच्चों केबारेमें ककसान 
सलाहकार को जानकारी िी 

4. Arranged for meetings of the KS with women in the community so that he 
could provide information about kitchen 

gardensसमुिायकीमदहलाओांकेसाथककसानसलाहकारकीबठैकें करिाईंिाककिहउन्हें
ककचनगाडयनकेबारेमेंजानकारीिेसके 

-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
G14 What is helping you to interact with Kisaan Salahkaar? 

ककसानसलाहकार केसाथबािचीिकरने मेंआपकेशलएक्याचीजेंमििगारहैं? 

(Multiple responses possible.) 

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।) 

1.  Kisaan Salahkaar  and I have a close relationship  ककसानसलाहकार 
केसाथमेराघतनष्ठसांबांधहै 

2.  Kisaan Salahkaar  lives close to my village  village  ककसानसलाहकार 
मेरेगाांिकेपासहीरहिा/िीहै 

3.  Kisaan Salahkaar  visits me regularly  ककसानसलाहकार 
मेरेपासतनयशमिरूपसेआिा/िीहै 

-888. Other (specify:)  अन्य(उल्लेखकरें) ____________ 

-998. Don’t know   नहीांमालूम 

G15 What is hindering you from interacting with the Kisaan Salahkaar? 

ककसानसलाहकार केसाथबािचीिकरने 
मेंआपकेशलएक्याचीजेंबाधकमििगार हैं? 

(Multiple responses possible.)  

(एकसेअग्रधकउत्तरसांभिहैं।) 

1.  Kisaan Salahkaar  lives far away from my village  ककसानसलाहकार 
मेरेगाांिसेकाफीिरू रहिा/िीहै 

2.  Kisaan Salahkaar  is busy with his/her own work  
ककसानसलाहकारअपनेकाममेंव्यस्ि रहिा/िीहै 

 3. Nothing/none  कुछनहीां 
-888. Other (specify:)  अन्य(उल्लेखकरें) ___________ 

-998. Don’t know   नहीांमालूम 

G16 During the past 30 days, did you have any interaction with the dealer 
in the PDS ration shop/with the SHG women about the ration shop? 

क्यावपछले30 दिनोंमेंआपकीजनवििरणप्रणालीकेिकूानिार/ 
स्ियांसहायिासमूहकीमदहलाओांसेरािनिकूानकेबारेमेंबािचीिहुई? 

 

1. Yes  हाां 
2. No   नहीां 

G17 What kind of interaction did you have? 

उनसे/उनसेककसिरहकीबािचीिहुई? 

1. Took information regarding the availability of items in the PDS ration 

shopजनवििरणप्रणालीकीिकूानमेंसामानोंकीउपलब्धिाकेबारेमेंजानकारीली 
2. Provided the SHG groups with the information of what is available in the 

ration 

shopरािनिकूानमेंउपलब्धसामानोंकेबारेमेंस्ियांसहायिासमूहोंकोजानकारीिी 
3. Encourage those within the 1000 day window to take their full ration, 

especially grain1000 दिनकेवि ांडोमेंआनेिालोंकोपरूारािन, 

खासकरअनाजलेनेकेशलएप्रोत्सादहिककया 
4. Helped resolve conflicts between the women and the dealer in the ration 

shopमदहलाओांऔररािनिकूानिारकेबीचकावििाििरूकरनेमेंमििकी 
5. N o interaction कोई बािचीि नहीां  

-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 



 

 

  

G18 During the last 30 days, what efforts have you made to link the SHG 

women with the gram sabha? 

वपछले30 

दिनोंमेंस्ियांसहायिासमूहकीमदहलाओांकोिामसभाकेसाथजोडनेकेशलएआपने
क्याप्रयासककएहैं? 

1. None कुछनहीां 
2. informed SHG members about the roles and ongoing work of various GS level 

functionaries (president, mukhiya, upmukhiya 

etc)स्ियांसहायिासमूहकेसिस्योंकोिामसभास्िरकेविशभन्नपिधाररयों(अध्यक्ष, 

मुणखया, उपमुणखयाआदि)कीभूशमकाओांऔरजारीकायोंकेबारेमेंजानकारीिी 
3. Helped SHG members make the most of the various services available at the 

GP level:drinking water, toilets etcिामपांचायिस्िरपरउपलब्धपेयजल, 

िौचालयआदिविशभन्नसेिाओांमेंसेअग्रधकाांिसेिाएांउपलब्धकराने 
मेंस्ियांसहायिासमूहकेसिस्योंकीसहायिाकी 

4. Helped resolve conflicts between the women in the SHGs and the GP officials  
स्ियांसहायिासमूह कीमदहलाओांऔरिामपांचायि 
केपिधाररयोंकेबीचकावििाििरूकरनेमेंमििकी 

-888. Other (specify) अन्य(उल्लेखकरें) 
G19 During the past 30 days, what efforts have you made to link the SHGs 

with the Nirmal Bharat Yojana? 

वपछले 30 दिनों में स्ियांसहायिा समूह की मदहलाओां को तनमयल भारि 

योजना के साथ जोडने के शलए आपने क्या प्रयास ककए हैं? 

1. None कुछ नहीां 
2. Provide information about the scheme to the women in the SHG स्ियां सहायिा 

समूह की मदहलाओां को योजना के बारे में जानकारी िेना 
3. Encourage women to build toilets and to use them मदहलाओां को िौचालय 

बनिाने और उपयोग करने के शलए प्रोत्सादहि करना 
4. Helped register those families that have toilets so that they can receive the 

financial incentive िौचालय िाले पररिारों को तनबांग्रधि कराने में सहायिा की 
िाकक उन्हें आग्रथयक प्रोत्साहन शमल सके 

5. Helped resolve issues with the receipt of the financial incentive from the 

government सरकार से आग्रथयक प्रोत्साहन प्राप्ि करने सांबांधी समस्याओां को हल 

करने में सहायिा की  
-888. Other (specify) अन्य(उल्लेख करें) 

G20 Have you ever heard of the Village Health Sanitation and Nutrition 

Committee (VHSNC)? 

क्या आपने िाम स्िास््य, स्िच्छिा एिां पोषण सशमति (VHSNC) के बारे में 
सुना है? 

1. Yes  हाां 
2. No   नहीांnext module अगला मॉड्यलू 

-998 Don’t know नहीां मालूम.... next module अगला मॉड्यलू 

G21 If yes, have you ever participated in their meetings or assisted them? 

क्या आपने कभी उनकी बठैकों में भाग शलया है या उनकी सहायिा की है? 

Yes, participated in the meetings हाां, बठैकों में भाग शलया है....1 

Yes, assisted them in another wayहाां, उनकी िसूरी िरह से सहायिा की है....2 

No, have never helped or participated नहीां, मैंने कभी मिि नहीां की या भाग नहीां 
शलया....3 

Other (specify)  अन्य(उल्लेखकरें) ....-888 



 

 

 

H. PAYMENT AND JOB MOTIVATION प्रोत्साहन 

 

I would now like to ask you about the incentives you receive. अब मैं आपको प्राप्ि होने िाली प्रोत्साहन राशियों के बारे में कुछ सिाल पछूूांगा/गी। 
 

H1 Have you ever received honorarium for your role as Jeevika CM? क्या जीविका के कम्यतुनटी 
मोबबलाइजर के बिौर अपनी भूशमका के शलए आपको कभी मानिेय शमला है? 

Yes हाां....1 

No नहीां....2 

H2 How often do you receive honorarium? 
आपको कब-कब मानिेय शमलिा है? 

1. Once a month महीने में एक बार 

2. Once in two months िो महीने में एक बार 

3. There is no fixed time कोई तनख्श्चि समय नहीां है 

-888. Other (specify) अन्य(उल्लेख करें) 
H3 When was the last time you received honorarium? 

आपको वपछली बार कब मानिेय शमला था? 
Last month वपछले महीने....1 

Two months ago िो महीने पहले.....2 

three months ago िीन महीने पहले....3 

More than three months िीन महीने से भी पहले....4 

Never received payment कभी नहीां शमला....5  skip 

next question अगला प्रश्न छोड िें 
H4 The last time you received your honorarium, was the honorarium delayed? 

क्या वपछली बार शमला मानिेय आपको िेर से शमला था? 

Yes हाां....1 

No नहीां.....2 

H5 The last time you received your honorarium, did you receive the full amount as promised? 

जब वपछली बार आपको मानिेय शमला था, िो क्या आपको कही गई परूी रकम शमल गई थी? 

Yesहाां...1 

No नहीां....2 

 

I would now like to ask you about how you feel about your work as aJeevika CM. I will read some statements that are examples of the things that relate to 
health workers and volunteers. For each statement, please indicate if you strongly agree, agree, agree somewhat, disagree, or strongly disagree. 

अब मैं आपसे पछूना चाहूांगा/गी कक जीविका की कम्यतुनटी मोबबलाइजर के बिौर आप अपने काम के बारे में कैसा महससू करिी हैं। मैं आपको कुछ िक्िव्य पढ़कर 

सुनाऊां गा/गी जो स्िास््य कशमययों और स्ियां सेिकों को जोडने िाली चीजों के उिाहरण हैं। हर िक्िव्य के बारे में बिाएां कक आप उनके परूी िरह सहमि हैं, सहमि हैं, 
थोडा सहमि हैं, असहमि हैं या परूी िरह असहमि हैं। 
  Strongly 

Agree 

परूी िरह 

सहमि 

Agree 

सहमि 

Somewhat 

agree 

थोडा-बहुि 

सहमि 

Disagree 

असहमि 

Strongly 

disagree 

परूी िरह 

असहमि 

H6 I receive adequate training to meet my current 
responsibilities 

अपने िियमान िातयत् िों को परूा करने के शलए मुझ ेपयायप् ि 
प्रशिक्षण शमला है। 

1 2 3 4 5 

H7 I feel that my superiors value the work that I do in the 

communities. 

मुझ ेलगिा है कक मैं समुिाय में जो कायय करिा हूां मेरे  िररष्ठ  

अग्रधकारी उसको  महत्ि  िेिे हैं। 

1 2 3 4 5 

H8 The people in community value my efforts to improve their 

lives. 

समुिायों में लोग उनके जीिन को सुधारण में मेरे प्रयासों को महत्ि 

िेिे हैं। 

1 2 3 4 5 

H9 I am contributing to improving the conditions of the 

communities I am working in. 

मैं ख्जस समुिाय में काम कर रहा हूां उसकी ख्स्थति को सुधारने में 
योगिान िे रहा हूां। 

1 2 3 4 5 

H10 I have a lot of pressure as a Jeevika CM. It really seems like 

the workload keeps increasing. 

जीविका सी.एम.् के रूप में मुझ पर काफी िबाि रहिा है। असल में 
ऐसा लगिा है जसेै काम का बोझ बढ़ रहा है। 

1 2 3 4 5 

H11 I find my work as anJeevika CM to be motivating and I like 
to do it. 

1 2 3 4 5 



 

 

 

 
 

 

-----

END 

OF 

INTERVIEW----- 

 

Thank you. 

मुझे CM के रूप में अपना कायय पे्ररणािायी लगिा है और मैं इसे 

जारी रखना चाहिी हूां। 
H12 I feel confident that I am performing very well as Jeevika 

CM. 

मैं आश्िस्िहूां कक CM  के रूप में मैं बहुि अच्छा काम कर रही हूां। 

1 2 3 4 5 


