
 

 

RESPONDENTA UN VIŅA ĢIMENES LOCEKĻU RAKSTUROJUMS 
       

Es Jūs lūgtu sniegt informāciju par katru Jūsu ģimenes locekli, ar kuru Jūs dzīvojat kopā.  (Turpmāk 
par katru ģimenes locekli uzdot tabulā norādītos jautājumus.) 
Pirmajā rindiņā norādiet informāciju par pašu respondentu, bet nākamajās rindiņās – par visiem respondenta 
ģimenes locekļiem (cilvēkiem, ar ko respondents dzīvo kopā). 

 
   
 
 
 

Nr. 

 
Kas šis cilvēks Jums ir pēc radniecības?  
 
(Apvelciet skaitli pretī atbilstošajam atbilžu 
variantam.) 

Kāds ir 
Jūsu 

ģimenes 
locekļa 

dzimums? 
 

Kāds ir 
Jūsu/ Jūsu  

ģimenes 
locekļa 

vecums? 
(gadi) 

Cik gadus kopumā Jūs 
esat/ Jūsu ģimenes 

loceklis ir sekmīgi mācījies 
dažādās izglītības 

iestādēs?  (Ieskaitot 
pamatskolu, vidusskolu, 

arodskolu un augstskolu.) 
1. 

Pats respondents 1 

Vīrietis 
Sieviete 

1 
2 |___|___| 

 
|___|___|  gadi 

 
Grūti pateikt, N/A       99 

2. Vīrs/ sieva 2 

Vīrietis 
Sieviete 

1 
2 

|___|___| 
 

 
 

|___|___|  gadi 
 

Grūti pateikt, N/A       99 
 

Vecāki (tēvs vai māte) 3 
Bērns (dēls vai meita) 4 
Vecvecāki 5 
Citi ģimenes locekļi (radinieki) 6 
Citi ģimenes locekļi (nav radinieki)  7 

3. Vīrs/ sieva 2 

Vīrietis 
Sieviete 

1 
2 

|___|___| 
 

 
 

|___|___|  gadi 
 

Grūti pateikt, N/A       99 
 

Vecāki (tēvs vai māte) 3 
Bērns (dēls vai meita) 4 
Vecvecāki 5 
Citi ģimenes locekļi (radinieki) 6 
Citi ģimenes locekļi (nav radinieki)  7 

4. Vīrs/ sieva 2 

Vīrietis 
Sieviete 

1 
2 

|___|___| 
 

 
 

|___|___|  gadi 
 

Grūti pateikt, N/A       99 
 

Vecāki (tēvs vai māte) 3 
Bērns (dēls vai meita) 4 
Vecvecāki 5 
Citi ģimenes locekļi (radinieki) 6 
Citi ģimenes locekļi (nav radinieki)  7 

5. Vīrs/ sieva 2 

Vīrietis 
Sieviete 

1 
2 |___|___| 

 
 

|___|___|  gadi 
 

Grūti pateikt, N/A       99 
 

Vecāki (tēvs vai māte) 3 
Bērns (dēls vai meita) 4 
Vecvecāki 5 
Citi ģimenes locekļi (radinieki) 6 
Citi ģimenes locekļi (nav radinieki)  7 

6. Vīrs/ sieva 2 

Vīrietis 
Sieviete 

1 
2 |___|___| 

 
 

|___|___|  gadi 
 

Grūti pateikt, N/A       99 
 

Vecāki (tēvs vai māte) 3 
Bērns (dēls vai meita) 4 
Vecvecāki 5 
Citi ģimenes locekļi (radinieki) 6 
Citi ģimenes locekļi (nav radinieki)  7 

7. Vīrs/ sieva 2 

Vīrietis 
Sieviete 

1 
2 |___|___| 

 
 

|___|___|  gadi 
 

Grūti pateikt, N/A       99 
 

Vecāki (tēvs vai māte) 3 
Bērns (dēls vai meita) 4 
Vecvecāki 5 
Citi ģimenes locekļi (radinieki) 6 
Citi ģimenes locekļi (nav radinieki)  7 

8. Vīrs/ sieva 2 

Vīrietis 
Sieviete 

1 
2 |___|___| 

 
 

|___|___|  gadi 
 

Grūti pateikt, N/A       99 
 

Vecāki (tēvs vai māte) 3 
Bērns (dēls vai meita) 4 
Vecvecāki 5 
Citi ģimenes locekļi (radinieki) 6 
Citi ģimenes locekļi (nav radinieki)  7 
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Intervija Latvijas Sociālo pētījumu centrs 
Rīgā, Akas ielā 5, tel. 7312488 

 
Latvijas iedzīvotāju aptauja (Health C) 

Veselība 2001 
Anketu nedrīkst dot respondentam patstāvīgai aizpildīšanai, kā arī ļaut respondentam pašam lasīt atbilžu variantus. Sekojiet 
instrukcijām kursīvā. 
 
D00. Atzīmējiet intervijas sākšanas laiku:   l____l____l  st l____l____l  min   

 
 
  

Lūdzam Jūs piedalīties pētījumā par veselības sistēmu Latvijā, ko veic Baltijas Sociālo Zinātņu 
institūts. Jūsu līdzdalība un paustais viedoklis palīdzēs noskaidrot Latvijas veselības aprūpes 
sistēmas trūkumus un priekšrocības, salīdzinot ar citām valstīm. Aptauja ir anonīma, un Jūsu 
atbildes tiks izmantotas tikai apkopotā veidā, tādēļ lūdzam Jūs atbildēt uz mūsu jautājumiem 
pilnīgi atklāti. Ja nevēlaties atbildēt uz kādu konkrētu jautājumu, tad pasakiet, ka uz šo jautājumu 
Jūs atbildi nesniegsiet. 
 

 

 
 JAUTĀJUMI PAR VESELĪBU KOPUMĀ. 

 
 

1. Kā Jūs kopumā novērtētu savu veselības stāvokli   
uz doto brīdi? 
(Nolasiet atbilžu variantus.) 

Ļoti labs 
Labs 

Viduvējs 
Slikts 

Ļoti slikts 

1 
2 
3 
4 
5 
 

 

2. Kartīte 2. 
Kopumā, cik lielas kustības grūtības Jums ir bijušas 
pēdējo 30 dienu laikā? 
 
 

Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

1 
2 
3 
4 
5 
 

 

3. Kartīte 2. 
Kopumā, cik lielas grūtības pēdējo 30 dienu laikā 
Jums ir sagādājušas rūpes par sevi 
(nomazgāšanās, apģērbšanās)? 
 
 

Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 
 

1 
2 
3 
4 
5 
 

 

4. 
 

Kartīte 2. 
Kopumā, cik lielas grūtības pēdējo 30 dienu laikā 
Jums ir bijušas, pildot savus darba pienākumus vai 
darbojoties savā mājsaimniecībā?  
 
 

Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

1 
2 
3 
4 
5 
 

 

5. Kartīte 2. 
Kopumā, cik lielas sāpes vai diskomfortu Jūs esat 
izjutis pēdējo 30 dienu laikā? 
 
 
 

Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

1 
2 
3 
4 
5 
 

 

6. Kartīte 2. 
Kopumā, cik daudz raižu, skumju vai uztraukuma 
Jūs esat izjutis pēdējo 30 dienu laikā? 
 
 
 

Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

1 
2 
3 
4 
5 
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7. Kartīte 2. 
Kopumā, cik lielas grūtības pēdējo 30 dienu laikā 
Jums ir sagādājusi koncentrēšanās vai 
atcerēšanās? 
 

Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 
 

1 
2 
3 
4 
5 

 

8. Kartīte 2. 
Kopumā, cik lielas grūtības pēdējo 30 dienu laikā 
Jums ir bijušas personiskajās attiecībās vai 
sabiedriskajā dzīvē? 
 
 

Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

1 
2 
3 
4 
5 
 

 

9. Cik dienas no pēdējām 30 dienām Jūs pilnīgi nebijāt 
spējīgs: 

   

  
a) veikt jebkādus mājsaimniecības darbus? 

       
      |__|__|  dienas  

  

  
b) ierasties darbā? 

        
      |__|__|  dienas 

 
Algotu darbu nestrādā   -   99 

  

 
10. 

 
Kartīte 10.    
Ņemot vērā iepriekš minēto par Jūsu pašreizējā 
veselības stāvokļa dažādajiem aspektiem, kur Jūs 
sevi novietotu šajā skalā?  
 

 
|___|___|___| 

 
Grūti pateikt, nav atbildes  -  999 

 

 

  
Tagad es Jums nolasīšu vairākas situācijas par dažādiem cilvēkiem un viņu veselības stāvokli, 

un Jums būs jāizvērtē, cik lielas ir katra minētā cilvēka veselības problēmas. 
 

 

11. Kartīte 2. 
Marija ir vietējās bankas grāmatvede. Viņa regulāri iet uz 
darbu. Taču viņa pieļauj nelielas kļūdas aprēķinos un 
cenšas atlikt darba uzdevumu pildīšanu. Viņa kavējas ar 
aprēķinu atskaites sagatavošanu un kavē gala termiņus.  
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņas grūtības veikt darba 
vai mājas pienākumus? 

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

 
1 
2 
3 
4 
5 
 

 

12. Kartīte 2. 
Helēna var atcerēties detaļas no notikumiem un cilvēku 
vārdus, ar kuriem pirms daudziem gadiem ir bijusi 
saistīta. Ikdienas aprēķinus viņa var izdarīt galvā. Nemiera 
brīžos, kas ilgst pāris stundas, Helēna ir apjukusi  un 
nespēj ļoti skaidri domāt. 
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņas grūtības koncentrēties 
un atcerēties lietas?   

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 
 

 
1 
2 
3 
4 
5 

 

13. Kartīte 2. 
Karīna ir skolotāja un pagājušajā mēnesī viņa bija spiesta 
2 nedēļas kavēt darbu. Pat tagad viņa jūtas nogurusi un 
nomocījusies, un klases priekšā nevar ilgi nostāvēt. 
Kolēģi ir ievērojuši, ka, labojot skolēnu darbus, viņa 
pieļauj nopietnas kļūdas. 
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņas grūtības veikt darba 
vai mājas pienākumus? 

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

 
1 
2 
3 
4 
5 

 

14. 
 

Kartīte 2. 
Santa spēj tikai saskaitīt naudu un pēc iepirkšanās atnest 
atpakaļ pareizu atlikumu. Citi aprēķini galvā viņai sagādā 
problēmas. Tuvākajā apkārtnē viņa spēj atrast ceļu, un 
viņa zina, kur atrodas viņas lietas. 
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņas grūtības koncentrēties 
un atcerēties lietas?  
 

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 
 

 
1 
2 
3 
4 
5 
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15. Kartīte 2. 
Juris ir skolotājs un regulāri iet uz darbu. Viņš māca 
vecākajās klasēs un pasniedz 6 stundas katru dienu. Viņš 
sagatavo stundas un labo pārbaudes darbus. Skolēni nāk 
pie viņa pēc padoma. 
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņa grūtības veikt darba vai 
mājas pienākumus?   

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

 
1 
2 
3 
4 
5 

 

16. Kartīte 2. 
Roberts galvā var atrisināt sarežģītus matemātiskus 
uzdevumus. 
Viņš var veltīt uzmanību vienam uzdevumam ilgu 
nepārtrauktu laiku. Viņš var atcerēties cilvēku vārdus, 
adreses, telefona numurus un līdzīgas detaļas, kuras 
sniedzas vairāku gadu tālā pagātnē. 
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņa grūtības koncentrēties 
un atcerēties lietas? 
 

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

 
1 
2 
3 
4 
5 

 

17. Kartīte 2. 
Kristīne ir mājsaimniece, kura pamet sīkus mājas darbus  
pa pusei nepadarītus. Pat ar ģimenes palīdzību viņa nevar 
izpildīt laikā svarīgus uzdevumus, piemēram, tādus kā 
dēla sagatavošanu skolai. Vīram nācās pārņemt ēdienu 
gatavošanu. 
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņas grūtības veikt darba 
vai mājas pienākumus? 

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 
 

 
1 
2 
3 
4 
5 

 

18. Kartīte 2. 
Pēteris neatpazīst pat tuvus radiniekus un viņam nevar 
ļaut atstāt māju vienam bez pavadoņa, jo viņš var 
apmaldīties. Pat sakot priekšā, viņš nevar atcerēties 
notikumus vai atpazīt radiniekus. 
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņa grūtības koncentrēties 
un atcerēties lietas?   

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

 
1 
2 
3 
4 
5 

 

19. Kartīte 2. 
Daira ir mājsaimniece un veic lielāko daļu no mājas 
tīrīšanas un ēdiena gatavošanas darbiem. Apmēram reizi 
nedēļā viņa atstāj darbus pa pusei padarītus. Viņas 
ēdienu gatavošana ir pasliktinājusies un māja vairs nav 
tik tīra kā agrāk, tāpat arī mājas darbi prasa divreiz ilgāku 
laiku nekā agrāk.   
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņas grūtības veikt darba 
vai mājas pienākumus? 

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

 
1 
2 
3 
4 
5 

 

20. Kartīte 2. 
Kristaps ir ļoti aizmāršīgs un bieži apmaldās vietās, kuras 
nav labi pazīstamas. Viņam ir jāsaka priekšā tuvu 
radinieku vārdi un viņš bieži pazaudē svarīgas lietas, 
piemēram, atslēgas un naudu, jo nespēj atcerēties, kur tās 
ir noglabātas. Lai atcerētos izdarīt pat ļoti svarīgus 
uzdevumus, viņam tie ir jāpieraksta. 
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņa grūtības koncentrēties 
un atcerēties lietas? 

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

 
1 
2 
3 
4 
5 

 

21. Kartīte 2. 
Māris ir pašvaldības biroja darbinieks. Viņa pārziņā 
esošajās grāmatvedības atskaitēs nav kļūdu, un viņš tās 
sagatavo laicīgi. 
Tomēr migrēnas dēļ apmēram vienu dienu divās nedēļās 
viņš nestrādā. 
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņa grūtības veikt darba vai 
mājas pienākumus? 

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 
 

 
1 
2 
3 
4 
5 
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22. Kartīte 2. 
Tomam ir grūti koncentrēties, lai lasītu avīzes vai skatītos 
televīzijas programmas. Viņš ir aizmāršīgs un apmēram 
reizi nedēļā tādas svarīgas lietas kā atslēgas vai naudu 
noliek nepareizā vietā, tādēļ pavada daudz laika tās 
meklējot, bet galu galā tās atrod. 
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņa grūtības koncentrēties 
un atcerēties lietas?   

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

 
1 
2 
3 
4 
5 

 

23. Kartīte 2. 
Jēkabs ir vietējā pasta darbinieks. Viņš visu dienu 
vienkārši nosēž, jo nespēj uzsākt nevienu darbu. Viņš 
nevar šķirot vēstules, strādāt pie letes un apkalpot 
klientus. Jēkaba darba devēji apsver iespēju aizvietot 
viņu.  
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņa grūtības veikt darba vai 
mājas pienākumus? 

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

 
1 
2 
3 
4 
5 

 

24. Kartīte 2. 
Elīna, laiku pa laikam novēršoties un pēc tam atkal ātri 
atgriežoties pie uzdevuma, spēj koncentrēties uz vienu 
darbu ne ilgāk kā vienu stundu. 
To cilvēku vārdus, kurus viņa bieži satiek, viņu adreses 
un svarīgus numurus viņa var atcerēties, bet laiku pa 
laikam viņai ir sev jāatgādina attālu radinieku vai paziņu 
vārdi.  
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņas grūtības koncentrēties 
un atcerēties lietas?   

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

 
1 
2 
3 
4 
5 

 

25. Kartīte 2. 
Dainis ir mūrnieks celtniecības firmā. Trīs līdz četras 
reizes nedēļā viņš savus mūrēšanas darbus atstāj 
nepabeigtus. Ja kāds viņam palīdz un uzrauga viņu, 
Dainis spēj pielietot savas prasmes, lai labi pabeigtu 
celtnes sienas.  
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņa grūtības veikt darba vai 
mājas pienākumus? 

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 
 
 

 
1 
2 
3 
4 
5 

 

26. Kartīte 2. 
Edgars ir izklaidīgs, un 10 minūtes pēc uzdevuma 
sākšanas viņa uzmanība tiek pievērsta kaut kam citam, 
kas notiek viņam apkārt. Ja pacenšas, viņš var atcerēties 
svarīgus faktus, bet vairākas reizes nedēļā viņš apjauš, ka 
viņam ir jāpiepūlas, lai atcerētos, ko cilvēki viņam nesen ir 
teikuši, vai notikumus, kas nesen ir notikuši.  
Kā Jūs novērtētu, cik lielas ir viņa grūtības koncentrēties 
un atcerēties lietas? 

 
Nekādas 
Nelielas 

Viduvējas 
Lielas 

Ļoti lielas 

 
1 
2 
3 
4 
5 

 

 Par Jums.  

27. Kāds ir Jūsu vecums?  
Pilni gadi 

 
|___|___| 
 

 

28. (Aizpilda intervētājs.) 
Respondenta dzimums: 

Sieviete 
Vīrietis 

 

1 
2 
 

 

29. Vai Jūs esat dzimis Latvijā? Jā 
Nē 

Nezina 

1 
2 
3 

 

30. Vai abi Jūsu vecāki ir dzimuši 
Latvijā? 

Jā 
Nē 

Nezina 

1 
2 
3 

 

31. Cik gadus kopumā Jūs esat sekmīgi mācījies dažādās 
izglītības iestādēs (ieskaitot pamatskolu, vidusskolu, 
arodskolu un augstskolu)? 
 

 
 

(Ierakstiet, lūdzu)    |__|__| gadus 

 

 
32. 

Kartīte 32. 
Kādi pagājušajā mēnesī bija 

 
Līdz Ls 10 

 
01 

 
Ls 71 - 80 

 
08 

 
Ls 251 - 300 

 
15 
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Jūsu ģimenes kopējie 
IENĀKUMI pēc nodokļu 
atvilkšanas, ņemot vērā visus 
ienākumus - algas, 
stipendijas, pabalstus, 
pensijas utt.? 

Ls 11 - 20 
Ls 21 - 30 
Ls 31 - 40 
Ls 41 - 50 
Ls 51 - 60 
Ls 61 - 70 

 

02 
03 
04 
05 
06 
07 

Ls 81 - 90 
Ls 91 - 100 

Ls 101 - 120 
Ls 121 - 150 
Ls 151 - 200 
Ls 201 - 250 

09 
10 
11 
12 
13 
14 

Ls 301 - 400 
Ls 401 un vairāk 

 
Nezina 

Nav atbildes 

16 
17 
 

18 
19 

33. Tagad es Jums nolasīšu vairākas vietas, kur tiek sniegti veselības pakalpojumi. Sakiet, lūdzu, cik 
reizes pēdējo 30 dienu laikā sava veselības stāvokļa uzlabošanas nolūkos Jūs esat apmeklējis …  
 

 

 Apmeklējuma reizes: 
  

1) Ģimenes ārstu, terapeitu |___|___| 
2) Zobārstu |___|___| 
3) Ārstu - speciālistu |___|___| 
4) Fizioterapeitu |___|___| 
5) Vertebrologu (muguras ārstu) |___|___| 
6) Tautas dziednieku |___|___| 
7) Ambulanci |___|___| 
8) Poliklīniku |___|___| 
9) Slimnīcu |___|___| 
10) Aptieku (kur var nopirkt ne tikai zāles, 
bet saņemt arī konsultācijas) 

 
|___|___| 

11) Mājas veselības aprūpes servisu |___|___| 
12) Cits (precizējiet) …………………………………………… 98 
13) Nezina 

 
99 

34.  Vai Jums ir brīvprātīgā valsts vai privātā 
veselības apdrošināšana, kas ietver arī 
ambulatoriskos pakalpojumus? 

Jā 
Nē 

Nezina 
 

1 
2 
3 

 

35.  Vai Jums ir brīvprātīgā valsts vai privātā 
veselības apdrošināšana, kas paredz arī 
ārstēšanos slimnīcā? 
 

Jā 
Nē 

Nezina 

1 
2 
3 

 

  
VESELĪBAS APRŪPES SISTĒMAS MĒRĶU SVARĪGUMA PAKĀPE.  

 

 

Q. Kartīte “Mērķi” 
Es Jums raksturošu trīs veselības aprūpes mērķus Latvijā. Lūdzu, izvērtējiet šos mērķus un 
pasakiet, kurš no tiem Jums šķiet vissvarīgākais, kurš otrs vissvarīgākais un kurš 
visnesvarīgākais veselības aprūpes mērķis.  
 

 

1. Mērķis:  Uzlabot katra veselību. 
Tas nozīmē: panākt, lai visi cilvēki dzīvo ilgāku un veselīgāku mūžu, un to, ka gan 
veselības stāvoklis, gan mūža ilgums visiem iedzīvotājiem ir aptuveni vienāds. 
 

2. Mērķis:   Uzlabot attieksmi pret pacientu. 
Tas nozīmē: panākt, lai pret pacientu izturas ar cieņu, tiek ievērota viņa neatkarība, 
konfidencialitāte un ārsti saprotami izskaidro ar veselību saistītos jautājumus. 
Tiek nodrošināta iespēja izvēlēties ārstu un, uzturoties slimnīcā, tikties ar 
radiniekiem un draugiem. Attieksme pret visiem cilvēkiem ir vienāda. 

 
3. Mērķis:  Noteikt tādu samaksu, kādu iedzīvotāji var atļauties.  

Tas nozīmē: panākt, lai katrs iedzīvotājs atbilstoši saviem ienākumiem godīgi veic 
iemaksas par veselības aprūpi neatkarīgi no sava veselības stāvokļa. Cilvēki ar 
augstākiem ienākumiem daļēji sedz zemāk atalgoto iedzīvotāju veselības aprūpi. 
  

Tātad, kurš no mērķiem Jums šķiet vissvarīgākais, kurš otrs vissvarīgākais un kurš 
visnesvarīgākais.  
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Nolasiet katru no mērķiem un atzīmējiet vienu 
atbildi katrā rindiņā un katrā kolonā. 

Vissvarīgākais 
mērķis 

Otrs 
vissvarīgākais 

mērķis 

Visnesvarīgākais 
mērķis 

1) 1. Mērķis: Uzlabot katra veselību. 1 2 3  
2) 2. Mērķis:  Uzlabot attieksmi pret pacientu. 1 2 3  
3) 3. Mērķis: Noteikt tādu samaksu, kādu 

 iedzīvotāji var atļauties.  
 

1 2 3  

36. KARTĪTE 36. 
Ja Jums būtu iespēja paust savu viedokli Latvijas 
ārstiem, apdrošināšanas firmām un valdībai, cik lielu 
uzmanību veselības aprūpes sistēmā, pēc Jūsu 
domām, būtu nepieciešams veltīt katram no šiem 
mērķiem. Katrs no aplīšiem atspoguļo, cik nozīmīgs 
ir katrs no mērķiem. 
 
Ja Jums būtu jāsadala aplis, cik lielu daļu Jūs 
atvēlētu veselībai (proti, uzlabot jebkura iedzīvotāja 
veselību), cik lielu daļu attieksmei pret pacientiem, 
un cik lielu daļu veselības aprūpes sistēmas 
finansiālam nodrošinājumam (proti, katrs iedzīvotājs 
atbilstoši saviem ienākumiem godīgi veic iemaksas 
par veselības aprūpi)?   
 
Izvēlieties, lūdzu, vienu no apļiem.  
Ievērojiet! 
 Jo lielāka apļa daļa, jo nozīmīgāks mērķis.  
(Atzīmējiet respondenta nosaukto apļa numuru.) 
 
Ja neviens no apļiem neatbilst Jūsu iedomātajam 
sadalījumam, lūdzu, nosauciet savu variantu. 
JA RESPONDENTS IZVĒLAS APLI Nr.6, LŪDZU, 
IEZĪMĒJIET APLĪ APTUVENU MĒRĶU  SADALĪJUMU, 
UN NORĀDIET SADAĻU NOSAUKUMUS UN 
PROCENTUS.    
 
 

 
Aplis Nr.  1 
Aplis Nr.  2 
Aplis Nr.  3 
Aplis Nr.  4 
Aplis Nr.  5 

 
Aplis Nr.  6 

 
 
 
Veselībai ….. % 

 
 

Attieksmei ….. % 
 
 
 
 
Finansiālam 
nodrošinājumam ..… % 
 

 
 

37. KARTĪTE 37. 
Tagad, sakiet, lūdzu, cik liela nozīme būtu jāpiešķir 
sekojošiem diviem mērķiem – uzlabot vispārējo 
veselības līmeni vai samazināt veselības stāvokļa 
nevienlīdzību starp dažādām ienākumu grupām? 
 
Sakiet, lūdzu, kādās daļās Jūs sadalītu apli starp 
šiem diviem mērķiem, cik lielu apļa daļu Jūs atvēlētu 
pirmajam mērķim un cik lielu otrajam? 
 
Izvēlieties, lūdzu, vienu no apļiem.  
 
Ievērojiet! 
 
Jo lielāka apļa daļa, jo veselības aprūpes mērķis ir 
nozīmīgāks.  
 
(Atzīmējiet respondenta nosaukto apļa numuru.) 
 
Ja neviens no apļiem neatbilst Jūsu iedomātajam 
sadalījumam, nosauciet savu variantu. 
 
JA RESPONDENTS IZVĒLAS APLI Nr.6, LŪDZU, 
IEZĪMĒJIET APTUVENU MĒRĶU SADALĪJUMU APLĪ, 
NORĀDIET SADAĻU NOSAUKUMUS UN 
PROCENTUS.    
 

 
Aplis Nr.  1 
Aplis Nr.  2 
Aplis Nr.  3 
Aplis Nr.  4 
Aplis Nr.  5 

 
Aplis Nr.  6 

 
 
  Vispārējais līmenis..… % 

 
 

 
 
 
 
 
       Vienlīdzība  ….. % 
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38. KARTĪTE 38. 
Tagad, sakiet, lūdzu, cik liela nozīme būtu jāpiešķir 
sekojošiem diviem mērķiem – uzlabot vispārējo 
līmeni attiecībā uz informācijas konfidencialitāti, 
tiesībām izvēlēties ārstus un saņemt cieņas pilnu 
attieksmi 
vai samazināt nevienlīdzību attiecībā uz informācijas 
konfidencialitāti, tiesībām izvēlēties ārstus un 
saņemt cieņas pilnu attieksmi? 
 
Cik lielu apļa daļu Jūs atvēlētu pirmajam mērķim un 
cik lielu - otrajam? 
 
Izvēlieties, lūdzu, vienu no apļiem.  
Ievērojiet! 
Jo lielāka apļa daļa, jo nozīmīgāks mērķis.  
(Atzīmējiet respondenta nosaukto apļa numuru.) 
 
Ja neviens no apļiem neatbilst Jūsu iedomātajam 
sadalījumam, nosauciet savu variantu. 
JA RESPONDENTS IZVĒLAS APLI Nr.6, LŪDZU, 
IEZĪMĒJIET APTUVENU MĒRĶU SADALĪJUMU APLĪ, 
NORĀDIET SADAĻU NOSAUKUMUS UN 
PROCENTUS.    

 
Aplis Nr.  1 
Aplis Nr.  2 
Aplis Nr.  3 
Aplis Nr.  4 
Aplis Nr.  5 

 
Aplis Nr.  6 

 
 

 
Celt vispārējo līmeni ….. % 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Samazināt nevienlīdzību ..… % 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 PATEICAMIES PAR ATSAUCĪBU!  
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Aizpilda intervētājs (tūlīt pēc intervijas) 
39. Kādā valodā notika intervija? Latviešu 

Krievu 
1 
2 
 

 

40. Datums, kad notika intervija: Datums   |____|____| 

 

 

41. Intervijas beigšanas laiks: |____|____| st |____|____| min 

 

 

42. Intervijas kopējais ilgums: |____|____|____| min 

 

 

 
43. 

 
Intervētāja vārds, uzvārds: 

 
……………………………………………………………… 
 
 

Apliecības numurs:      |____|____|____| 
 

 

44. Anketas valoda: Latviešu 

 

1  

45. Anketas Nr.:                                                            

 l__________________| 

 

46. Anketas veids:  Health  C 

 

3  

 
 

INTERVĒTĀJA APLIECINĀJUMS 
 

Ar šo apliecinu, ka intervija veikta pilnībā ievērojot visus norādījumus un saskaņā ar Intervētāja instrukcijām. 
 
 

         Intervētāja paraksts   ____________________________   
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