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Analyse Globale de la Vulnérabilité et de l’Insécurité Alimentaire 2005 
 
 
 

WFP Q u e s t i o n n a i r e    m é n a g e  

 

1 

A Remplir avant l’interview 
B. Avant de commencer l’interview et après les salutations d’usage énoncer 
le paragraphe en gris 
  

0.1 - 
|__|__| 
ID Enquêteur 

0.2 - 
Date: |__|__| / |__|__| / 2005  
             jour    mois 

0.3 - Wilaya  |__|__| 

0.4 - Strate  |__|__| 

0.5 - Zone  |__|__| 

0.6 - Moughataa  |__| 

0.7 - Commune  |__|__| 

0.8 - Village  |__|__|__|  

 Code questionnaire |__|__||__||__|__||__|__|__| 

Le gouvernement de Mauritanie et ses partenaires (PAM, UNICEF…) 
travaillent sur une étude portant sur la sécurité alimentaire et la 
nutrition des ménages. Nous voudrons vous poser quelques 
questions sur votre ménage et aussi peser et mesurer vos enfants 
qui ont moins de 5 ans. Nous poserons quelques questions au chef 
du ménage, aux mamans des enfants ou à toute autre personne du 
ménage qui s’occupe d’un enfant de moins de 5 ans. L’entretien 
durera environ 45 minutes. Toutes les informations recueillies 
resteront strictement confidentielles. La participation à cette étude 
est volontaire et vous pouvez refuser de répondre à tout ou partie 
des questions. Nous espérons cependant que vous accepterez de 
participer à cette étude car votre opinion permettra au 
gouvernement et à ses partenaires de mieux apprécier vos besoins 
d’assistance. Vos réponses n’affecteront en aucune façon votre 
accès à tous les programmes d’assistance. Avez-vous des questions 
particulières ? 
L’interviewé a le droit de savoir, répondre à toutes ses questions 

Cette enquête a été réalisée avec le financement de : 
 
 

WFP/SENAC 
  

Et la collaboration technique, logistique et humaine de : 

 

Gouvernement de la 
République Islamique de 

Mauritanie  
 

Ministère de l’Enseignement Fondamental et Secondaire 
Ministère de la Santé et des Affaires Sociales 

Commissariat à la Sécurité Alimentaire 

U S A I D  
 

 

ONG : 
- World Vision/Mauritanie 
- FLM/Mauritanie 
- ACORD/Mauritanie 
- Au secours/Mauritanie 
- ADICOR/Mauritanie 

Signature de l’enquêteur: 

2. A compléter par le superviseur 

 
0.0- Numéro du Questionnaire: 
 
 
0.9 - Nom du chef de ménage 
 
__________________________________ 
 
  
 
0.10 –    Date: |__|__| / |__|__| / 2005  
                            jour      mois 
 
 
0.11 -  |__|__| 
          Code Superviseur  
 
Remarques:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Signature du chef d’équipe :  
 
 
 
 

 
3. A compléter par l’agent de saisie 

 
 
0.12 –    Date: |__|__| / |__|__| / 2005  
                            jour      mois 
 
0.13 - |__|__| 
          Code agent de saisie  
 
Remarques:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Signature de l’agent de saisie:  
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SECTION 1 – DEMOGRAPHIE:  

1.1 - Sexe du chef de ménage |___| 
 
1 =Masculin 
2= Féminin 
 

1.2 - Age du chef de ménage 
 

|___|___|___| ans 
 

1.3 - Education du chef de ménage |___| 
 
1 = Oui 
2 = Non 
 

1.4 - 
Votre époux (se) peut-il lire et écrire un message 
simple dans une langue ? 

|___| Marié(e) ou vivant maritalement 

1.5 - Statut matrimonial du chef de ménage |___| 

1 = Marié 
2 = Divorcé(e)/séparé(e) 
3 = Veuf(ve) 
4 = Célibataire 

1.6 -  Le chef de ménage est-il polygame ? |___| 
 
1 = Oui 
2 = Non 
 

1.7 -  
Si oui, combien d’épouses le chef de ménage a-t-
il ? 

 
|___| 
 

1.8 - 
Nombre de membres du ménage par sexe et par 
tranche d’âge  

                    Masculin            Féminin 
 

0-5 ans        |___|___|      |___|___| 
 

6-15 ans       |___|___|      |___|___| 
 

16-59 ans     |___|___|      |___|___| 
 

60 ans et +   |___|___|      |___|___| 
 

1.9 - 
Y a-t-il un membre de votre ménage 
chroniquement malade ou handicapé ? 

|___| 
 
1 = Oui 
2 = Non 
 

1.10 - 
Si oui, combien sont-ils et quel est 
leur âge ? 

0-5 ans 
 

 

|___| 
 

6-15 ans 
 

|___| 
 

16-59 
ans 

 

|___| 
 

60 et + 
 

|___| 
 

1.11 - 

Quel est le type d’handicap qui 
affecte le membre du ménage ? 
 
 

|___| |___| |___| |___| 

CODES HANDICAPS 
1 = Handicap moteur 
(jambe, bras,…) 
2 = Handicap visuel (cécité 
nocturne) 
3 = Retard mental 
4 = Maladie chronique 
5 = Autre handicap 

1.12 - Education des enfants Garçons Raison Filles Raison 

1.13 - 
Combien d’enfants de 7-14 ans du 
ménage vont actuellement à 
l’école 

|___|  |___|  

1.14 - 
Combien d’enfants de 7-14 ans du 
ménage ne sont jamais allées à 
l’école 

|___|___| |___|___| |___|___| |___|___| 

Codes pour la colonne 
des raisons : 
01=école non fonctionnelle 
02=école trop lointaine 
03=frais de scolarité 
élevés 
04=enfant malade 
05=enfant s’occupant 
d’une tierce personne  
06=enfant travaillant 
(domestique, 
professionnel, etc.) 
07=mariage /grossesse 
08=manque d’intérêt des 
parents 
09=refus de l’enfant 
10=faim 
11=Autres 
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SECTION 2 – MIGRATION 
 

2.1 - 
Y a t-il un membre de votre ménage qui migre au 
moins pendant un mois dans l’année ? 

|___| 
 
1 = Oui 
2 = Non 
 

Non  Section 3 

2.2 - Si oui, combien de membres ? 
 

|___|___| personnes 
 

2.3 - Où vont-ils en migration ? |___| 

01 = Chef lieu de la wilaya 
02 = Chef lieu de la moughataa 
03 = Autres communes de la moughataa 
04 = Autres moughataas de la wilaya 
05 = Autres wilaya 
06 = Capitale 
07 = Pays frontalier 
08 = Etranger pays arabe 
09 = Etranger Afrique 
10 = Etranger Europe 
11 = Etranger Amérique 
12 = Autres (préciser)…………………… 

2.4 - 
Les migrants de votre ménage sont absents pendant 
combien de mois en moyenne dans l’année ? 

|___| 

1 = Au moins 1 mois dans l’année  
2 = Entre 1 et 3 mois dans l’année 
3 = Entre 3 et 6 mois dans l’année 
4 = Entre 6 et 9 mois dans l’année 
5 = Plus de 9 mois dans l’année 

2.5 - Est-ce qu’un de ces migrants est chef de ménage? |___| 
 
1 = Oui 
2 = Non 
 

2.6 - 
Quels sont les membres de votre ménage qui 
migrent ?  

                        Masculin            Féminin 
 

Moins de 18 ans   |___|___|         |___|___| 
 

18 à 30 ans         |___|___|         |___|___| 
 

31 à 50 ans         |___|___|         |___|___| 
 

Plus de 50 ans     |___|___|         |___|___| 
 

2.7 - 
Quels sont les trois principaux types de transferts 
que font ces migrants ? 

|___||_
__||___
| 

1 = Argent 
2 = Aliments 
3 = Habillement 
4 = Equipements productifs 
5 = Equipements domestiques 
6 = Autres (préciser) 

2.8 - 
Approximativement quelle est la valeur des 
transferts en aliments au cours des 6 derniers 
mois ? 

|__|__|__|__|__|__| Ouguiya 

2.9 - 
Approximativement, quel est montant des transferts 
en argent de ces migrants au cours des 6 derniers 
mois ? 

|__|__|__|__|__|__| Ouguiya 

SECTION 3 – HABITAT ET EQUIPEMENT DU MENAGE 
 

3.1 - 
Etes-vous propriétaire ou locataire de votre 
logement ? 

|___| 
1 = Propriétaire 
2 =  Logé gratuitement 
3 = Locataire 

3.2 - Combien de pièces y a t-il dans votre logement ? 
 

|___|___| Pièces  
 

3.3 - 
Combien de personnes dorment dans votre 
logement ? 

 
|___|___| personnes 
 

3.4 - 

Quel est le principal composant du toit du logement 
du chef de ménage ? 
 
OBSERVER & NOTER. NE PAS POSER CETTE 
QUESTION 

|___| 

1 = Dalle 
2 = Zinc 
3 = Banco/bois 
4 = Paille  
5 = Bâche 
6 = Autre, spécifier________________ 

3.5 - 

Quel est le principal composant du sol du logement 
du chef de ménage ? 
 
OBSERVER & NOTER. NE PAS POSER CETTE 
QUESTION 

|___| 

1 = Dalle 
2 = Carreaux 
3= Terre battue 
4 = Autre, spécifier 
____________________ 
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3.6 - 
Quel est le principal type de toilette que votre 
ménage utilise ? 

|___| 

1 = Latrine traditionnelle 
2 = Latrine moderne 
3 = Dans la nature 
4 = Nature 
5 = Autres 

3.7 - 
Quelle est la principale source d’éclairage de votre 
ménage ? 

|___| 

1 = Electricité  
2= Lampe à pétrole 
3 = Lampe à gaz   
4 = Lampe à piles 
5 = Lampe solaire 
6= Bougie 
7 = Feux de bois 
8 = Autre 
9 = Pas d’éclairage 

3.8 - 
Quelle est la principale source chaleur pour la 
cuisson des aliments dans votre ménage ? 

|___| 

1 = Bois 
2 = Charbon de bois 
3 = Gaz 
4 = Electricité 
5 = Déchets animaux 
6 = Aure, spécifier ____________________ 

3.9 - 
Quelle est la principale source d’eau de boisson de 
votre ménage ? 

|___| 

1 = Robinet eau courante 
5 = Puisard 
2 = Forage/pompe 
6 = Eau de surface 
3 = Puits amélioré 
7 = Autre, spécifier 
4 = Puits traditionnel 

3.10 - 
Combien de temps faut-il pour aller chercher l’eau 
de boisson du ménage (aller et retour) ? 

|___| 

1 = Concession, cour 
2 = Moins de 30 minutes 
3 = 30 à 60 minutes 
4 = 1 à 3 heures 
5 = Plus de 3 heures 

3.11 - 
Qui va principalement chercher l’eau du puits, du 
puisard ou du point d’eau ? 

|___| 

1 = Jeunes filles 
2 = Jeunes garçons 
3 = Femmes 
4 = Hommes 
5 = Domestiques 
6 = Autre (spécifier)_____________ 

a Lit |__| i  Machette |__| 

b Machine à coudre |__| j Pirogue |__| 

c Chaise |__| k Charrue |__| 

d Lampe à gaz |__| l Charrette |__| 

e Radio |__| m Télévision |__| 

f Bicyclette |__| n Voiture |__| 

g Houe / hache |__| p Moulin |__| 

3.12 - Votre ménage possède-t-il 
l’un des actifs suivants ? 

h Faucille/Couteau |__|   |__| 

1 = Oui 

2 = Non 

3.13 - 
Avez-vous accès au crédit ?  
 
Plusieurs réponses possibles 

|___| 
 

|___| 
 

|___| 
 

|___| 
 

1 = Oui – Parents/Amis 
2 = Oui – Bienfaisance/ONGs 
3 = Oui – Prêteur local 
4 = Oui – Banque/crédit mutuel/Caisse 
Epargne 
5 = Oui - Tontine 
6 = Oui – Coopérative 
7 = Pas d’accès au crédit  4.1  

3.14 - 

Quels vos modes d’achat de nourriture ? 

 

Plusieurs réponses possibles 

 

|___| |___| |___| 
1 = Payement comptant 
2 = Crédit 
3 =  Emprunt argent 

3.15 - 
Au cours des 3 derniers mois, combien avez-vous 
recouru au crédit et/ou à l’emprunt de l’argent pour 
acheter des aliments ? 

 Crédit      Emprunt argent 
 

|___|           |___|       

1 = Pas 1 seule fois 
2 = 1 seule fois 
3 = 2 fois 
4 = 3 fois 
5 = Plus de 3 fois 
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SECTION 4 – AGRICULTURE ET ELEVAGE 

1 Oui 
4.1 - Le ménage a-t-il pratiqué l’agriculture au cours de la dernière campagne agricole de 2005 ?  

2 Non  Section 4.8 
1 Propriété 
2 Location 
3 Métayage 
4 Prêt 

4.2 - Quel est votre mode principal d’accès à la terre ? 

5 Autre, préciser 

4.3 - Quelle est la superficie totale exploitée 

(SI LA SURFACE EST DONNEE EN UNITE LOCALE, DONNER LA CORRESPPONDANCE EN HECTARE) 
|__|__|__| (en hectare) 

 
 
 

4.4 - Quels sont les types d’acquisition et d’utilisation de produits agricoles depuis la dernière récolte (2004/2005) ? 
  a b c d e f g h 

Combien avez-
vous récolté 
lors la dernière 
récolte? 

Combien en 
avez-vous du 
cédé pour le 
remboursement, 
le métayage et le 
loyer 
depuis la 
dernière récolte? 

Combien en 
avez-vous 
actuellement 
en stock? 
 
 

5.4.c- 
Combien 
en avez-
vous 
actuellem
ent en 
stock? 
 

Combien en 
avez-vous 
achetés depuis la 
dernière récolte? 

Combien en 
avez-vous 
vendus depuis 
la dernière 
récolte? 

Dans quel marché 
avez-vous vendu 
/ acheté 
principalement 
ces produits 
agricoles? 

Quelle est la raison 
principale du choix de ce 
marché ? 

UML = l_____l UML = l______l UML = l_____l 
(Durée en 

mois) 
UML = l______l 

 
 
 
 
 

UML = l_____l 
 
 
 

 
 

1 = Du village 
2 = D’un village 
voisin 
3 = Du moughataa 
3 = Marché wilaya 
4 = Marché capitale 
5 = Autre 

Code 
Produits 
agricoles 

UML kg UML Kg UML Kg Mois UML Kg UML Kg Achat Vente 

1 = Prix d’achat sont bas  
2 = Achat d’autres produits 
3 = Prix de vente élevé 
4 = Bon approvisionnement  
5 = Ecoulement facile d 
6 = Proximité vendeurs 
7 = Possibilité emprunt 
8 = Marché plus proche  
9 = Transport facile  
10 = Proximité famille/amis  
11 = Transport facile 
12 = Autre (préciser) 
______________________ 

1 Mil               
2 Sorgho               
3 Maïs               
4 Riz               
5 Blé/Orge               
6 Niébé               
7 Arachide               
8 Patate douce               
9 Pomme de terre               

10 Gombo               
11 Dattes               
12 Menthe               
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4.5 - En général, pendant quelle période vos achats/ventes des produits 
agricoles sont les plus importants ? 

4.6 - Pour la période pendant laquelle vos 
achats de produits agricoles sont les plus 
importants, quelles sont les raisons ?  
 

ECRIRE 3 RAISONS AU MAXIMUM 

4.7 - Pour la période pendant laquelle vos 
ventes de produits agricoles sont les plus 
importants, quelles sont les raisons ?  
 

ECRIRE 3 RAISONS AU MAXIMUM 

 

1 = Récolte (octobre–décembre) 
2 = Pré soudure (janvier–avril) 
3 = Soudure (mai–septembre) 
4 = Toutes périodes Achat 

1 = Constitution stocks 
2 = Reconstitution stocks 
3 = Cérémonie / fêtes                                       
4 = Prix bas 
5 = Autre, précisez 
____________________________ 
99 = Pas de réponse / ne sait pas 

1 = Remboursement dettes 
2 = Achat des intrants  
4 = Dépenses cérémonie / fêtes 
5 = Départ des jeunes pour l’exode 
6 = Paiement des frais d’école / d’impôts 
7 = Achat des vivres 
8 = Achat des animaux 
9 = Dépenses habillement 
10= Anticipation chute des prix 
11 = Manque grenier stockage 
12 = Autre, précisez _____________________ 
99 = Pas de réponse / ne sait pas Vente 

 4.5.a - Achat 4.5.b - Vente 

 |____| |____| 

|____|  |____|  |____| |____|  |____|  |____| 
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1 Oui 
4.8 - Votre ménage pratique t-il l’élevage ? 

2 Non  Section 5 
 
 

4.9 - Quels sont les types d’acquisition et d’utilisation d’animaux au cours des derniers 6 mois ? 
  a b c d e f 

Combien 
détenez-vous 
actuellement? 

Combien sont pris en 
gardiennage pour 
d’autres personnes ? 

Combien en avez-
vous achetés 
depuis 6 mois? 

Combien de vos 
propres animaux avez-
vous vendus les 6 
derniers mois 

Dans quel marché avez-
vous acheté / vendu votre 
bétail?  

Quelle est la principale 
raison du choix de ce 
marché? 

1 = Marché du village 
2 = Marché hebdomadaire 
3 = Marché moughataa 
3 = Marché wilaya 
4 = Marché capitale 
5 = Autre 

Code Type de bétail 

en nombre de têtes 

Achat Vente 

1 = Prix d’achat sont bas  
2 = Achat autres produits 
3 = Prix de vente élevé 
4 = Bon approvisionnement  
5 = Ecoulement facile 
6 = Proximité vendeurs 
7 = Possibilité emprunt 
8 = Marché plus proche  
9 = Transport facile  
10 = Proximité famille/amis  
11 = Transport facile 
12 = Autre (préciser) 
______________________ 

10 Vache        
11 Boeuf        
12 Taureau        
13 Veau/velle        
14 Chameau        
15 Chamelle         
16 Chamelon         
20 Brebis        
21 Mouton        
22 Agneau        
23 Chèvre        
24 Bouc        
25 Cabri        
30 Anes        
31 Cheval        
40 Volaille        
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4.10 - En général, pendant quelle période vos achats/ventes du bétail sont 
les plus importants ? 

4.11 - Pour la période pendant laquelle vos 
achats du bétail sont les plus importants, 
quelles sont les raisons ?  
 
ECRIRE 3 RAISONS AU MAXIMUM 

4.12 - Pour la période pendant laquelle vos 
ventes du bétail sont les plus importants, 
quelles sont les raisons ?  
 

ECRIRE 3 RAISONS AU MAXIMUM 

 

1 = Récolte (octobre–décembre) 
2 = Pré soudure (janvier–avril) 
3 = Soudure (mai–septembre) 
4 = Toutes périodes 

1 = Constitution du cheptel 
2 = Reconstitution du cheptel 
3 = Cérémonie / fêtes                                       
4 = Prix bas 
5 = Autre, précisez 
____________________________ 
99 = Pas de réponse / ne sait pas 

1 = Remboursement dettes 
2 = Achat des intrants  
4 = Dépenses cérémonie / fêtes 
5 = Départ des jeunes pour l’exode 
6 = Paiement des frais d’école / d’impôts 
7 = Achat des vivres 
8 = Achat des animaux 
9 = Dépenses habillement 
10= Anticipation chute des prix 
11 = Manque grenier stockage 
12 = Autre, précisez _____________________ 
99 = Pas de réponse / ne sait pas Vente 

 4.10.a - Achat 4.10.b - Vente 

 |____| |____| 

|____|  |____|  |____| |____|  |____|  |____| 

 
 
 
 

4.13 -  Votre bétail produit-il du lait ? 
1 = Oui 
2 = Non 

4.14.b -  
Pendant combien de mois 
dans l’année avez-vous une 
production laitière? 

4.14.b -  
Combien de litres de lait sont 
produits par jour? 

4.14.c -  
Combien de litres de lait sont 
autoconsommés par jour? 

4.14.d -  
Combien de litres de lait sont 
vendus par jour? 

 
Quelle est votre production laitière 
par type de bétail et qu’en faites-
vous? 

EN MOIS ECRIRE NOMBRE DE LITRES ESTIMES 

10 Vache      

11 Brebis     

11 Chèvre     

12 Chamelle     
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SECTION 5 – REVENUS 
 

Utiliser les codes des activités. Ces activités sont celles effectuées au cours des 12 derniers mois 

a. – Quelles sont les principales 
activités des membres de votre 
ménage ? 

 

(utiliser code des activités) 

b. – Quelle est la 
proportion de ces 
activités utilisée 
pour la 
consommation 
alimentaire? 

 

 

c. - Quelle est la 
proportion de ces 
activités utilisée 
pour acheter 
d’autre 
nourriture ? 

 

d. – Qui 
participe à 
ces 
activités ? 

 

(utiliser 
code des 
participants) 

e. – Qui est 
chargé de gérer 
ces ressources 
dans le ménage? 

(utiliser le code 
des participants) 

f. Quelle est la part 
proportionnelle de 
chacune de ces 
sources dans les 
revenus de 
ménages (%) 

5.1 Première |__|__| |__|__|__|% |__|__|__|% |__| |__| |__|__|__|% 

5.2 Deuxième |__|__| |__|__|__|% |__|__|__|% |__| |__| |__|__|__|% 

5.3 Troisième  |__|__| |__|__|__|% |__|__|__|% |__| |__| |__|__|__|% 

5.4 Quatrième |__|__| |__|__|__|% |__|__|__|% |__| |__| |__|__|__|% 

5.5 
Autres activités (Ne 
pas spécifier) 

|__|__|__|% |__|__|__|% |__| |__| |__|__|% 

Code des activités 
 

1= Production agricole 

2= Elevage 

3= Pêche 

4= Chasse 

5= Cueillette 

6= Travail journalier (avec paiement en nature) 

7= Aide, dons, mendicité (en nature/vivres)  

8= Commerce de produits agricoles 

9= Vente de produits maraîchers  

10= Commerce de produits d'élevage 

11= Commerce des produits de la pêche 

12= Commerce des produits de la 
chasse/cueillette 

13= Vente de bétail 

 

14= Petit commerce 

15= Travail journalier 

16= Artisanat/Petits métiers 

17= Transport 

18= Fonctionnaire (y compris retraité) 

19= Salarié du privé 

20= Contrat (ONG, NU?) 

21= pension d'invalidité 

22= Commerce/entrepreneur  

23= Transfert d'argent des migrants 

24= Aide, dons, mendicité  

25= Crédit, emprunt 

26= Autres (à préciser)  

0= Pas d'autre activité 

 

 

 

Codes des participants 
 

 

1 = Chef de ménage 

2 = Epouse du chef de ménage seulement 

3 = Homme seulement  

4 = Femme seulement 

5 = Adultes seulement 

6 = Enfants seulement  

7 = Femmes et enfants  

8 = Hommes et enfants  

9 = Tous  
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SECTION 6 – DEPENSES 
 

 
DEPENSES EFFECTUES AU COURS DES 30 

DERNIERS JOURS 

a. – Avez-vous 
dépensé pour 
acquérir les biens 
et/ou services 
suivants au cours des 
30 derniers jours  

1 = Oui 
2 = Non 

b. – Dépense 
estimée en cash au 
cours des 30 derniers 
jours 

 
(Ouguiya) 

c. – Dépense estimé 
en crédit au cours 
des 30 derniers jours 

  
 

(Ouguiya) 

6.1 -  Mais |__|   

6.2 -  Blé |__|   

6.3 - Mil |__|   

6.4 - Pain |__|   

6.5 - Riz |__|   

6.6 - Tubercules et féculents |__|   

6.7 - Niébé |__|   

6.8 - Légumes |__|   

6.9 - Lait et produits laitiers |__|   

6.10 - Fruits |__|   

6.11 - Poisson |__|   

6.12 - Chair blanche |__|   

6.13 - Viande gros ruminants |__|   

6.14 - Viande petits ruminants |__|   

6.15 - Viande séchée |__|   

6.16 - Oeufs |__|   

6.17 Huile et graisse |__|   

6.18 - Sucre |__|   

6.19 - Sel |__|   

6.20 - Thé et café |__|   

6.21 - Savon |__|   

6.22 - Transport |__|   

6.23 - Combustible de cuisine |__|   

6.24 - Combustible d’éclairage |__|   

Combien avez-vous dépensé pour acquérir les biens et/ou services suivants au cours des 12 derniers mois ?  
Ecrire 0 si il n’y pas eu de dépense 

  Ouguiya   Ouguiya. 

6.25- Equipement, outils, semences  6.31 - 
Cérémonies sociales (fêtes, 
baptême, mariage etc.)  

 

6.26 - Location du logement  6.32 - Impôts et taxes  

6.27 - Dépenses médicales, santé  6.33 - Remboursement de dette  

6.28 - Education, Frais scolaires  6.34 -  Construction, réparation maison  

6.29 Habillement  6.35 -  
Autres dépenses, spécifier 
___________ 

 

6.30 Dépenses de santé animale     
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SECTION 7 – CONSOMMATION ALIMENTAIRE ET SOURCES DES ALIMENTS CONSOMMES  
 

 

7.1  
Nombre moyen de repas par jour 
dans le ménage Enfants  |__| Adultes  |__| 

Combien de jours dans la semaine (semaine dernière) votre ménage a consommé les produits suivants et comment ces aliments 
ont été acquis ? 
(utiliser les codes à droite, écrire 0 pour les produits non consommés les 7 derniers jours et si nécessaire noter au moins trois 
sources des aliments) 
 Produits alimentaires 

    J1     J2    J3     J4     J5    J6    J7 
Produits alimentaires 

 

Nombre de 
jours de 

consommation 
durant les 7 

derniers jours 

Sources des 
aliments 

consommés 

Préciser les 
autres sources 

d’aliments 

7.2 - |__||__||__||__||__||__||__| Maïs  |__| |__| |__| 

7.3 - |__||__||__||__||__||__||__| Riz |__| |__| |__| 

7.4 - |__||__||__||__||__||__||__| Sorgho/Mil |__| |__| |__| 

7.5 - |__||__||__||__||__||__||__| Tubercules et féculents |__| |__| |__| 

7.6 - |__||__||__||__||__||__||__| Blé/pain |__| |__| |__| 

7.7 - |__||__||__||__||__||__||__| Poisson frais |__| |__| |__| 

7.8 - |__||__||__||__||__||__||__| Poisson séché |__| |__| |__| 

7.9 - |__||__||__||__||__||__||__| Volaille |__| |__| |__| 

7.10 - |__||__||__||__||__||__||__| Viande gros ruminant |__| |__| |__| 

7.11 - |__||__||__||__||__||__||__| Viande petit ruminant |__| |__| |__| 

7.12 - |__||__||__||__||__||__||__| Oeufs |__| |__| |__| 

7.13 - |__||__||__||__||__||__||__| Niébé |__| |__| |__| 

7.14 - |__||__||__||__||__||__||__| Légumes |__| |__| |__| 

7.15 - |__||__||__||__||__||__||__| Huile et graisse |__| |__| |__| 

7.16 - |__||__||__||__||__||__||__| Fruits |__| |__| |__| 

7.17 - |__||__||__||__||__||__||__| Sucre |__| |__| |__| 

7.18 - |__||__||__||__||__||__||__| Sel |__| |__| |__| 

7.19 - |__||__||__||__||__||__||__| Lait et produits laitiers |__| |__| |__| 

 

 

 

 1 = Production (végétale, 
animale) 

2 = Pêche, Chasse 

3 = Collecte/Cueillette 

4 = Emprunt 

5 = Achat  

6 = Vivre contre travail 

7 = Troc 

8 = Don (aliments) familial 

9 = Aide alimentaire (ONG etc.) 

10 = Autre (spécifier):   
_________________________   
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SECTION 8 – CHOCS ET SECURITE ALIMENTAIRE 
 

  

8.1 - 
Pendant les 12 dernier mois, le ménage a-t-il subi un choc ? 

|___| 
1 = Oui 
2 = Non  section 9.1 

8.2 - Si oui, par ordre d’importance, quels sont les quatre principaux 
risques qui ont affecté votre ménage durant les 12 derniers mois ? 
Ne pas lire les options, Ecrire le code du risque 

8.3 - Face à ces chocs quels ont été les trois principaux mécanismes de recours utilisés ? 

 
Quel est ce 

choc ? 

Quelles sont 
les deux 

principales 
sources de 

revenus qu’il 
affecte ? 

Quelle est la 
fréquence de ce choc 

durant les 10 
dernières années 

 

Quelle a été 
la première 
stratégie 

utilisée par 
votre 

ménage ? 

Quelle est la 
fréquence de 

recours à 
cette 

stratégie 

Quelle a été 
la deuxième 

stratégie 
utilisée par 

votre 
ménage ? 

Quelle est la 
fréquence de 

recours à 
cette 

stratégie ? 

Quelle a été 
la troisième 

stratégie 
utilisée par 

votre 
ménage ? 

Quelle est la 
fréquence de 

recours à 
cette 

stratégie 

8.2.a- Premier choc |__|__| |__|__| |___| 8.3.a |__|__| |___| |__|__| |___| |__|__| |___| 

8.2.b- Deuxième choc |__|__| |__|__| |___| 8.3.b |__|__| |___| |__|__| |___| |__|__| |___| 

8.2.c- Troisième choc |__|__| |__|__| |___| 8.3.c |__|__| |___| |__|__| |___| |__|__| |___| 

8.2.d- Quatrième choc |__|__| |__|__| |___| 8.3.d |__|__| |___| |__|__| |___| |__|__| |___| 

 Voir code 
des chocs  

(Voir code des 
sources de 
revenus) 

1 = Chaque année 
2 = 5 ans sur 10 et plus 
3 = 2 à 4 ans sur 10 
4 = 1 année sur 10 

 
(Voir code 

des 
stratégies) 

1 = Crise 
faible 
2 = Crise 
moyenne 
3 = Crise forte 

(Voir code 
des 

stratégies) 

1 = Crise 
faible 
2 = Crise 
moyenne 
3 = Crise forte 

(Voir code 
des 

stratégies) 

1 = Crise 
faible 
2 = Crise 
moyenne 
3 = Crise forte 
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Code Type du risque Nature du risque  Code Type de stratégie Nature de la stratégie 

10 Sécheresse  50 Changement habitudes alimentaires 
11 Inondations  51 Baisse quantité des repas 
12 Incendie  52 Baisse qualité des repas 
13 Vent/ensablement  53 Baisse nombre de repas 
14 Maladies et ennemis des cultures (sésamie)  54 Journée sans manger 
15 Maladies des animaux (épizootie)  55 Envoi des membres de la famille ailleurs 
16 Tarissement de source d’eau  56 Réduction dépenses alimentaires 
17 Feux de brousse  57 Autres (préciser) 

Alimentaires 

18 Autres (préciser) 

Risques biophysiques 

 60 Déstockage bétail 
20 Pillage  61 Décapitalisation bétail 

21 Vols ou rackets organisés  62 Vente biens non productifs 

22 Hausse des prix  63 Vente biens productifs 

23 Ecoulement productions  64 Emprunt familial 

24 Crise économique  65 Emprunt usuraire 

25 Chômage  66 Migration habituelle 

26 Fermeture activité donnant un emploi  67 Migration exceptionnelle/Exode 

27 Baisse des prix aux producteurs  68 Réduction dépenses non alimentaires 

28 Spéculations des commerçants  69 Travail des enfants 

29 Autres (préciser) 

Risques économiques 

 70 Retrait de l’école 

30 Epidémie (choléra, paludisme…)  72 Travaux exceptionnels 

31 Fréquence des maladies  73 Mendicité 

32 Fermeture de structure santé   74 Activités prohibées 

33 Cérémonies (Baptême, mariage etc.)  75 Autres 

Non alimentaires 

34 Fêtes     
35 Autres (préciser) 

Risques sociaux 
 

    
40 Guerre     
41 Déplacement forcé des populations     
42 Conflit local (terre, eau, animaux,…)     
43 Fermeture de frontière     
44 Elections     
45 Autres (préciser) 

Risques politiques 
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SECTION 9 – SANTE MATERNELLE  
 

Les questions qui suivent s’adressent uniquement aux femmes dans le ménage dont l’âge est compris entre 15 et 50 ans 
(On se limitera aux femmes ayant en charge des enfants de moins de 5 ans) 

 
No 

Fem 
9.1- Femme 
refusant de 
répondre 
(préciser les 
raisons)  
 

9.2 -Quel 
est votre 
âge? 

9.3 Etes-vous 
actuellement 
enceinte ou 
allaitant?  
 

9.4a- Si 
enceinte, de 
combien de 
mois êtes-vous 
êtes enceinte  

9.4b-Si 
enceinte, 
prenez-vous 
des 
comprimés 
fortifiants 
ferriques  

9.4c– Si oui, 
combien de 
comprimés 
avez-vous pris 
les 7 derniers 
jours? 

9.4d Avez-vous déjà 
reçu des soins 
prénataux ? Si oui qui 
vous a consulté ? 

9.4e- Si oui, 
Combien de 
fois avez-vous 
visité ces 
personnes 
pour les soins 
prénataux ? 

9.5 -  
Combien de 
grossesses 
avez-vous 
faites 
(Y compris 
votre 
grossesse 
actuelle)? 

9.6- Combien 
de fois avez-
vous avorté ou 
accouché d’un 
mort-né?  

1  |__|__|  |__|  |__|  |__|__| |__|__| |__|__| 

2  |__|__|  |__|  |__|  |__|__| |__|__| |__|__| 

3  |__|__|  |__|  |__|  |__|__| |__|__| |__|__| 
 Code :  

1 = Pas de femme 
concernée 
2 = Refus de 
répondre 
3 = Pas de femme 
à la maison 
4 = Pas de femme 
dans le ménage 

 1 = Enceinte  
2 = Allaitant 
3 = Ni enceinte 
ni allaitant  
section 9.5 
4 = Enceinte et 
allaitant  
5 = Ne sait pas 

(0 – 9 mois) 

1 = Oui 
2 = Non  
section 9.4d 

 1 = Pas de soins prénataux 
2 = Médecin 
3 = Infirmier/ Sage-femme 
4 = Accoucheuse 
traditionnelle/Matrone 
5 = Agent de santé 
communautaire 
6 = Parent/ami 
7 = Autre à préciser 

  (avortement ou 
fausses-couches) 

 
No 

Fem 
9.7- Combien 
d’enfants vivants 
avez-vous?  

9.8– Quel âge 
avez-vous lors 
de votre 
premier 
accouchement? 

9.9- –Dans les 
quarante jours 
qui ont suivi 
votre dernier 
accouchement, 
avez-vous 
reçu une 
capsule de 
vitamine A ? 

9.10 Durant 
les 2 
dernières 
semaines, 
avez-vous 
souffert 
d’une 
diarrhée? 

9.11 Durant 
les 2 
dernières 
semaines, 
avez-vous 
souffert 
d’une 
fièvre? 

9.12.a- 
Avez-vous 
une 
moustiquaire 
dans la 
maison ?  

9.12.b- 
La nuit 
dernière 
avez-vous 
dormi sous 
une 
moustiquaire 
?  

9.12.c 
La nuit dernière 
votre enfant a-
t-il dormi sous 
une 
moustiquaire?  

9.12.d- 
Cette 
moustiquaire 
était-elle 
imprégnée 
d’insecticide ?  

9.12.e- Avez-
vous pris des 
médicaments 
pour la 
prévention du 
paludisme depuis 
que vous êtes 
enceinte ?  

1 |__|__| |__|__|         

2 |__|__| |__|__|         

3 |__|__| |__|__|         

   1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non  
section 9.12.e 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 
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9.14 - Avez-vous l’habitude de vous laver les mains et avec quoi ? 
 

TRANSCRIRE LE CODE DE LA REPONSE 

No 
Fem 

9.13- L’eau 
que vous 
consommez 
est-elle filtrée 
ou bouillie 

9.14.a 
Avant de 
manger 

9.14.b 
Avant de 
préparer 
un repas 

9.14.c 
Avant de 
faire 
manger à 
l’enfant 

9.14.d 
Après 
avoir 
mangé 

9.14.e  
Après être 
allée aux 
toilettes 

9.14.f  
Après avoir 
lavé 
l’enfant qui 
était aux 
toilettes 

9.14.g 
Après un 
travail à      
l’extérieur 
de la 
maison 

9.15.a 
Statut 
matrimonial de 
la mère de 
l’enfant 

9.15.b 
Niveau 
d’instruction 
de la mère de 
l’enfant 

9.16- Est-ce 
vous vous 
occupez d’un 
enfant âgé de 
0 à 6 mois ? 

1            

2            

3            

 1 = Oui, toujours 
2 = Oui, parfois 
3 = Non 

0 = Rien 
1 = Eau seule 
2 = Savon ou détergent 

1 = Mariée 
2 = Célibataire 
3 = Divorcée / 
Séparée 
4 = Veuve 
5 = Décédée 

1 = Sans 
2 = Primaire 
3 = Secondaire 
4 = Supérieur 
5 = Coranique 
6 = Alphabétisée 

1 = Oui 
2 = Non  
section 10 

 
 
LES QUESTIONS SUIVANTES SERONT ESSENTIELLEMENT ADRESSEES AUX FEMMES S’OCCUPANT DES ENFANTS DE MOINS DE 6 MOIS 
No 

Fem 
 

9.17- Combien de 
temps après la 
naissance l’enfant a 
été allaité  
pour la première 
fois ?   

9.18- Quel 
est l’âge 
exact de 
l’enfant (en 
mois) ? 

9.19- Quel 
est le sexe 
de l’enfant ? 

9.20- Avez-
vous donné à 
l’enfant un 
aliment avant 
le premier 
allaitement ? 

9.21- Avez-
vous donné 
à l’enfant le 
colostrum ? 

9.22- Est-ce 
l’enfant allaite 
actuellement ? 

9.23-  
Si non, 
pendant 
combien de 
temps il a 
été allaité ? 

9.24 Jusqu’à 
quel âge 
l’enfant a 
été allaité 
uniquement 
au sein ? 

9.25- Est-ce 
que les 
aliments 
solides sont 
introduits dans  
l’alimentation 
de l’enfant ? 

9.26- Si oui, 
depuis quand 
les aliments 
solides sont-ils 
introduits dans 
la nourriture 
de l’enfant ? 

1  |__| |__|    |__| |__|  |__| 

2  |__| |__|    |__| |__|  |__| 

3  |__| |__|    |__| |__|  |__| 
 1 = Dans les 30 min 

2 = 30 min – 59 min 
3 = 1 H – 12 H 
4 = 12 H - 24 H 
5 = Plus d’un jour 

En mois 
1 = Masculin 
2 = Féminin 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui  
section 9.24 
2 = Non  En mois En mois 

1 = Oui 
2 = Non  
section 10 En mois 
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SECTION 10 – SANTE NUTRITION DES ENFANTS  
 

10.1.
No 

Fem 
 

10.2. 
Ord. 
Enfa
nt 

10.2.a 
Nom 

10.2.b 
Age de 
l’enfant 

10.2.c  
Date de 

naissance 
de l’enfant 

10.2.d 
Sexe 

10.2.e 
Rang dans la 

fratrie 

10.3.f 
Qui s’occupe 
de l’enfant 

10.4.a 
Quel est le 
poids de 
l’enfant ? 

10.4.b 
Quelle est la 

taille de l’enfant ? 

10.4.c 
L’enfant 
présente 
t-il des 

oedèmes 
? 

10.5.a. 
L’enfant 
présente 
t-il un 

handicap 
? 

10.5.b.  
Si oui quel type 

d’handicap affecte cet 
enfant ? 

 1  |__|     |__|__|,|__| |__|__|__|,|__|    

 2  |__|     |__|__|,|__| |__|__|__|,|__|    

 3  |__|     |__|__|,|__| |__|__|__|,|__|    

 4  |__|     |__|__|,|__| |__|__|__|,|__|    

 5  |__|     |__|__|,|__| |__|__|__|,|__|    

 6  |__|     |__|__|,|__| |__|__|__|,|__|    

   

En mois 
(JJ/MM/AAA
A) 

1 = 
Masculin 
2 = 
Féminin 

1 = Premier 
enfant 
2 = Deuxième 
3 = Troisième 
4 = Quatrième 
5 = Cinquième 
6 = Sixième 
7 = Septième 

1 = Mère 
2 = Sœur 
3 = Grand 
mère 
4 = Nourrice 
5 = Parente 
6 = Autre 

(en kg) (en cm) 
1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Difficultés motrices 
(jambe, bras,…) 
2 = Difficultés visuelles 
(nuit et/ou jour) 
4 = Retard mental 
5 = Maladie chronique 
6 = Autre handicap 

 
Ord 

Enfan
t 

10.6.a 
L’enfant est-il 
actuellement 

allaité 
 

10.6.b 
Age 

sevrage 

10.6.c 
Age 

ablactation 

10.7.a. 
L’enfant est-il 
tombé malade 
durant les 7 

derniers jours. 

10.7.b. 
Quelle a été la maladie contractée par 

l’enfant ? 

10.8.a. 
L’enfant 

est-il 
été 

vacciné 

10.8.b. 
L’enfant est-
il été vacciné  

contre la 
rougeole ? 

10.8.c. 
L’enfant 

possède-t-il un 
carnet de 

vaccination ? 

10.9. En moyenne, 
combien de repas 

par jour sont 
consommés par les 
enfants du ménage 

? 
1  |__| |__|  |__|    |__| 

2  |__| |__|  |__|    |__| 

3  |__| |__|  |__|    |__| 

4  |__| |__|  |__|    |__| 

5  |__| |__|  |__|    |__| 

6  |__| |__|  |__|    |__| 

 

1= Oui lait maternel 
exclusif 
2= Oui Apport autre 
lait 
3= Non 

En mois En mois 
1 = Oui 
2 = Non  
section 10.8 

1 = Diarrhée (3 selles molles ou liquides ou 
plus par jour) 
2 = Fièvre avec éruption cutanée 
3 = Fièvre sans une éruption cutanée 
4 = Toux avec difficultés respiratoires 
5 = Diarrhée (3 selles molles ou liquides ou 
plus par jour, avec présence de sang) 
6 = Troubles visuelles (crépuscule et 
tombée de la nuit) 
7 = Autres ____________________ 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non  
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Ord 

Enfan
t 

10.10 - Quels sont les aliments consommés par les enfants du ménage durant les dernières 24 heures ? 
 

SELCTIONNER LES REPONSES 
 a  

Céréales 
b  

Légumes 
 

c  
Tubercules 

 

d 
Légumine

use 
 

e  
Fruits 

f 
Viande 

 

g  
Poisson 

h  
Volaille 

 

i  
Œufs 

j   
Lait 

 

k 
Dérivé 

lait 

l 
Sucre 

 

m   
Sel 

 

10.11. Quelle est la 
source de l’eau 
consommée par les 
enfants du ménage ? 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

 1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Oui 
2 = Non 

1 = Robinet 
2 = Forage 
3 = Puits 
4 = Puisard 
5 = Eau de surface 
6 = Eau filtrée ou stérilisée 
7 = Autre_____________ 

 
 

 


