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Cuadro 5						    
Población ocupada e ingreso1/  promedio mensual (en colones) del empleo principal2/ por sexo según rama de 
actividad, posición en el empleo y sector institucional (excluye auxiliares no remunerados e independientes 
sin ganancia directa3/). Julio 2010.	 	 	

Rama de actividad, posición en el empleo 
y sector institucional

Total Hombres  Mujeres

Personas Ingreso Personas Ingreso Personas Ingreso

TOTAL 1 867 491  350 144 1 173 653  370 996  693 838  314 873

Rama de actividad

Agricultura, ganadería y pesca  270 790  216 647  240 028  222 270  30 762  172 770

Industria manufacturera 4/  226 415  329 463  155 809  355 189  70 606  272 695

Electricidad, gas y agua  35 675  649 973  29 761  662 364  5 914  587 615

Construcción  103 218  285 477  100 316  282 814  2 902  377 533

Comercio y reparación  339 460  300 156  215 787  349 046  123 673  214 852

Hoteles y restaurantes  93 558  287 118  40 332  363 253  53 226  229 428

Transporte, almacenamiento y comunicaciones  118 393  370 593  97 198  374 801  21 195  351 296

Intermediación financiera  48 979  640 957  24 571  765 938  24 408  515 141

Actividades inmobiliarias, empresariales  124 859  415 951  85 253  434 284  39 606  376 490

Administración pública  92 823  653 332  58 076  640 710  34 747  674 430

Enseñanza  126 850  526 636  40 017  565 077  86 833  508 921

Salud y atención social  63 826  649 766  24 564  734 651  39 262  596 658

Servicios comunitarios y personales  68 938  277 827  35 072  316 819  33 866  237 446

Hogares con servicio doméstico  135 512  126 015  13 112  126 731  122 400  125 939

Organizaciones extraterritoriales  2 150 1 064 697  1 297 1 473 710   853  442 787

Actividades no bien especificadas  16 045  285 453  12 460  308 805  3 585  204 290

Posición en el empleo

    Asalariada total 1 447 645  360 866  883 304  373 483  564 341  341 119

       Asalariada de empresas e instituciones 1 312 133  385 121  870 192  377 201  441 941  400 715

       Asalariada de hogar privado  135 512  126 015  13 112  126 731  122 400  125 939

    Empleadora  64 301  693 439  52 436  709 863  11 865  620 854

    Cuenta Propia  355 545  244 404  237 913  287 077  117 632  158 095

Sector institucional

Sector Público  288 852  649 006  147 489  671 987  141 363  625 030

  Gobierno Central  135 613  583 048  56 302  611 187  79 311  563 073

  Resto del Sector Público  153 239  707 378  91 187  709 527  62 052  704 220

Sector Privado 1 572 809  294 541 1 022 807  326 482  550 002  235 141

Organismos internacionales  2 788  841 431  1 638 1 119 564  1 150  445 274

No bien especificadas  3 042  270 435  1 719  318 740  1 323  207 673

1/	 Ingreso bruto con imputación de valores no declarados. 
2/	  Para las personas asalariadas se refiere al salario bruto; para las independientes considera el ingreso mixto, esto es, tanto el excedente de explotación 

como la remuneración a su trabajo.	 	 	 	 	 	
3/ 	 Personas independientes que no percibieron ingresos el mes anterior, o no lo perciben de manera directa porque el ingreso es conjunto con otra persona 

a la que está asociada.	 	 	 	 	 	
4/ 	 Incluye minas y canteras.	 	 	 	 	 	
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Incidencia de la 
Pobreza: Situación por 
región y zona 

Para julio del 2010, se estima   que la 
pobreza afectó un 21,3% de los hogares 
del país, de ellos, un 6,0% se encontraba 
en pobreza extrema.

Por regiones de planificación, es la Central 
la que presenta el porcentaje más bajo de 
hogares en pobreza, (17,1%) la única por 
debajo del valor nacional.   La Huetar Norte 
(25,3%) es la segunda con la incidencia más 
baja, pero con una diferencia alrededor de 
ocho puntos porcentuales respecto a la región 
Central.  En el otro extremo, son las regiones 
Brunca (34,9%) y la Chorotega (32,6%) las 
que muestran el porcentaje mayor, según se 
muestra en el cuadro 1. Estas dos regiones, 
también presentan la incidencia más alta de 
pobreza extrema.

Por zonas, la Rural tiene valores superiores 
de incidencia de pobreza y pobreza extrema 
respecto a la Urbana. La pobreza total 
rural es ocho puntos porcentuales mayor, 
y afecta al 26,3% de los hogares, mientras, 
los hogares rurales en pobreza extrema 
representan el 9,0%, el cual es más del 
doble del valor de la zona Urbana. 

A nivel nacional, los hogares pobres, y en 
especial los que se encuentran en pobreza 
extrema, tienen mayor cantidad de niños 
menores de cinco años; la población mayor 
de 15 años tiene menor escolaridad; menor 
cantidad de ocupados; mayor desempleo y  el 
porcentaje de jefatura femenina es más alto 
en comparación con los hogares no pobres. 
(Cuadro 2). 

Por otra parte, los ingresos de los hogares 
por quintil del ingreso per cápita, refleja 
que los hogares del último quintil tienen 
un ingreso promedio per cápita 16,7 veces 
mayor al  de los hogares del primer quintil. 
En términos de la distribución del ingreso 
total de los hogares según quintiles, los del 
último quintil reúnen 10,6  más de  ingreso 
de lo acumulado por los hogares del primer 
quintil (Cuadro 4). 

Porcentaje de hogares en pobreza y pobreza extrema 
por región de planificación, Julio 2010

Total país
Pobreza Total  (PT) = 21,3
Pobreza Extrema (PE) = 6,0 

PT = 32, 6	
PE = 11, 2

PT = 25, 3	
PE =  8, 4

PT = 17,1	
PE =  4,1

PT = 25, 9
PE =  8, 0

PT = 34,9
PE =  12,6

PT = 28,1	
PE =  8,3
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Cuadro 1 
Distribución porcentual de los hogares por nivel de pobreza, según zona y región de planificación 
Julio 2010	 	 	 	 	 	 	

 Zona y región Total No pobres
Pobres

Total Pobreza no 
extrema

Pobreza extrema

Total 100,0 78,7 21,3 15,3 6,0

Zona

Urbana 100,0 81,7 18,3 14,1 4,2

Rural 100,0 73,7 26,3 17,3 9,0

Región

Central 100,0 82,9 17,1 13,0 4,1

Chorotega 100,0 67,4 32,6 21,4 11,2

Pacífico Central 100,0 74,1 25,9 17,9 8,0

Brunca 100,0 65,1 34,9 22,3 12,6

Huetar Atlántica 100,0 71,9 28,1 19,8 8,3

Huetar Norte 100,0 74,7 25,3 16,9 8,4
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Cuadro 2	 				  
Principales características de los hogares y de las personas por nivel de pobreza	  
(excluye servicio doméstico y pensionistas que viven en los hogares). Julio 2010.	 	 	

Principales características de los hogares 		  Total	 No pobres		           Pobres	
y de las personas								       Total	 Pobreza		 Pobreza
										          no extrema	 extrema
Características de los hogares					   
Total de personas	 4 551 553	 3 448 031	 1 103 522	  792 491	  311 031
Total de hogares	 1 289 716	 1 015 100	  274 616	  197 251	  77 365
Miembros por hogar	 3,53	 3,40	 4,02	 4,02	 4,02
Miembros de 5 y menos años de edad por hogar	 0,30	 0,25	 0,49	 0,47	 0,55
Miembros de 65 años y  más de edad por hogar	 0,28	 0,27	 0,28	 0,30	 0,23
Fuerza de trabajo por hogar	 1,58	 1,69	 1,19	 1,24	 1,04
Ocupados por hogar	 1,47	 1,61	 0,94	 1,06	 0,65
Porcentaje de hogares con jefatura femenina	 33,7	 33,1	 36,0	 33,9	 41,3
Promedio del ingreso1/ total mensual del hogar 	  804 366	  968 517	  197 594	  240 851	  87 304
Ingreso1/ per cápita mensual	  268 592	  327 884	  49 422	  60 427	  21 365
Distribución porcentual del ingreso del hogar	 100,0	 94,8	 5,2	 4,6	 0,7
Características de las personas	 	 	 	 	
Relación dependencia demográfica 2/	 0,47	 0,40	 0,71	 0,68	 0,80
Relación dependencia económica 3/	 1,23	 1,01	 2,39	 2,23	 2,85
Promedio de horas semanales en el empleo principal	 44,92	 45,78	 39,56	 41,18	 32,80
Escolaridad promedio de personas de 15 años y más	 8,38	 8,97	 6,13	 6,32	 5,60
Tasas de desempleo abierto	 7,3	 4,8	 20,5	 14,8	 37,8
Tasa neta de participación	 59,0	 62,6	 45,2	 46,2	 42,3

1/ Ingreso neto con imputación de valores no declarados y con ajuste por subdeclaración.
2/ Se refiere a  la relación entre personas menores de 15 y mayores de 64 años, con respecto a la población de 15 a 64 años.	 	 	 	
3/ Se refiere a la relación entre la población menor de 15 años y la población fuera de la fuerza de trabajo respecto a la población en fuerza de trabajo.	 	
	 	 	

Cuadro 4	 					   
Principales características de los hogares y de las personas por quintil de ingreso per cápita del hogar		
(excluye servicio doméstico y pensionistas que viven en los hogares). Julio 2010.	 	 	 	 	
	

Características de los hogares	 	 	 	 	 	
Total de personas	 4 551 553	  1 052 105	 959 510	  954 140	  842 427	 743 371
Total de hogares	 1 289 716	  257 879	  258 035	  257 935	  257 731	  258 136
Miembros por hogar	 3,53	 4,08	 3,72	 3,70	 3,27	 2,88
Miembros de 5 y menos años de edad por hogar	 0,30	 0,49	 0,40	 0,27	 0,21	 0,14
Miembros de 65 años y  más de edad por hogar	 0,28	 0,28	 0,33	 0,26	 0,22	 0,29
Fuerza de trabajo por hogar	 1,58	 1,18	 1,43	 1,79	 1,82	 1,71
Ocupados por hogar	 1,47	 0,94	 1,29	 1,68	 1,76	 1,67
Porcentaje de hogares con jefatura femenina	 33,7	 34,1	 33,7	 34,0	 33,4	 32,2
Promedio de ingreso1/ total mensual del hogar	  804 366	  190 804	  366 492	  597 694	  856 580	 2 027 385
Ingreso1/ per cápita mensual 	  268 592	 46 519	  98 512	  157 082	  263 187	  777 277
Distribución porcentual del ingreso del hogar	 100,0	 4,7	 9,1	 14,4	 21,3	 50,4
Características de las personas	 	 	 	 	 	
Relación dependencia demográfica2/	 0,47	 0,73	 0,59	 0,40	 0,31	 0,30
Relación dependencia económica 3/	 1,23	 2,47	 1,60	 1,07	 0,80	 0,69
Promedio de horas semanales en el empleo principal	 44,92	 39,27	 44,20	 46,62	 46,80	 48,98
Escolaridad promedio de personas de 15 años y más de edad	 8,38	 6,00	 6,69	 7,78	 9,41	 12,27
Tasa de desempleo abierto	 7,3	 20,5	 9,7	 6,1	 3,2	 2,0
Tasa neta de participación	 59,0	 44,6	 53,6	 61,6	 66,9	 68,3

Principales características de los hogares 
y de las personas

Total
Quintiles del ingreso per cápita

I II III IV V

1/ 	 Ingreso neto con imputación de valores no declarados y con ajuste por subdeclaración. 
2/	 Se refiere a  la relación entre personas menores de 15 y mayores de 64 años, con respecto a la población de 15 a 64 años.		 	 	
3/	 Se refiere a la relación entre la población menor de 15 años y la población fuera de la fuerza de trabajo respecto a la población en fuerza de trabajo.

Cuadro 3						    
Ingreso1/ promedio del hogar e ingreso per cápita por quintil según zona (en colones)					   
Julio 2010	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	

Zona Total
Quintiles del ingreso per cápita

I II III IV V

Ingreso promedio del hogar  804 366  190 804  366 492  579 694  856 580 2 027 385

Urbano  932 787  235 026  461 218  661 604 1 050 312 2 257 483

Rural  587 590  139 040  283 918  420 375  632 423 1 462 164

Ingreso per cápita  268 592  46 519  98 512  157 082  263 187  777 277

Urbano  317 115  60 015  121 431  191 811  319 501  893 540

Rural  186 684  33 281  73 847  112 775  179 848  533 664

1/	 Ingreso neto con imputación de valores no declarados y con ajuste por subdeclaración.	 	 	
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Presentación

El Instituto Nacional de Estadística y Censos presenta los principales 
resultados sobre indicadores de pobreza e ingresos, obtenidos con  
la nueva  Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), correspondientes 
a julio del año 2010.

Con la entrega de estos resultados se inicia una nueva serie del 
Programa de la Encuesta de Hogares con cambios importantes 
relacionados con el uso de un nuevo marco de muestreo y diseño de 

Introducción

Las encuestas de hogares son la fuente principal de información 
estadística sobre el empleo, el desempleo, las actividades 
productivas que realizan las personas y sus ingresos, la incidencia 
de la pobreza de los hogares, las condiciones de las viviendas y sus 
servicios, y otros temas especiales relacionados con las condiciones 
de vida de la población.

En Costa Rica, el INEC (previamente como Dirección General de 
Estadística y Censos) ha ejecutado encuestas a los hogares de 
manera ininterrumpida desde 1976. Durante el periodo 1987- 
2009 ejecutó el Programa de Encuesta de Hogares de Propósitos 
Múltiples (EHPM) y a partir de este año 2010, inicia un nuevo ciclo  
de encuestas de hogares denominado Encuesta Nacional de Hogares 
(ENAHO).  Estos instrumentos y metodologías de investigación deben 
ser actualizadas periódicamente por los cambios demográficos, 
sociales y económicos que se producen con el transcurso del tiempo, 
para  facilitar las comparaciones internacionales y aprovechar los 
desarrollos tecnológicos y metodológicos para la investigación 
estadística.

Con respecto a la medición de la pobreza, 
es importante resaltar que el método sigue 
siendo el mismo al utilizado desde 1987, es 
decir, el método de Línea de Pobreza o Método 
del Ingreso1. Sin embargo, a partir de la nueva 
ENAHO se introducen mejoras y actualizaciones 
en los parámetros que utiliza la metodología 
para definir los hogares en situación de 
pobreza, lo cual contempla2:

1	  Ver conceptos y definiciones en página 7.
2	 Los detalles sobre la forma en que se actualizan estos 

parámetros pueden ser consultados en el “Boletín 
Técnico: Actualización metodológica para la medición 
del empleo y la pobreza”, disponible en nuestra página 
web: www.inec.go.cr

la muestra, el uso de las más recientes proyecciones de población, 
modificaciones en la medición del empleo, el desempleo, los 
ingresos y la  actualización de parámetros para la medición de la 
pobreza. Por ello, los resultados de la nueva ENAHO no pueden ser 
comparados con los resultados publicados por el INEC en la serie 
anterior de la Encuesta de Hogares de Propósitos Múltiples (EHPM). 
El INEC realizará los trabajos técnicos para entregar posteriormente 
una serie histórica de los principales indicadores.

Tabla N°1: Nuevos aspectos en la medición de los ingresos		

		  		      	      Ingreso del hogar		
Aspectos	 		        	        EHPM           ENAHO

Concepto de ingreso más amplio en salarios	 	 	
      Salario en especie	 No		 Sí
      Aguinaldo	 No		 Sí
      Salario escolar	 No		 Sí
      Otras retribuciones	 No		 Sí
Captación del ingreso			 
      Mayor especificación en las preguntas	 No		 Sí
      Periodo de referencia de ingresos	 Abierto y	 Mes anterior
	 se “mensualiza”	  (junio)	
Imputación de los ingresos ignorados	 No 		 Sí
Coeficientes de corrección por subdeclaración	 	 	
      Constantes en el tiempo	 Sí	 	 No
      Diferenciados por zona	 Sí	 	 No
      Diferenciados por fuente de ingreso	 No		 Sí
Concepto de ingreso para la medición de la pobreza	 	 	
      Ingreso per cápita bruto	 Sí	 	 No
      Ingreso per cápita neto	 No		 Sí
Inclusión de los hogares con ingreso 
cero en la medición de pobreza	 No		 Sí

•	 Actualización de la composición y valoración inicial de la 
Canasta Básica Alimentaria (CBA)

•	 Actualización del componente no alimentario y valoración 
inicial  de la nueva Línea de Pobreza. 

•	 Nuevo método para actualizar anualmente el valor de la 
Línea de Pobreza

•	 Mejoras en la estimación del   ingreso de los hogares a 
partir de los cambios introducidos en la ENAHO. 

Todos estos cambios llevan a una nueva medición de pobreza que no 

es comparable con la serie generada por la anterior EHPM. 
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Conceptos y definiciones
Hogar: personas con vínculos familiares o sin ellos, que residen 
habitualmente en una vivienda individual, que participan de la 
formación, utilización, o ambas, de un mismo presupuesto, que 
llevan una vida en común y, que elaboran y consumen en común sus 
propios alimentos.  El hogar puede estar conformado por una sola 
persona.

Ingreso mensual total: es la suma del ingreso mensual de las 
personas ocupadas percibido en su empleo principal y secundario 
(si lo tienen).  En el caso de las personas asalariadas se considera su 
salario neto, para los trabajadores independientes su ingreso mixto 
producto de su participación en la gestión de la empresa.  Incluye  
además, otros ingresos monetarios provenientes de transferencias 
regulares tales como: jubilaciones, pensiones, subsidios, becas y 
los ingresos de rentas de la propiedad.

Ingreso total del hogar: es la suma del ingreso mensual total de 
todas las personas del hogar, siempre que su relación de parentesco 
con la jefatura del hogar no sea servidor doméstico o pensionista.

Ingreso per cápita por hogar: es el ingreso total del hogar dividido 
entre el número de sus miembros, excluyendo al servidor doméstico 
o pensionistas que residen en el hogar.

Nivel de pobreza: se utiliza la metodología de Línea de Pobreza para 
realizar estimaciones de la población que se encuentra en situación 
de pobreza en el país. Este es un indicador que representa el monto 
monetario mínimo requerido para que una persona pueda satisfacer 
las necesidades básicas “alimentarias y no alimentarias”. Para su 
cálculo se requiere contar con el costo de una Canasta Básica de 
Alimentos (CBA) y una estimación del costo de las necesidades básicas 
no alimentarias, diferenciadas por zona urbana y rural del país. 

El valor de esta línea de pobreza se compara con el ingreso per 
cápita del hogar, lo que permite clasificar a las personas y a los 
hogares con ingreso conocido en los siguientes niveles:

•	 Hogares no pobres: son aquellos hogares con un ingreso 
per cápita que les permite cubrir sus necesidades básicas 
alimentarias y no alimentarias; o sea, su ingreso per cápita 
es superior al valor de la línea de pobreza. Para el 2010, 
este valor es de ¢88 225 para la zona urbana y ¢67 750 para 
la zona rural.

•	 Hogares en pobreza no extrema: son aquellos hogares 
que tienen un ingreso per cápita igual o inferior a la línea 
de pobreza pero superior al costo per cápita de la CBA o 
línea de extrema pobreza.

•	 Hogares en pobreza extrema: son aquellos hogares con 
un ingreso per cápita igual o inferior al costo per cápita 
de la CBA, es decir igual o inferior a ¢40 391 para la zona 

urbana y ¢33 455 para la zona rural.

Ficha técnica
Método de recolección de los datos: se recolectan mediante 
entrevista directa a un informante calificado de cada una de las 
viviendas de la muestra seleccionada.

Población objetivo: conjunto de todas las viviendas individuales, 
los hogares que habitan esas viviendas y los miembros de los 
hogares residentes habituales.

Cobertura: nacional.

Marco de muestreo: marco muestral de viviendas (MMV-00 que 
se construyó a partir de la información generada por los Censos 
Nacionales de Población y Vivienda del 2000). En total el MMV-00 
lo conforman 17 496 segmentos, clasificados como urbanos 55,2%  
y como rurales 44,8%,   y 1 029 867 viviendas, 61,2% en zonas 
urbanas y 38,8% en zonas rurales.

Diseño muestral: diseño probabilístico, estratificado y bietápico.  
En la primera etapa se seleccionaron segmentos censales o unidades 
primarias de muestreo (UPM) con probabilidad proporcional al 
tamaño (PPT), y en la segunda etapa se seleccionaron las viviendas 
o unidades secundarias de muestreo (USM) con probabilidades 
iguales de selección dentro de cada segmento, mediante muestreo 
sistemático con arranque aleatorio. Se selecciona un número fijo de 
12 viviendas por segmento.

Tamaño de muestra: 1 120 segmentos y 13 440 viviendas.

Método de estimación: Los valores muestrales se multiplican por 
un factor de expansión obtenido a nivel de segmento.  El factor de 
expansión se calcula como el inverso de la fracción de muestreo 
para cada estrato y se ajusta con las Proyecciones de Población 
del 20081 a nivel de región.  El factor de expansión también incluye 
ajuste por crecimiento respecto al Marco de Muestreo y  por tasa de 
no respuesta a nivel de segmento.

Período de ejecución: el mes de julio de 2010.

Dominios de estudio: las seis regiones de planificación y las zonas 
urbana y rural.

1	 Elaboradas por el Centro Centroamericano de Población (CCP) de la Universidad 
de Costa Rica y oficializadas por el INEC.


