








































































G. Blok V: Keterangan Perorangan, Kesehatan, dan Pendidikan
Nama, dan No. Urut Art.

Tulis nama dan nomor urut art yang diwawancarai. Isikan nomor urut art dalam
kotak yang tersedia.

N0. urut ibu kandung
Tanyakan apakah ibu kandtmg art ini tinggal bersamanya. Kalau Ya, isikan nomor

urut ibu kandtmgnya sesuai dengan nomor m'ut di Kolom 1 Blok IV.A dalam kotak yang
tersedia; kalau Tidak, isikan 00.

Rincian 1: Apakah Dalam 1 Bulan Terakhir Mempunyai Keluhan Kesehatan
Seperti di Bawah Ini? Bacakan dari a. s.d. p.

Isikan kode 1 bila ada keluhan dan kode O bila tidak ada keluhan untuk semua jenis
keluhan dari (a) sampai dengan (p), karena art bisa mengalami lebih dari 1 keluhan. Bila
semuanya berkode O, pertanyaan langsung ke Rincian 7.a atau ke Rincian 14 sesuai umur
responden.
Keluhan kesehatan adalah keadaan seseorang yang mengalami gangguan kesehatan atau
kejiwaan, baik karena penyakit akut, penyakit kronis, kecelakaan, kriminal atau hal lain.
Jenis keluhan kesehatan yang disurvei adalah sebagai berikut :
a. Panas atau demam adalah keadaan yang ditandai dengan meningkatnya temperatur

badan lebih dari 37,5 derajat Celcius, pada perabaan, khususnya dengan punggung
tangan, terasa panas.

b. Batuk adalah bunyi yang terjadi akibat terbukanya pita suara secara tiba�tiba disertai
keluarnya udara dengan cepat, bertujuan mengeluarkan sesuatu yang merangsang
saluran napas bagian tengah atau bawah; bisa sekali�sekali atau benmtun sekali batuk;
pendek atau panjang; kering, berdahak atau berdarah; berlangsung beberapa hari,
minggu, bulan atau tahunan.

c. Pilek adalah keadaan yang ditandai dengan adanya ingus, tersumbatnya hidung, dan
mungkin pula disertai dengan bersin�bersin, ataupun gej ala dan tanda lainnya.

d. Asma adalah penyakit yang pada waktu serangan muncul, penderitanya sukar bemapas
karena penyempitan saluran napas bawah, sehingga napas berbunyi ngik�ngik pada
waktu mengeluarkan napas; masyarakat mengenalnya dengan istilah bengek atau
mengi.

e. Napas sesak/cepat adalah napas terengah�engah sehingga harus memakai tenaga
ekstra (dinding dada dapat tertarik kc dalam pada waktu menarik napas) dan atau
berlangsung cepat (bayi > 50 kali/menit; 1�4 tahun > 40 kali/menit; 5+ tahun > 30
kali/menit), mungkin disertai wama kebiruan pada bibir dan kuku, karena kekurangan
oksigen.
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Diare/buang�buang air adalah penyakit yang ditandai dengan buang air besar
berbentuk tinja encer atau cair, dapat bercampur darah atau lendir, umumnya terjadi 3
kali atau lebih dalam 24 jam, dan dapat disertai dengan muntah, maupun penurunan
kesadaran; istilah lainnya adalah mencret atau bocor.

Campak adalah penyakit yang dikenal oleh masyarakat dengan berbagai nama daerah,
seperti : tampek, kerumut, eder, gabagan, dll; biasanya terjadi pada anak, ditandai
dengan demam, mata merah, bercak merah pada kulit, batuk, pilek, mungkin disertai
dengan napas sesak dan diare.

Telinga berair/congek adalah penyakit yang dikenal masyarakat dengan nama
congek, ditandai dengan keluamya cairan berbau dari liang telinga.

Sakit kuning/liver adalah penyakit yang ditandai dengan kulit dan putih mata
berwama kekuningan, dan air seni berwama seperti teh kental.

Sakit kepala berulang adalah rasa nyeri, cekot�cekot, senut�senut, seperti diikat,
seperti dibor, seperti ditusuk�tusuk, berat, tertekan, atau rasa tidak enak lainnya pada
sebagian atau selumh kepala, lamanya dari beberapa jam sampai beberapa hari, yang
telj adi berulang beberapa kali dalam 1 tahun (minimal 2 kali), dengan sifat�sifat nyeri
yang hampir serupa. Sakit kepala pada waktu demam tidak tergolong dalam sakit
kepala berulang.

Kejang�kejang adalah gerakan tidak terkendali dari seluruh tubuh atau sebagian tubuh,
penyebabnya bermacam�macam, diantaranya adalah ayan, kejang demam (stip), radang
otak/selaput otak. Pada ayan serangan kejang�kejang ini timbul berkala (misal beberapa
bulan sekali) dengan sifat�sifat kej ang yang hampir serupa; bentuk kejang pada ayan
bisa setempat (misal pada pipi dan kelopak mata kiri), atau seluruh tubuh; penderita
tidak sadar pada waktu serangan ayan; ada pula tipe ayan yang tidak disertai kej ang,
hanya berupa bengong tidak sadar beberapa saat.

Lumpuh adalah kelemahan atau ketidakmampuan untuk menggerakkan sebagian
badan, yakni lumpuh sebelah kiri, lumpuh sebelah kanan, lumpuh bagian bawah,
lmnpuh kiri�kanan atau seluruh badan, derajatnya bisa xingan atau sedang (kekuatan
menggerakkan melemah), atau berat (kekuatan menggerakkan hilang sama sekali
sehingga tidak dapat menggerakkan). Penyebab lurnpuh bermacam�macam, misal :
stroke (perdarahan otak, sumbatan pembuluh darah otak), polio, patah tulang belakang,
radang otak/selaput otak. Impotensi tidak tennasuk lumpuh.
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m. Pikun adalah penyakit yang ditandai dengan hilangnya atau mundurnya kemampuan
intelektual yang sedemikian berat sehingga menghalangi fungsi sosial atau pekerj aan;
dapat terjadi pada usia lanjut atau dewasa lanjut, baik setelah terkena penyakit (misal
stroke) ataupun tanpa sebab yang jelas. Gangguan terjadi pada daya ingat, daya pikir
abstrak, daya nilai, kemampuan berbahasa, mengenal benda, melakukan akti¿tas agak
kompleks, daya tim, dan disertai perubahan kepribadian. .

Penderita pikun pada tes khusus tmtuk penyakit ini misalnya tidak tahu lagi
waktu dan tempat, mengulang dan mengingat beberapa nama benda yang telah
disebutkan lawan bicara, menghitung mundur dengan tepat, mengeja mundur suatu
kata dengan benar, menyebut mundur nama bulan, mengulang kalimat, menyebut nama
benda yang diperlihatkan, melaksanakan perintah majemuk, menulis kalimat dengan
tepat, menggambar ulang suatu gambar, serta menulis kalimat lengkap.

Secara praktisnya, keluarga penderita akan menuturkan bahwa pada tahap awal
penderita mulai sexing lupa yang berlebihan, misal tidak mengenal lagi anak, isten' atau
teman dekat, lupa bahwa ia telah makan, ingatan akan hal�hal baru makin merosot;
kemudian tingkah laku dan cara bicara mulai berubah; dan pada tahap akhir penderita
menjadi seperti anak kecil atau bayi, tergeletak di tempat tidur, sehingga memerlukan
perawatan intensif.

Orang yang lupa segalanya karena gegar otak akibat kecelakaan dimasukkan
sebagai pikun bila sudah berumur 18 tahim ke atas, bila kurang dari 18 tahun dicatat
sebagai keluhan lainnya.

n. Kecelakaan adalah peristiwa tidak disengaja, kelalaian atau kegagalan suatu sistem
yang menimbulkan cedera (tidak tennasuk yang disengaja/kriminal), dapat terjadi
dalam rumah (misal terpeleset, tersiram air panas, tertusuk paku), di jalan (misal jatuh
dari kuda, tertabrak dokar, terserempet truk), di tempat kerja (misal tertimpa bahan
bangunan, terkena ledakan boiler), atau lainnya (misal jatuh dari pohon, keseleo waktu
bermain bola basket).

Catatan :

Khusus untuk kecelakaan, suatu kejadian dicatat sebagai kecelakaan bila
peristiwanya terjadi dalam 1 bulan terakhir. Gangguan kesehatan akibat kecelakaan yang
belum sembuh yang terjadi sebelum periode 1 bulan terakhir dicatat sesuai jenis keluhan
periode 1 bulan terakhir. Misalnya akibat kecelakaan yang terjadi pada 2 bulan yang lalu
mengakibatkan art menjadi lumpuh sejak kecelakaan sampai dengan saat pencacahan,
maka yang dicatat pada jenis keluhan adalah lumpuh.
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Catatan:

Bayi dikatakan menyusui eksklusif apabila sejak dilahirkan tidak pemah makan/minum
selain ASI. Bayi masih dianggap menyusui eksklusifmeskipun ia diberi obat, vitamin, atau
diimunisasi (mungkin ditambah air untuk meminumnya).

Contohz

a. 3 bulan 1 bulan
| A s I | A s I |

Lahir 1 x minum ASI +Makanan
� Air putih tambahan
� Teh
� Taj in

Maka Rincian 13.b (ASI saja) = 3 bulan

b. 3 bulan 1 bulan

I A S I i A S I |

Lahir Diberi 0bat+air putih ASI +Makanan
putih untuk minum obat tambahan

Maka Rincia.n l3.b (ASI saja) = 4 bulan

c. ASI denganMakanan /Minuman Tambahan

Isikan lamanya balita disusui disertai dengan makanan/minuman tambahan.

Rincian 13.a. = Rincian 13.b. + Rincian l3.c.

Catatan :
Bila mengalami kesulitan dalam wawancara, tanyakan sampai umur berapa

bulan anak menyusu pada ibu, (misal sampai umur 10 bulan), kemudian tanyakan mulai
umur berapa bulan anak diberi makanan tambahan (misal mulai umur 4 bulan), maka :

Rincian 13.a = 10 bulan, Rincian l3.b. = 4 bulan, Rincian l3.c.= 6 bulan.

d. [Khusus untuk anak di bawah 12 bulan]

Dalam 24 Jam Terakhir, Anak Diberi : "

Rincian 13.d ini khusus untuk anak di bawah 1 tahun, menyangkut pemberian Air
Susu Ibu dan makanan/minmnan tambahan pada bayi, dalam 24 jam terakhir. Pilih kode
1 bila bayi dalam 24 jam terakhir hanya diberi Air Susu Ibu saja, pilih kode 2 bila diberi
Air Susu Ibu+makanan/minuman tambahan, pilih kode 3 bila tidak diberi Air Susu Ibu.
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7Nama: ...;@ue.r1....wnr1mrtT.!.No.Um. @Zl
N0. urut ibu kandung: ......... ..

[Isikan 00 bila ibu kandung tidak tinggal
di rumah tangga ini]

@

a. Umur dalam bulan: ......... ........... .. bulan
[Ke R.8 bila isian =# 00] Q

b. JikaR.7.a=00,umurda1amhari: hari

3

C

6

8

b

d

f.

h

1. Apakah dalarn 1 bulan terakhir mempunyai keluhan
kesehatan seperti di bawah ini‘? (Bacakan dari a s.d.
[Isikan kode 1 bila ada, kode 0 bila tidak ada]

Panas " n
Batuk
Pilek
Asma

i. Sakit kuning/liver
j. Sakit kepala

b81'_ll18.ni '
k. KeJang� e_|a.ng/ayan
1. Lumpuh
m. Pikun
n. Kecelakaan
o. Sakit gigi
p. Lainnya

BNapas sesak/cep
Diare/buang2 air
Campak
Telin%é1 berairl
conge

P)

Siapa saja yang menolong proses kelahiran?
[Isikan kode jawaban langsung ke kotak]
l. Dokter 4. DLl1(U.I1
@ Bidan 5. Famili
3. Tenaga paramedis 6. Lainnya

lain

Pertama

[11
Tera_khir

111
Berapa kali, anak sudah mendapat imunisasi?
[Isikan 0, bila belum pernah di imunisasi]

3* BCG c. Polio
b� DPT a. Campak/Morbili II

[Jika semua berkode 0, U’ R.7.a atau R.14]

Apakah ada KMS/Kartu imunisasi?
1. Ada di rumah @Ada di tempat lain

3. Tidak ada 1011‘�121

2. Kalau ada keluhan, apakah menyebabkan
terganggunya pekerjaan, sekolah, atau kegiatan
sehanlhari?

Ya @ Tidak 2 °"[R.5.a]
W

Salin frekuensi imunisasi menurut data di KMSI
kartu imunisasi tersebut:

3. Lamanya terganggu: ....... ...... .. hari @
Apakah pernah diberi Air Susu Ibu (ASI)?

Ya @ Tidak 2 it [Selesai]

a� ECG E c. Polio H
b� DPT <1. Campak/Morbili

4. Apakah sekarang masih terganggu?

Ya @ Tidak 2 E
5.a

b

c

d

Apakah pernah mengobati sendiri dala.m 1
bulan terakhir?

Ya 1 Tidak @w' [R.6.a]
Lamanya mengobati sendiri:............... .. hm DU
Jenis obat/cara pengobatan yang digunakan:
1. Obat modern 4. Lainnya
2. Obat tradisional
Bila memakai obat modern, dimana dibeli?
1. Apotik 8. Warung
2. Toko/depot obat 16. Pedagang keliling
4. Pos obat desa 32. Lainnya

W

[Isikan dalam hari bila R.7.a=00 atau
dalam bulan bila R.7.a=#00]

a. Lamanya diberi ASI
b. ASI saja
c. ASI dengan makanan/minuman tambahan
d. (Khusus untuk anak dibawah 12 bulan)
Dalam 24 jam terakhir anak diberi:
1. ASI saja
2. ASI dengan makanan/minuman tambahan
3. Tidak diberi ASI (makanan/minuman saja)

OO‘NHEB EH5

£1

EC]

Partisipasi bersekolah:
1. Tidak/belum pemah bersekolah U’ [R.19]
2. Masih bersekolah W’ [R.16.a]
3. Tida.k bersekolah lagi

C1

6.a Apakah berobat jalan dalam 1 bulan terakhir?

Ya ® Tidak 2 "[R.7.a atauR.14] E
Jika R. l4=3, kapan berhenti sekolah?
[Isikan 00, bila berhenti sebelum thn’87]

DE] DU
Bulan: ............... .. Tahun: ............... .. Bulan Tahun

6.b

O1
O2
03
04
O5

C.

Berapa kali berobat jalanz
[Isikan frekuensi berobat jalan utk setiap pelaya

RS Pemerintah II 06. PoliklinjkRs E §.::1.::.~:.*:.1.>.@I“g=*S
Praktek dokter E os. Duk_un/tabib/sinse/
Pu k u 1LI'8.d_lS10I1À1

S esmas O9. Polmdes
Pusk. Pembantu E 1()_ Pgsyandu

nan]

E
E

a. Jenjang dan jenis pendidika.n teninggi yang
pemah/seclang diduduki:
01. SD O8. M. Aliyah
O2. M. Ibtidaiyah O9_ SM Kejuruan
03. PaketAsetara 10 Dilp I/H
O4. SLIP Umuml i � ' dKqumn I 11. Dipl. III//Sarmu
05. M_ Tsanawlyah 12. Dlpl. IV S1

O6. PaketB setara 13� S2
07. SMU 14. S3

b. Penyelenggara pendidikan:
Keniana pergi berobat jalan kali ‘.7 L Pemerintah 3_ Lum Negeri Ci
[lslkan kode pelayanan sesual dengan R.6.b] 2_ Swasm
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