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GABINETE DO INQUÉRITO ÀS FAMILIAS

QUESTIONÁRIO IV
 CADERNETA DESPESAS DIÁRIAS DO AGREGADO FAMILIAR

COMPRAS, AUTOCONSUMO, AUTOABASTECIMENTO E RECEBIMENTOS GRATUITOS DE PRODUTOS ALIMENTARES,
BEBIDAS, PRODUTOS DE LIMPEZA E HIGIENE PESSOAL  E PEQUENAS COMPRAS

ENQUADRAMENTO DO INQUÉRITO

O Instituto Nacional de Estatística (INE) realiza de Dezembro de 2014 a Dezembro de 2015 o IIIº Inquérito às
Despesas e Receitas Familiares (IDRF 2014/2015) com o objectivo de avaliar as condições de vida da população
residente em Cabo Verde, bem como conhecer o nível e a estrutura das despesas de consumo e do rendimento.

O IDRF irá permitir saber quanto gastam os caboverdianos com alimentação, habitação, àgua, electricidade,
vestuário, calçado, saúde, educação, transporte, lazer etc. Permitirá ainda conhecer as diferenças entre as
várias categorias da população, entre as familias que vivem no meio rural e no meio urbano, entre os vários

Concelhos.

AUTORIDADE E SEGREDO ESTATISTICO (Art.10º da lei n.º 35/VII/09)
"Os dados estatísticos individuais relativos a pessoas singulares (...) para fins estatísticos oficiais, são

protegidos contra qualquer divulgação ilegal visando salvaguardar a privacidade dos cidadãos, (...) e
garantir a confiança dos inquiridos no SEN."

Este questionário tem por objectivo recolher informações relativas às compras, autoconsumo,
autoabastecimento e recebimentos gratuitos de produtos alimentares, bebidas, produtos de limpeza e de

higiene pessoal, alimentação e artigos de animais e pequenas compras.

OBJECTIVO DO QUESTIONÁRIO

As informações relativas às compras, autoconsumo, autoabastecimento e recebimentos gratuitos de produtos
alimentares, bebidas, produtos de limpeza e higiene pessoal, alimentação e artigos de animais e pequenas

compras devem ser prestadas pelo responsável pelas compras do agregado.
As anotações devem ser efectuadas o mais breve possivel após cada consumo do produto, de modo a que não

sejam esquecidas quaisquer situações. 

QUEM DEVE RESPONDER O QUESTIONÁRIO
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INSTRUÇÕES PARA O PREENCHIMENTO

ANOTE NESTA CADERNETA TODAS AS AQUISIÇÕES COM:

ALIMENTOS E BEBIDAS
ARTIGOS DE HIGIENE PESSOAL E LIMPEZA DOMÉSTICA

COMBUSTIVEL DE USO DOMÉSTICO (LENHA, PETROLEO, CAMPINGAZ)
COMIDA E ARTIGOS PARA ANIMAIS

OUTRAS PEQUENAS COMPRAS (VELA, PILHA, LAMPADA, ETC)

O PREENCHIMENTO DE CADA COLUNA DEVE SER FEITO DA SEGUINTE FORMA:

Utilize uma linha para cada bem ou serviço, podendo ser agrupados somente apenas no caso dos bens em
questão serem absolutamente iguais
Exemplo: 8 iogurtes naturais ou 4 embalagens de lenço de papel.

As anotações nesta recolha devem ser efectuadas o mais breve possível após cada aquisição/compra,
autoconsumo ou oferta, de modo  a que não sejam esquecidas quaisquer situações, tornando-se assim muito
mais fácil obter um preenchimento organizado e exaustivo.

DESCRIÇÃO DETALHADA DO PRODUTO
Escreva nesta coluna a descricção detalhada do produto.
Caso de produtos alimentares indica se é um produto fresco, congelado, seco ou em conserva
Se, um determinado dia, forem efectuadas compras em grande quantidade em supermercados, havendo talão de
caixa onde esteja bem claro a descrição dos produtos, quantidades e preço, poderá a notação no diário ser
substituída pelo próprio talão, colado ou agrafado ao diário.

QUANTIDADE
Nesta coluna inscreva a quantidade do produto adquirido ou recebido.

UNIDADE DE MEDIDA
Inscreva a unidade de medida relativa à quantidade inscrita na coluna anterior de acordo com os códigos
abaixo. Ex: UNIDADE, QUILOGRAMA, GRAMA, MILIGRAMA, METRO, CENTIMETRO, LITRO, DECILITRO, MILILITRO, OUTRO.

VALOR
O valor deverá ser expresso em ESCUDOS CABOVERDEANOS, e deve referir-se à totalidade da quantidade dos bens
ou serviços indicados em cada linha.  Mesmo que o pagamento não seja efectuado na ocasião ou na totalidade
(ex. compra A "FIADO", ou a prestações ou com cartão crédito), deve ser sempre preenchido o valor total
respectivo."
Em caso de autoconsumo, auto-abastecimento, recebimento gratuito ou recebimento a título de salário ou
complemento, o valor a preencher será aquele que se pagaria pelo bem ou serviço a preços de mercado (por
exemplo, o que pagaria no estabelecimento mais próximo a que recorreria).

FORMA DE AQUISIÇÃO

COMPRADO Aplica-se a aquisições de bens e serviços em contrapartida de um pagamento ainda que
EM DINHEIRO não seja efectuado na ocasião ou na totalidade (Ex: compra a prestações ou "fiado"

AUTOCONSUMO Refere-se a consumo de bens alimentares de produção própria do agregado (por exemplo,
galinhas da própria criação, produtos hortícolas e frutas do próprio quintal ou
propriedade ou peixes pescados).O autoconsumo só é registado no diário do agregado, dado
ser uma modalidade de consumo de natureza familiar."

AUTOABASTECIMENTO Abrange os bens e serviços provenientes de estabelecimentos explorados por algum membro
do agregado e que não sejam pagos (por exemplo, 1 garrafa de água de 1,5l retirada da
mercearia/loja de um membro do agregado).

OFERTA/RECEBIMENTO Aplica-se aos bens e serviços recebidos sem contrapartida de pagamento
GRATUITO Exemplo: um presente,  complemento de salário. É importante não

esquecer eventuais refeições recebidas vindas de fora do agregado, quer sejam de família
a viver em outros agregados, de amigos, vizinhos ou instituições de solidariedade

RECEBIMENTO A Abrange os bens e serviços que foram recebidos, por algum membro do agregado, como
TITULO SALÁRIO contrapartida de trabalho, seja de natureza regular ou excepcional. EXEMPLO: as

cozinheiras das cantinas escolares costumam receber em géneros - sacos de arroz. 

LOCAL DE AQUISIÇÃO
Nesta coluna seleccione o local em que o produto foi adquirido de acordo com as codificação abaixo.
EXEMPLOS: MERCADO, MINIMERCADO/SUPERMERCADO, MERCEARIA, VENDEDOR AMBULANTE, COOPERATIVA, PADARIA, PEIXARIA,
TALHO, RESTAURANTE, BAR, ARMAZÉM, FARMÁCIA, ELECTRA, PESSOA PARTICULAR, OUTRO
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A descrição de cada produto adquirido durante o período de recolha deve ser suficientemente clara e
explicíta para permitir mais tarde, uma correcta codificação do mesmo, tendo por base a Classificação de
Consumo Individual por Objectivos - CCIO-CV.

POR EXEMPLO: para os produtos abaixo mencionados, as anotações devem ser feitas da seguinte forma:

PÃO Pão de trigo carcaça normal, carcaça pequena, pão de forma grande, pão de hambúrguer,
pão de leite, pão de canela, pão integral, pão doce, pão ralado,

ARROZ Arroz agulha, arroz integral orgânico, arroz preparado com carne congelado ou enlatado

FEIJÃO Feijão-preto, feijão pedra verde, feijão sapatinha seco, feijão encarnado, feijão congo
verde, lata de feijão encarnado, lata de grão de bico

CARNE DE VACA Bife de vaca contra filé, carne de vaca para guisar, osso de vaca, picanha, 

CARNE DE PORCO Lombo de porco, perna de porco para assar, costeleta de porco, carne porco salgada,
febras de porco

 
PEIXE / MARISCOS Atum fresco/congelado, Cavala fresca/congelada, Garoupa, Buzio, polvo, camarão, gambas, 

AVES Frango vivo, frango inteiro congelado, coxa de frango, peito de frango , asa de frango,
pato inteiro congelado

LEITE E DERIVADOS Leite de vaca fresco, leite em pó integral, leite de soja, leite pacote liquido,
iogurte iogurel 4x125g, nata, leite condensado, queijo em fatias, queijo ralado, queijo
fresco di terra 

MILHO Milho em grão de primeira importado, milho grão produção nacional, milho verde em espigas

FARINHAS Farinha de trigo, Xerém, farinha de milho nacional, farinha de cevada, aveia, centeio,
DE MILHO/TRIGO maizena, custard, fécula de batata,

OLEO Óleo de soja, óleo de milho, óleo de girassol, etc.

CAFÉ Café em grão nacional, café moído, café solúvel, café descafeinado, Nescafé

AÇUCAR Açúcar refinado, açúcar cristal, açúcar mascavo, 

SAL E CONDIMENTOS Sal refinado, sal grosso, caldo galinha, maionese diet, cachup com picante 450g, pimenta
branca, folha louro, caril, mostarda, 

QUEIJO Queijo fresco nacional, queijo flamengo, queijo mussarela,

FRUTAS Banana-maçã, banana-prata, banana madura, banana verde, papaia, maça golden, laranja
terra, limão, lima, manga, 

FRUTAS SECAS Castanha, amendoim, amendoa, nozes, linhaça, ameixas, passas

AGUA BEBIDAS Agua de mesa, agua tonica, refrigerante de cola light, refrigerante guaraná, refrigerante
S/ ALCOOL Sprite, sumo sem gás, chá, chocolates

BEBIDAS ALCOOLICAS Grogue de S. Antão, Cerveja, Vinho, Whisky, 

ARTIGOS LIMPEZA Sabão em pó , Lixivia, esponja , detergente limpeza, vassoura, detergente loiça, sabão
barra, sabão para maquina lavar roupa

ARTIGOS HIGIENE Guardanapos, papel aluminio, papel higiénico, sabonete, shampoo, amaciador, saco lixo,
PESSOAL pano limpeza

DESCRIÇÃO DO PRODUTO
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(1) Nº DO DIA (2) DIA DA SEMANA (3) DATA

- -
(4) COM REGISTO? (5)Nº DA FOLHA

SIM NÃO

Nº DA
LINHA

CODIGO CCIO-CV
USO DO INE

DESIGNAÇÃO DETALHADA DO PRODUTO QUANTIDADE UNIDADE VALOR
(EM ESCUDOS CVE)

FORMA
AQUISIÇÃO

LOCAL
AQUISIÇÃO

(6)              (7)                                           (8)                                                 (9)           (10)            (11)               (12)        (13)

DESPESAS DIÁRIAS DOS AGREGADOS FAMILIARES
REGISTE DIARIAMENTE AS COMPRAS, RECEBIMENTOS GRATUITOS (OFERTAS E A TÍTULO DE SALÁRIO), AUTOCONSUMO E AUTOABASTECIMENTO DE PRODUTOS DE ALIMENTAÇÃO E BEBIDAS, ARTIGOS DE HIGIENE E

LIMPEZA DOMÉSTICA, ARTIGOS E ALIMENTAÇÃO DE ANIMAIS, E OUTRAS PEQUENAS COMPRAS

.

.
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.
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.
(14) TOTAL . .(15) Nº LINHAS
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